ROTEIRO PARA ESTUDO SOBRE PASSES

| - Introducao

Temos observado que a maioria dos “cursos de passes” para formacao
ou capacitacdo de médiuns passistas adota varios textos incluidos em apostilas,
artigos, livros, de variada procedéncia, mas poucos sao 0s grupos de
interessados na pratica que se reinem para estudar, na origem, os conteldos
do trabalho feito por Allan Kardec sobre o assunto.

E com esse objetivo que produzimos um roteiro basico para permitir aos
interessados na pratica do passe espirita um estudo metddico para melhor
atender na Casa Espirita agueles que procuram esse recurso como terapia
complementar para suas dores e doencas de qualquer natureza, inclusive aos
gue estdo em tratamento desobsessivo.

N&o temos a pretensdo de esgotar o tema, pois 0 assunto requer
conhecimento geral de toda a Doutrina Espirita, principalmente no que diz
respeito a mediunidade no contexto “kardequiano”.

Por essa razdo, os Orgdos Espiritas Federativos do Estado de Minas
Gerais, sugerem a criacdo de grupos de estudos nas casas espiritas com esse
objetivo de aprender com Kardec para melhor exercer suas praticas.

Em O Livro dos Médiuns, capitulo Il da primeira parte — Do Método — item
35, encontramos o seguinte texto que reproduzimos:

Aos que quiserem adquirir essas nogdes preliminares (da Doutrina Espirita), pela leitura
das nossas obras, aconselhamos que as leiam nesta ordem:

1° - O que é o Espiritismo? Esta brochura, de uma centena de paginas somente,
contém sumaria exposicdo dos principios da Doutrina Espirita, um apanhado geral desta,
permitindo ao leitor apreender-lhe o conjunto dentro de um quadro restrito. Em poucas
palavras ele Ihe percebe o objetivo e pode julgar do seu alcance. Ai se encontram, além
disso, respostas as principais questdes ou objecBes que 0s novatos se sentem
naturalmente propensos a fazer. Esta primeira leitura, que muito pouco tempo consome,
€ uma introducao que facilita um estudo mais aprofundado.

2° - O Livro dos Espiritos. Contém a doutrina completa, como a ditaram os proprios
Espiritos, com toda a sua filosofia e todas as suas consequéncias morais. E a revelagéo
do destino do homem, a iniciagdo no conhecimento da natureza dos Espiritos e nos
mistérios da vida de além-timulo. Quem o Ié compreende que o Espiritismo objetiva um
fim sério, que nao constitui frivolo passatempo.

3°- O Livro dos Médiuns. Destina-se a guiar os que queiram entregar-se a pratica das
manifestacdes, dando-lhes conhecimento dos meios proprios para se comunicarem com
os Espiritos. E um guia, tanto para os médiuns, como para os evocadores, e 0
complemento de O Livro dos Espiritos.

4° - A Revista Espirita. Variada coletanea de fatos, de explicacdes tedricas e de trechos
isolados, que completam o que se encontra nas duas obras precedentes, formando-lhes,
de certo modo, a aplicacdo. Sua leitura pode fazer-se simultaneamente com a daquelas
obras, porém, mais proveitosa sera, e, sobretudo, mais inteligivel, se for feita depois de
O Livro dos Espiritos. (1)

...



(1) Nota da Editora FEB: De Kardec sé@o ainda as obras: O Evangelho
segundo o Espiritismo. - O Céu e o Inferno. - A Génese. - Obras Péstumas.

Por essa razéo, o roteiro sugerido abaixo seguira, tanto quanto possivel,
a ordem das referéncias indicadas acima, acrescentando as obras lancadas
apos O Livro dos Médiuns, em ordem de datas.

Il — Fundamentacéo para estudar sobre passe nas obras de

Kardec
Revista Espirita — Setembro de 1865 — Mediunidade curadora

Escrevem-nos de Lyon em 12 de julho de 1865:
“Caro Senhor Kardec,

“Na qualidade de espirita, venho recorrer a vossa gentileza e pedir
alguns conselhos relativamente a pratica da mediunidade curadora pela
imposicdo das maos. Um simples artigo a respeito na Revista Espirita,
contendo alguns desenvolvimentos, seria acolhido, tenho certeza, com grande
interesse, ndo so6 pelos que, como eu, se ocupam desta questdo com ardor, mas
ainda por muitos outros a quem a leitura poderia inspirar o desejo de também
dela se ocuparem. Lembro-me sempre das palavras de uma sonambula que eu
tinha formado. Eu a mandava visitar, durante 0 sono magnético, uma doente a
distancia, e a minha pergunta como poderia cura-la, disse ela: H4 alguém em
seu vilarejo que o poderia. E fulano. Ele € médium curador, mas nada sabe disto.
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“Ndo sei até que ponto essa faculdade é especial; cabe a vés
aprecia-la, mais do que a qualquer outro. Mas se realmente o for, quanto seria
desejavel que sobre esse ponto chamasseis a atencdo dos espiritas. Todos 0s
gue vos lessem, mesmo fora de nossas opinides, ndo poderiam sentir qualquer
repugnancia em experimentar uma faculdade que s6 reclama fé em Deus e
oracdo. Que de mais geral e mais universal? N&o se trata mais de Espiritismo e,
nesse terreno, cada um pode conservar suas convicgdes. Quantas irmas de
caridade, quantos bons curas do campo, guantos milhares de pessoas piedosas,
ardentes pela caridade, poderiam ser médiuns curadores! E o que sonho em
todas as religibes, em todas as seitas. Essa faculdade, esse presente divino da
bondade do Criador, em vez de ser o apanagio de alguns, cairia, se assim me
posso exprimir, no dominio publico, ja que é aceita em toda parte. Seria um belo
dia para os que sofrem, e os ha tanto!

“Mas, para exercitar essa faculdade, independentemente de uma fé viva
e da prece, ha condicbes a reunir, procedimentos a seguir, a fim de que sua
atuacao seja a mais eficaz possivel. Qual a parte do médium na imposi¢éo das
maos? Qual a dos Espiritos? E preciso empregar a vontade, como nas
operagbes magnéticas, ou limitar-se a orar, deixando a influéncia oculta agir &
vontade? Essa faculdade é, realmente, especial ou acessivel a todos? O
organismo ai representa um papel? e que papel? Essa faculdade é
desenvolvivel? e em que sentido?



“E aqui que vossa longa experiéncia, vossos estudos sobre as
influéncias fluidicas, o ensino dos Espiritos elevados que vos assistem e,
enfim, os documentos que recolheis de todos os recantos do globo vos
podem permitir esclarecer-nos e instruir-nos; ninguém como vOs esta
colocado nessa posicdo unica. Estou certo de que todos os que se ocupam
desta questdo desejam vossos conselhos tanto quanto eu, e creio fazer-me o
intérprete de todos. Que mina fecunda € a mediunidade curadora! Aliviar-se-a ou
curar-se-a4 o corpo e, pelo alivio ou pela cura, encontrar-se-4 o caminho do
coracdo, onde muitas vezes a légica havia falhado. Quantos recursos possui o
Espiritismo! Como é rico de meios a que esta chamado a servir! Nao deixemos
nenhum improdutivo; que tudo concorra para o elevar e espalhar. Para tanto
nada poupareis, senhor Kardec; e depois de Deus e dos Espiritos bons, o
Espiritismo vos deve o que é. Ja tendes uma recompensa neste mundo pela
simpatia e pela afeicdo de milh8es de cora¢des que oram por vos, sem contar a
verdadeira recompensa que vos espera num mundo melhor.

“Tenho a honra, etc.”
A. D.

Os grifos do artigo acima sédo nossos. Ndo poderiamos deixar de aprecia-
lo em vista da confianca que o correspondente de Lion deposita no Codificador
do Espiritismo, o que, de certa forma, nos inspira buscar nas obras da
Codificacdo a devida orientacdo para 0os nossos trabalhos, particularmente
nesse caso, para o trabalho de passes na casa espirita.



1 — Estudos preliminares

1.1 — Espirito e alma - referéncias
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d) O Livro dos Espiritos - Parte segunda - Do mundo
espirita ou mundo dos Espiritos - Capitulo Il - Da
encarnacao dos Espiritos - A alma — perg. 134, 135,
135a, 140, 140a e 143

Textos das referéncias



Referéncia 1.1.a - O que é o Espiritismo? - Capitulo Il - No¢bes
elementares de Espiritismo - Dos Espiritos —itens 7 a 18

DOS ESPIRITOS

7. Os Espiritos ndo sdo, como supdem muitas pessoas, uma classe a parte na
criacdo, porém as almas, despidas do seu invélucro corporal, daqueles que viveram na
Terra ou em outros mundos.

Aquele gue admite a sobrevivéncia da alma ao corpo, admite, pelo mesmo motivo,
a existéncia dos Espiritos; negar os Espiritos seria negar a alma.

8. Faz-se geralmente uma idéia muito errdbnea do estado dos Espiritos; eles ndo
sdo, como alguns acreditam, seres vagos e indefinidos, nem chamas semelhantes a
fogos-fatuos, nem fantasmas como os pintam nos contos das almas do outro mundo.
Séo seres nossos semelhantes, tendo como nés um corpo, mas fluidico e invisivel no
estado normal.

9. Quando a alma esté unida ao corpo, durante a vida, ela tem duplo invélucro:
um pesado, grosseiro e destrutivel — o corpo; o outro fluidico, leve e indestrutivel,
chamado perispirito.

10. Ha, pois, no homem trés elementos essenciais:

1° A alma ou Espirito, principio inteligente em que residem o pensamento, a
vontade e o senso moral;

2° O corpo, invélucro material que pde o Espirito em relagdo com o mundo
exterior;

3° O perispirito, involucro fluidico, leve, imponderavel, servindo de laco e de
intermediario entre o Espirito e o corpo.

11. Quando o invélucro exterior estd usado e nao pode mais funcionar, tomba e o
Espirito o abandona, como o fruto se despoja da sua semente, a arvore da casca, a
serpente da pele, em uma palavra, como se deixa um vestido velho que ja ndo pode
servir; é 0 que se designa pelo nome de morte.

12. A morte é apenas a destruicdo do envoltorio corporal, que a alma abandona,
como o faz a borboleta com a crisélida, conservando porém seu corpo fluidico ou
perispirito.

13. A morte do corpo desembaraca o Espirito do laco que o prendia a Terra e 0
fazia sofrer; e uma vez libertado desse fardo, néo lhe resta mais que o seu corpo etéreo,
que |he permite percorrer 0 espaco e transpor as distancias com a rapidez do
pensamento.

14. A unido da alma, do perispirito e do corpo material constitui 0 homem; a alma
e 0 perispirito separados do corpo constituem o ser chamado Espirito.

OBSERVACAO — A alma é assim um ser simples; o Espirito um ser duplo e o
homem um ser triplo.

Seria mais exato reservar a palavra alma para designar o principio inteligente, e o
termo Espirito para o ser semi-material formado desse principio e do corpo fluidico; mas,



como nao se pode conceber o principio inteligente isolado da matéria, nem o perispirito
sem ser animado pelo principio inteligente, as palavras alma e Espirito sdo, no uso,
indiferentemente empregadas uma pela outra; é a figura que consiste em tomar a parte
pelo todo, do mesmo modo por que se diz que uma cidade € povoada de tantas almas,
uma vila composta de tantas familias; filosoficamente, porém, é essencial fazer-se a
diferenca.

15. Os Espiritos revestidos de seus corpos materiais constituem a Humanidade ou
mundo corporal visivel, despojados desses corpos, formam o mundo espiritual ou
invisivel que povoa o espaco e no meio do qual vivemos, sem disso desconfiar, como
vivemos no meio do mundo dos infinitamente pequenos, de que ndo suspeitavamos,
antes da invencao do microscopio.

16. Os Espiritos ndo séo, portanto, entes abstratos, vagos e indefinidos, mas seres
concretos e circunscritos, aos quais so falta serem visiveis para se assemelharem aos
humanos; donde se segue que se, em dado momento, pudesse ser levantado o véu que
no-los esconde, eles formariam uma populacado, cercando-nos por toda parte.

17. Os Espiritos possuem todas as percepg¢des que tinham na Terra, porém em
grau mais alto, porgue as suas faculdades ndo estdo amortecidas pela matéria; eles tém
sensacdes desconhecidas por nos, véem e ouvem coisas que 0S Nnossos sentidos
limitados nos ndo permitem ver nem ouvir. Para eles nao ha obscuridade, excetuando-
se aqueles que, por punicdo, se acham temporariamente nas trevas.

Todos 0s nossos pensamentos neles se repercutem, e eles os Iéem como em um
livro aberto; de modo que o que podiamos esconder a alguém, durante a vida terrena,
ndo mais o podemos depois da sua desencarnacao. (O Livro dos Espiritos, n®237.)

18. Os Espiritos estdo em toda parte, ao nosso lado, acotovelando-nos e
observando-nos sem cessar. Por sua presenca incessante entre nos, eles sdo 0s
agentes de diversos fendbmenos, desempenham um papel importante no mundo moral,
e, até certo ponto, no fisico; constituem, se o podemos dizer, uma das forcas da
Natureza.



Referéncia 1.1.b - Instrucdes praticas sobre as manifestacfes espiritas -
Vocabulario espirita— Alma

Alma (do lat. anima, gr. anemos, sopro, emanacao, ar) — segundo uns, é o
principio da vida material; segundo outros, € o principio da inteligéncia, sem
individualidade depois da morte. Conforme as diversas doutrinas religiosas, € um ser
imaterial, distinto, do qual o corpo ndo é sendo o invélucro. Sobrevive ao corpo e
conserva a sua individualidade depois da morte.

Esta diversidade de acepc¢des dadas a uma mesma palavra é uma fonte perpétua
de controvérsias, 0 que ndo se daria se cada idéia tivesse sua representacdo
nitidamente definida. Para evitar qualquer mal-entendido sobre o sentido que damos
a esta palavra, chamaremos:

Alma espirita, ou simplesmente alma — o ser imaterial, distinto e individual, unido
ao corpo que lhe serve de invélucro temporario, isto €, o espirito em estado de
encarnacao, e que somente pertence a espécie humana;

Principio vital — o principio geral da vida material, comum a todos os seres
organicos, homens, animais e plantas; e alma vital — o principio vital
individualizado em um ser qualquer;

Principio intelectual — o principio geral da inteligéncia comum aos homens e
animais; e alma intelectual — este mesmo principio individualizado.

Espirito / Espiritos (do lat. spiritus, feito de spirare, soprar) — no sentido especial
da doutrina espirita, os Espiritos sdo seres inteligentes da criagdo e povoam o
Universo fora do mundo corpéreo.’

A natureza intima dos Espiritos nos é desconhecida; eles mesmos néo a podem
definir, seja por ignorancia, seja pela insuficiéncia da nossa linguagem. Somos, a este
respeito, como cegos de nascenca em face da luz. Segundo o que eles nos dizem, o
Espirito ndo é material no sentido vulgar da palavra, ndo é tampouco imaterial em
sentido absoluto, porque o Espirito € alguma coisa e a imaterialidade absoluta seria o
nada. O Espirito é, pois, formado de uma substancia, mas da qual a matéria grosseira
que impressiona nossos sentidos ndo pode dar-nos uma idéia. Pode-se compara-lo a
uma chama ou centelha cujo brilho varia segundo o grau de sua purificacdo. Pode
tomar todas as espécies de formas por meio do perispirito de que esta envolvido (v.
Perispirito).



Referéncia 1.1.c - O Livro dos Espiritos — Introducéo — Item Il

Ha outra palavra acerca da qual importa igualmente que todos se entendam, por
constituir um dos fechos de abdébada de toda doutrina moral e ser objeto de inUmeras
controvérsias, & mingua de uma acepgdo bem determinada. E a palavra alma. A
divergéncia de opinibes sobre a nhatureza da alma provém da aplicacdo particular que
cada um dé a esse termo. Uma lingua perfeita, em que cada idéia fosse expressa por
um termo proprio, evitaria muitas discussfes; com uma palavra para cada coisa todos
se entenderiam.

Segundo uns, a alma € o principio da vida material organica. Nao tem
existéncia prépria e se aniquila com a vida: é o materialismo puro. Neste sentido e por
comparagéo, diz-se de um instrumento rachado, que nenhum som mais emite: n&o
tem alma. De conformidade com essa opinido, a alma seria efeito e ndo causa.

Pensam outros que a alma é o principio da inteligéncia, agente universal do
gual cada ser absorve uma certa por¢cdo. Segundo esses, ndo haveria em todo o
Universo sendo uma so alma a distribuir centelhas pelos diversos seres inteligentes
durante a vida destes, voltando cada centelha, mortos ou seres, a fonte comum, a se
confundir com o todo, como 0s regatos e 0s rios voltam ao mar, donde sairam. Essa
opinido difere da precedente em que, nesta hipétese, nao ha em ndés somente matéria,
subsistindo alguma coisa apds a morte. Mas é gquase como se nada subsistisse,
porquanto, destituidos de individualidade, ndo mais teriamos consciéncia de nés
mesmos. Dentro desta opinido, a alma universal seria Deus, e cada ser um fragmento
da divindade. Simples variante do panteismo.

Segundo outros, finalmente, a alma é um ser moral, distinto, independente da
matéria e que conserva sua individualidade apos a morte. Esta acepcao é, sem
contradita, a mais geral, porque, debaixo de um nome ou de outro, a idéia desse ser
que sobrevive ao corpo se encontra, no estado de crenca instintiva, ndo derivada de
ensino, entre todos 0s povos, qualquer que seja o grau de civilizagdo de cada um.
Essa doutrina, segundo a qual a alma é causa e nao efeito, é a dos espiritualistas.

Sem discutir o mérito de tais opinides e considerando apenas o lado linguistico
da gquestéo, diremos que estas trés aplicagcfes do termo alma correspondem a trés
ideias distintas, que demandariam, para serem expressas, trés vocabulos diferentes.
Aquela palavra tem, pois, triplice acepgéo e cada um, do seu ponto de vista, pode com
razao defini-la como o faz. O mal esta em a lingua dispor somente de uma palavra para
exprimir trés ideias. A fim de evitar todo equivoco, seria necessario restringir-se a
acepcado do termo alma a uma daquelas ideias. A escolha é indiferente; o que se faz
mister € o entendimento entre todos reduzindo-se o problema a uma simples questao
de convencdo. Julgamos mais l6gico toma-lo na sua acep¢do vulgar e por isso
chamamos ALMA ao ser imaterial e individual que em nés reside e sobrevive ao corpo.
Mesmo quando esse ser ndo existisse, ndo passasse de produto da imaginacéo, ainda
assim fora preciso um termo para designa-lo.

Na auséncia de um vocabulo especial para traducao de cada uma das outras
ideias a que corresponde a palavra alma, denominamos:

Principio vital o principio da vida material e organica, qualquer que seja a fonte
donde promane, principio esse comum a todos os seres vivos, desde as plantas até o
homem. Pois que pode haver vida com abstracdo da faculdade de pensar, o principio
vital é algo distinto e independente; a palavra vitalidade ndo expressaria a mesma ideia.



Para alguns, o principio vital € uma propriedade da matéria, um efeito que se produz
achando-se a matéria em dadas circunstancias. Segundo outros, e esta € a idéia mais
comum, ele reside em um fluido especial, universalmente espalhado e do qual cada ser
absorve e assimila uma parcela durante a vida, tal como 0s corpos inertes absorvem a
luz. Esse seria entédo o fluido vital que, na opinido de alguns, em nada difere do fluido
elétrico animalizado, ao qual também se dado os nomes de fluido magnético, fluido
nervoso, etc.

Seja como for, um fato ha que ninguém ousaria contestar, pois que resulta da
observacao: é que os seres organicos tém em si uma forma intima que produz o
fenbmeno da vida, enquanto essa forga existe; que a vida material € comum a todos os
seres organicos e independe da inteligéncia e do pensamento; que a inteligéncia e o
pensamento sdo faculdades proprias de certas espécies organicas; finalmente, que
entre as espécies organicas dotadas de inteligéncia e de pensamento ha uma dotada
também de um senso moral especial, que Ihe da incontestavel superioridade sobre as
outras: a espécie humana.

Concebe-se que, com uma acepg¢ao multipla do termo alma, a alma ndo exclui o
materialismo, nem o panteismo. O préprio espiritualista pode entender a alma de acordo
com uma ou outra das duas primeiras definicdes, sem prejuizo do ser imaterial distinto,
a que entdo dard um nome qualquer. Assim, aquela palavra ndo representa uma
opinido: € um Proteu, que cada um ajeita a seu bel-prazer. Dai tantas disputas
interminaveis.

Evitar-se-ia igualmente a confusdo, embora usando-se do termo alma nos trés
casos, desde que se Ihe acrescentasse um qualificativo especificando o ponto de vista
em que se estéa colocado, ou a aplicacao que se faz da palavra. Esta teria, entdo, um
carater genérico, designando, ao mesmo tempo, o principio da vida material, o da
inteligéncia e o do senso moral, que se distinguiriam mediante um atributo, como os
gases, por exemplo, que se distinguem aditando-se ao termo genérico as palavras
hidrogénio, oxigénio ou azoto. Poder-se-ia, assim dizer, e talvez fosse o melhor, a
alma vital — indicando o principio da vida material; a alma intelectual — o principio da
inteligéncia, e a alma espirita — o da nossa individualidade apds a morte. Como se Vé,
tudo isto ndo passa de uma questdo de palavras, mas questdo muito importante
gquando se trata de nos fazermos entendidos. De conformidade com essa maneira de
falar, a alma vital seria comum a todos os seres organicos: plantas, animais e homens;
a alma intelectual pertenceria aos animais e aos homens; e a alma espirita somente
ao homem.

Julgamos dever insistir nestas explicacdes pela razéo de que a doutrina espirita
repousa naturalmente sobre a existéncia, em nos, de um ser independente da matéria
e que sobrevive ao corpo. A palavra alma, tendo que aparecer com frequéncia no curso
desta obra, cumpria fixassemos bem o sentido que lhe atribuimos, a fim de evitarmos
qualquer engano.

Referéncia 1.1.d - O Livro dos Espiritos - Parte segunda - Do mundo
espirita ou mundo dos Espiritos - Capitulo Il - Da encarnac¢ao dos
Espiritos - A alma — perg. 134, 135, 135a, 140, 140a e 143



134. Que é a alma?

“Um Espirito encarnado.”

a) — Que era a alma antes de se unir ao corpo?

“Espirito.”

b) — As almas e os Espiritos sdo, portanto, idénticos, a mesma coisa?

“Sim, as almas n&o s&o senédo os Espiritos. Antes de se unir ao corpo, a alma é
um dos seres inteligentes que povoam o mundo invisivel, os quais temporariamente
revestem um envoltério carnal para se purificarem e esclarecerem.”

135. H4 no homem alguma outra coisa além da alma e do corpo?
“Ha o lago que liga a alma ao corpo.”
a) — De que natureza é esse laco?

“Semimaterial, isto &, de natureza intermédia entre o Espirito e o corpo. E preciso
gue seja assim para que os dois se possam comunicar um com o outro. Por meio desse
lago é que o Espirito atua sobre a matéria e reciprocamente.”

O homem é, portanto, formado de trés partes essenciais:

1° — o corpo ou ser material, analogo ao dos animais e animado pelo mesmo principio
vital;

2° — a alma, Espirito encarnado que tem no corpo a sua habitacao;

3° — o principio intermediario, ou perispirito, substancia semimaterial que serve de
primeiro envoltério ao Espirito e liga a alma ao corpo. Tais, num fruto, o gérmen, o
perisperma e a casca.

140. Que se deve pensar da teoria da alma subdividida em tantas partes quantos
s&o 0s musculos e presidindo assim a cada uma das fungfes do corpo?

“Ainda isto depende do sentido que se empreste a palavra alma. Se se entende
por alma o fluido vital, essa teoria tem razéo de ser; se se entende por alma o Espirito
encarnado, é errbnea. Ja dissemos que o Espirito é indivisivel. Ele imprime movimento
aos 6rgaos, servindo-se do fluido intermediario, sem que para isso se divida.”

a) — Entretanto, alguns Espiritos deram essa definicao.
“Os Espiritos ignorantes podem tomar o efeito pela causa.”

A alma atua por intermédio dos 6rgaos e os 6rgaos sao animados pelo fluido
vital, que por eles se reparte, existindo em maior abundéncia nos que sdo centros ou
focos de movimento. Esta explicagdo, porém, ndo procede, desde que se considere a
alma como sendo o Espirito que habita o corpo durante a vida e o deixa por ocasido da
morte.

143. Por que todos os Espiritos ndo definem do mesmo modo a alma?



“Os Espiritos ndo se acham todos esclarecidos igualmente sobre estes assuntos.
Hé& Espiritos de inteligéncia ainda limitada, que ndo compreendem as coisas abstratas.
S&0 como as criangas entre vos. Também h4 Espiritos pseudo-sabios, que fazem alarde
de palavras, para se imporem, ainda como sucede entre vds. Depois, 0s proprios
Espiritos esclarecidos podem exprimir-se em termos diferentes, cujo valor, entretanto,
€, substancialmente, o mesmo, sobretudo quando se trata de coisas que a vossa
linguagem se mostra impotente para traduzir com clareza. Recorrem entéo a figuras, a
comparagdes, que tomais como realidade.”
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Referéncia 1.2.a - Instrucdes préaticas sobre as manifestacdes espiritas -
Vocabulario espirita — verbete Perispirito

Perispirito (de peri, em redor, e spiritus, espirito) — invélucro semimaterial do
Espirito depois da sua separacéo do corpo. O Espirito o tira do mundo em que se acha
e o troca ao passar de um a outro; ele € mais ou menos sutil ou grosseiro, segundo a
natureza de cada globo. O perispirito pode tomar todas as formas a vontade do
Espirito; ordinariamente ele assume a imagem que este tinha em sua Ultima existéncia
corporal.

Embora de natureza etérea, a substancia do perispirito € susceptivel de certas
modificagdes que a tornam perceptivel & nossa vista. E o que se da nas aparicdes.
Ela pode até, por sua unido com o fluido de certas pessoas, tornar-se temporariamente
tangivel, isto €, oferecer ao toque a resisténcia de um corpo soélido, como se vé nas
aparicdes estereoldgicas ou palpaveis.

A natureza intima do perispirito ndo € ainda conhecida; mas poder-se-ia supor
que a matéria do corpo € composta de uma parte sélida e grosseira e de uma parte
sutil e etérea; que soO a primeira sofre a decomposicéo produzida pela morte, ao passo
gue a segunda persiste e segue o0 espirito. O espirito teria, assim, um duplo invélucro;
a morte apenas o despojaria do mais grosseiro; o segundo, que constitui o perispirito,
conservaria o tipo e a forma da primeira, da qual ele é como a sombra; mas sua
natureza essencialmente vaporosa permite ao espirito modificar esta forma a sua
vontade, torna-la visivel ou invisivel, palpavel ou impalpéavel.

O perispirito é, para o espirito, 0 que o perisperma é para o germe do fruto. A
améndoa, despojada do seu invélucro lenhoso, encerra o germe sob o invélucro
delicado do perisperma.

Referéncia 1.2.b - O Livro dos Espiritos - Parte segunda - Do mundo
espirita ou mundo dos Espiritos - Capitulo | - Dos Espiritos - Perispirito —
perguntas 93 a 95

93. O Espirito, propriamente dito, nenhuma cobertura tem, ou, como pretendem
alguns, esta sempre envolto numa substancia qualquer?

“Envolve-o uma substancia, vaporosa para ti, mas ainda bastante grosseira
para nds; assaz vaporosa, entretanto, para poder elevar-se na atmosfera e
transportar-se aonde queira.”

Envolvendo o gérmen de um fruto, ha o perisperma; do mesmo modo, um
envoltério que, por comparacdo, se pode chamar perispirito, envolve o Espirito
propriamente dito.

94. D e onde tira o Espirito o seu envoltério semimaterial?

“Do fluido universal de cada globo, razdo por que ndo é idéntico em todos os
mundos. Passando de um mundo a outro, o Espirito muda de envoltério, como mudais
de roupa.”

a) — Assim, quando os Espiritos que habitam mundos superiores vém ao nosso
meio, tomam um perispirito mais grosseiro?

“E necessario que se revistam da vossa matéria, ja o dissemos.”

95. O envoltério semimaterial do Espirito tem formas determinadas e pode ser
perceptivel?



“Sim, tem a forma que o Espirito queira. E assim que este vos aparece algumas
vezes, quer em sonho, quer no estado de vigilia, e que pode tomar forma visivel,
mesmo palpavel.”

Referéncia 1.2.c - O Livro dos Espiritos - Parte segunda - Do mundo
espirita ou mundo dos Espiritos - Capitulo VI - Da vida espirita - Ensaio
tedrico da sensacao dos Espiritos — pergunta 257

Ensaio tedrico da sensac¢édo nos Espiritos

257. O corpo é o instrumento da dor. Se ndo é a causa primaria desta €, pelo
menos, a causa imediata. A alma tem a percep¢éo da dor: essa percepgéao é o efeito. A
lembranca que da dor a alma conserva pode ser muito penosa, mas nao pode ter acao
fisica. De fato, nem o frio, nem o calor sdo capazes de desorganizar os tecidos da alma,
que nao é suscetivel de congelar-se, nem de queimar-se. Nao vemos todos os dias a
recordacdo ou a apreensdo de um mal fisico produzirem o efeito desse mal, como se
real fora? N&o as vemos até causar a morte? Toda gente sabe que aqueles a quem se
amputou um membro costumam sentir dor no membro que lhes falta. Certo que ai ndo
esta a sede, ou, sequer, 0 ponto de partida da dor. O que ha, apenas, € que o cérebro
guardou desta a impressao. Licito, portanto, ser4 admitir-se que coisa analoga ocorra
nos sofrimentos do Espirito apdés a morte. Um estudo aprofundado do perispirito, que
tdo importante papel desempenha em todos os fenbmenos espiritas; nas apari¢cdes
vaporosas ou tangiveis; no estado em que o Espirito vem a encontrar-se por ocasido da
morte; na idéia, que tdo frequentemente manifesta, de que ainda estad vivo; nas
situacdes tdo comoventes dos suicidas, dos supliciados, dos que se deixaram absorver
pelos gozos materiais; e inameros outros fatos, langaram luz sobre esta questéo, dando
lugar a explicagBes que passamos a resumir.

O perispirito é o lago que & matéria do corpo une o Espirito; é tirado do meio
ambiente, do fluido universal. Participa ao mesmo tempo da eletricidade, do fluido
magnético e, até certo ponto, da matéria inerte. Poder-se-ia dizer que é a quintesséncia
da matéria. E o principio da vida organica, porém, ndo o da vida intelectual, que reside
no Espirito. E, além disso, o agente das sensacdes exteriores. No corpo, 0s 6rgaos,
servindo-lhes de condutos, localizam essas sensagfes. Destruido o corpo, elas se
tornam gerais. Dai o Espirito ndo dizer que sofre mais da cabeca do que dos pés, ou
vice-versa.

Ndo se confundam, porém, as sensacdes do perispirito, que se tornou
independente, com as do corpo. Estas ultimas s6 por termo de comparagéo as podemos
tomar e nao por analogia. Liberto do corpo, o Espirito pode sofrer, mas esse sofrimento
ndo é corporal, embora ndo seja exclusivamente moral, como o remorso, pois que ele
se queixa de frio e calor. Também nao sofre mais no inverno do que no verao: temo-los
visto atravessar chamas, sem experimentarem qualquer dor. Nenhuma impresséo lhes
causa, conseguintemente, a temperatura. A dor que sentem nao €, pois, uma dor fisica
propriamente dita: € um vago sentimento intimo, que o préprio Espirito nem sempre
compreende bem, precisamente porque a dor n&o se acha localizada e porque néo a
produzem agentes exteriores; € mais uma reminiscéncia do que uma realidade,
reminiscéncia, porém, igualmente penosa. Algumas vezes, entretanto, ha mais do que
iSS0, COMO vamos ver.



Ensina-nos a experiéncia que, por ocasido da morte, o perispirito se desprende
mais ou menos lentamente do corpo; que, durante os primeiros minutos depois da
desencarnacao, o Espirito ndo encontra explicacdo para a situacdo em que se acha.
Cré nédo estar morto, por isso que se sente vivo; vé a um lado o corpo, sabe que lhe
pertence, mas ndo compreende que esteja separado dele. Essa situacao dura enquanto
haja qualquer ligacdo entre o corpo e o perispirito. Disse-nos, certa vez, um suicida:
“N&o, ndo estou morto.” E acrescentava: No entanto, sinto os vermes a me roerem. Ora,
indubitavelmente, os vermes ndo lhe roiam o perispirito e ainda menos o Espirito; roiam-
Ihe apenas o corpo. Como, porém, ndo era completa a separacdo do corpo e do
perispirito, uma espécie de repercussdo moral se produzia, transmitindo ao Espirito o
gue estava ocorrendo no corpo. Repercussao talvez ndo seja o termo proprio, porque
pode induzir a suposicdo de um efeito muito material. Era antes a visdo do que se
passava com o corpo, ao qual ainda o conservava ligado o perispirito, o que lhe causava
a ilusdo, que ele tomava por realidade. Assim, pois ndo haveria no caso uma
reminiscéncia, porquanto ele néo fora, em vida, roido pelos vermes: havia o sentimento
de um fato da atualidade. Isto mostra que deduc¢des se podem tirar dos fatos, quando
atentamente observados.

Durante a vida, o corpo recebe impressdes exteriores e as transmite ao Espirito
por intermédio do perispirito, que constitui, provavelmente, o que se chama fluido
nervoso. Uma vez morto, o corpo nada mais sente, por ja ndo haver nele Espirito, nem
perispirito. Este, desprendido do corpo, experimenta a sensa¢do, porém, como ja nao
Ihe chega por um conduto limitado, ela se Ihe torna geral. Ora, ndo sendo o perispirito,
realmente, mais do que simples agente de transmissao, pois que no Espirito é que esta
a consciéncia, l6gico sera deduzir-se que, se pudesse existir perispirito sem Espirito,
aguele nada sentiria, exatamente como um corpo que morreu. Do mesmo modo, se 0
Espirito ndo tivesse perispirito, seria inacessivel a toda e qualquer sensagéo dolorosa.
E o que se da com os Espiritos completamente purificados. Sabemos que quanto mais
eles se purificam, tanto mais etérea se torna a esséncia do perispirito, donde se segue
gue a influéncia material diminui a medida que o Espirito progride, isto é, a medida que
0 préprio perispirito se torna menos grosseiro.

Mas, dir-se-4, desde que pelo perispirito é que as sensacdes agradaveis, da
mesma forma que as desagradaveis, se transmitem ao Espirito, sendo o Espirito puro
inacessivel a umas, deve sé-lo igualmente as outras. Assim €, de fato, com relagéo as
gue provém unicamente da influéncia da matéria que conhecemos. O som dos nossos
instrumentos, o perfume das nossas flores nenhuma impresséo lhe causam. Entretanto,
ele experimenta sensacdes intimas, de um encanto indefinivel, das quais idéia alguma
podemos formar, porque, a esse respeito, somos quais cegos de nascenca diante a luz.
Sabemos que isso é real; mas, por que meio se produz? Aqui, para nés, para o
conhecimento. Sabemos que no Espirito h4 percepgéo, sensacao, audicdo, visdo; que
essas faculdades s&o atributos do ser todo e ndo, como no homem, de uma parte
apenas do ser; mas, de que modo ele as tem? Ignoramo-lo. Os préprios Espiritos nada
nos podem informar sobre isso, por inadequada a nossa linguagem a exprimir ideias
que ndo possuimos, precisamente como o0 é, por falta de termos proprios, a dos
selvagens, para traduzir ideias referentes as nossas artes, ciéncias e doutrinas
filosoficas.

Dizendo que os Espiritos s@o inacessiveis as impressdes da matéria que
conhecemos, referimo-nos aos Espiritos muito elevados, cujo envoltério etéreo nao
encontra analogia neste mundo. Outro tanto ndo acontece com 0s de perispirito mais
denso, o0s quais percebem os nossos sons e odores, ndo, porém, apenas por uma parte



limitada de suas individualidades, conforme lhes sucedia quando vivos. Pode-se dizer
gue, neles, as vibracdes moleculares se fazem sentir em todo o ser e Ihes chegam assim
ao sensorium commune, que é o proprio Espirito, embora de modo diverso e talvez,
também, dando uma impresséao diferente, o que modifica a percepcédo. Eles ouvem o
som da nossa voz, entretanto nos compreendem sem o auxilio da palavra, somente pela
transmissdo do pensamento. Em apoio do que dizemos h& o fato de que essa
penetracdo € tanto mais fécil, quanto mais desmaterializado est4 o Espirito. Pelo que
concerne a vista, essa, para o Espirito, independe da luz, qual a temos. A faculdade de
ver é um atributo essencial da alma, para quem a obscuridade néo existe. E, contudo,
mais extensa, mais penetrante nas mais purificadas. A alma, ou o Espirito, tem, pois,
em si mesma, a faculdade de todas as percepcBes. Estas, na vida corpérea, se
obliteram pela grosseria dos 6rgdos do corpo; na vida extracorpdrea, se vao
desanuviando, a propor¢ao que o envoltério semi-material se eteriza.

Haurido do meio ambiente, esse envoltério varia de acordo com a natureza dos
mundos. Ao passarem de um mundo a outro, os Espiritos mudam de envoltério, como
nés mudamos de roupa, quando passamos do inverno ao verao, ou do polo ao equador.
Quando vém visitar-nos, os mais elevados se revestem do perispirito terrestre e entao
suas percepgdes se produzem como no comum dos nossos Espiritos. Todos, porém,
assim os inferiores como 0s superiores, ndo ouvem, nem sentem, Sendo o que queiram
ouvir ou sentir. Nao possuindo érgdos sensitivos, eles podem, livremente, tornar ativas
ou nulas suas percepgfes. Uma so coisa sdo obrigados a ouvir: os conselhos dos
Espiritos bons. A vista, essa é sempre ativa; mas, eles podem fazer-se invisiveis uns
aos outros. Conforme a categoria que ocupem, podem ocultar-se dos que lhes sdo
inferiores, porém ndo dos que lhes sao superiores. Nos primeiros instantes que se
seguem a morte, a visdo do Espirito € sempre turbada e confusa. Aclara-se, a medida
gue ele se desprende, e pode alcancar a nitidez que tinha durante a vida terrena,
independentemente da possibilidade de penetrar através dos corpos que nos sao
opacos. Quanto a sua extensao através do espaco indefinito, do futuro e do passado,
depende do grau de pureza e de elevacao do Espirito.

Objetardo, talvez: toda esta teoria nada tem de tranquilizadora. Pensavamos
gue, uma vez livres do nosso grosseiro envoltério, instrumento das nossas dores, ndo
mais sofreriamos e eis nos informais de que ainda sofreremos. Desta ou daquela forma,
sera sempre sofrimento. Ah! sim, pode dar-se que continuemos a sofrer, e muito, e por
longo tempo, mas também que deixemos de sofrer, até mesmo desde o instante em que
se nos acabe a vida corporal.

Os sofrimentos deste mundo independem, algumas vezes, de nés; muitos,
contudo, sao devidos a nossa vontade. Remonte cada um a origem deles e vera que a
maior parte de tais sofrimentos sé@o efeitos de causas que lhe teria sido possivel evitar.
Quantos males, quantas enfermidades ndo deve o homem aos seus excessos, a sua
ambicdo, numa palavra: as suas paix6es? Aquele que sempre vivesse com sobriedade,
gue de nada abusasse, que fosse sempre simples nos gostos e modesto nos desejos,
a muitas tribulacdes se forraria. O mesmo se d& com o Espirito. Os sofrimentos por que
passa sdo sempre a consequéncia da maneira por que viveu na Terra. Certo j4 ndo
sofrera mais de gota, nem de reumatismo; no entanto, experimentara outros sofrimentos
que nada ficam a dever aqueles. Vimos que seu sofrer resulta dos lagcos que ainda o
prendem a matéria; que quanto mais livre estiver da influéncia desta, ou, por outra,
guanto mais desmaterializado se achar, menos sensacfes dolorosas experimentara.
Ora, esta nas suas maos libertar-se de tal influéncia desde a vida atual. Ele tem o livre-
arbitrio, tem, por conseguinte, a faculdade de escolha entre o fazer e o ndo fazer. Dome



suas paixdes animais; ndo alimente 6dio, nem inveja, nem ciime, nem orgulho; ndo se
deixe dominar pelo egoismo; purifique-se, nutrindo bons sentimentos; pratiqgue o bem;
ndo ligue as coisas deste mundo importancia que ndo merecem; e, entdo, embora
revestido do envoltério corporal, ja estara depurado, ja estard liberto do jugo da matéria
e, quando deixar esse envoltério, ndo mais |he sofrera a influéncia. Nenhuma
recordacdo dolorosa lhe advira dos sofrimentos fisicos que haja padecido; nenhuma
impressao desagradavel eles deixardo, porque apenas terdo atingido o corpo e ndo o
Espirito. Sentir-se-a feliz por se haver libertado deles e a paz da sua consciéncia o
isentara de qualquer sofrimento moral.

Interrogamos, aos milhares, Espiritos que na Terra pertenceram a todas as classes da
sociedade, ocuparam todas as posi¢des sociais; estudamo-los em todos os periodos da
vida espirita, a partir do momento em que abandonaram o corpo; acompanhamo-los
passo a passo na vida de além-timulo, para observar as mudancas que se operavam
neles, nas suas ideias, nas suas sensacoes e, sob esse aspecto, ndo foram os que aqui
se contaram entre os homens mais vulgares 0s que nos proporcionaram menos
preciosos elementos de estudo. Ora, notamos sempre que o0s sofrimentos guardavam
relacdo com o proceder que eles tiveram e cujas consequéncias experimentavam; que
a outra vida é fonte de inefavel ventura para os que seguiram o bom caminho. Deduz-
se dai que, aos que sofrem, isso acontece porque o quiseram; que, portanto, sé de si
mesmos se devem queixar, quer no outro mundo, quer neste.

Referéncia 1.2.d - Revista Espirita - 1861 - Junho - Dissertacdes e ensinos
espiritas - Por ditados espontaneos - Sobre o Perispirito
SOBRE O PERISPIRITO

Ditado espontaneo a propésito de uma discussdo que acabava de ocorrer na
Sociedade quanto a natureza do Espirito e do perispirito. Médium: Sr. A. Didier

Segui com interesse a discussao que se estabeleceu agora mesmo e que vos
pbs em tdo grande embaraco. Sim; faltam as palavras cor e forma para expressarem o
perispirito e sua verdadeira natureza. Mas ha uma coisa certa: o que uns chamam
perispirito ndo é sendo o que outros chamam envoltério fluidico, material. Quando se
discute semelhantes questdes, ndo sédo as frases que devemos buscar, mas as
palavras. Para me fazer compreender de maneira mais légica, direi que esse fluido é a
perfectibilidade dos sentidos e a extensédo da visdo e das ideias; refiro-me aqui aos
Espiritos elevados. Quanto aos Espiritos inferiores, os fluidos terrestres sdo ainda
completamente inerentes a eles; assim, como vedes, sédo matéria; dai os sofrimentos da
fome, do frio, etc., sofrimentos que ndo podem alcancar os Espiritos superiores,
considerando-se que os fluidos terrestres sao depurados em torno do pensamento, isto
é, da alma. Para seu progresso, a alma sempre tem necessidade de um agente; sem
agente a alma nada é para vOs ou, melhor dizendo, ndo pode ser concebida por vés.
Para nos outros, Espiritos errantes, o perispirito € o agente pelo qual nos comunicamos
convosco, seja indiretamente, por vOSS0O COrpo ou VOSSO perispirito, seja diretamente por
vossa alma. Dai as infinitas gradac6es de médiuns e de comunicagdes. Agora resta o
ponto de vista cientifico, isto €, a esséncia mesma do perispirito. Isto € uma outra
questdo. Primeiro compreendei moralmente; ndo resta mais que uma discusséo sobre
a natureza dos fluidos, o que é inexplicavel no momento. A Ciéncia ndo conhece
bastante, mas la chegaremos se ela quiser marchar com o Espiritismo.

Lamennais



Referéncia 1.2.e - O Livro dos Espiritos - Parte segunda - Do mundo

espirita ou mundo dos Espiritos - Capitulo IV - Da pluralidade das

existéncias - Encarnacao nos diferentes mundos — pergunta 187
187. A substancia do perispirito € a mesma em todos os mundos?

“‘Nao; é mais ou menos etérea. Passando de um mundo a outro, o Espirito se
reveste da matéria propria desse outro, operando-se, porém, essa mudan¢ca com a
rapidez do relampago.”

Referéncia 1.2.f - O Livro dos Médiuns — 12 parte - No¢des preliminares —
cap. IV — Dos sistemas — item 51

"O que uns chamam perispirito ndo é sendo o0 que outros chamam envoltério material
fluidico. Direi, de modo mais l6gico, para me fazer compreendido, que esse fluido é a
perfectibilidade dos sentidos, a extenséo da vista e das ideias. Falo aqui dos Espiritos
elevados. Quanto aos Espiritos inferiores, os fluidos terrestres ainda Ihes sdo de todo
inerentes; logo, sdo, como vedes, matéria. Dai os sofrimentos da fome, do frio, etc.,
sofrimentos que os Espiritos superiores ndo podem experimentar, visto que os fluidos
terrestres se acham depurados em torno do pensamento, isto é, da alma. Esta, para
progredir, necessita sempre de um agente; sem agente, ela nada é, para voés, ou,
melhor, ndo a podeis conceber. O perispirito, para nés outros Espiritos errantes, é o
agente por meio do qual nos comunicamos convosco, quer indiretamente, pelo vosso
corpo ou pelo vosso perispirito, quer diretamente, pela vossa alma; donde, infinitas
modalidades de médiuns e de comunicacgdes.

"Agora o ponto de vista cientifico, ou seja: a esséncia mesma do perispirito. Isso é outra
questdo. Compreendei primeiro moralmente. Resta apenas uma discussao sobre a
natureza dos fluidos, coisa por ora inexplicavel. A ciéncia ainda ndo sabe bastante,
porém la chegard, se quiser caminhar com o Espiritismo. O perispirito pode variar e
mudar ao infinito. A alma € o pensamento: ndo muda de natureza. Nao vades mais
longe, por este lado; trata-se de um ponto que nao pode ser explicado. Supondes que,
como v0s, também eu nao perquiro? Vs pesquisais 0 perispirito; nds outros, agora,
pesquisamos a alma. Esperai, pois." -Lamennais.

Assim, Espiritos, que podemos considerar adiantados, ainda ndo conseguiram sondar
a natureza da alma. Como poderiamos nés fazé-lo? E, portanto, perder tempo querer
perscrutar o principio das coisas que, como foi dito em O Livro dos Espiritos (ns. 17 e
49), esta nos segredos de Deus. Pretender esquadrinhar, com o auxilio do Espiritismo,
0 que escapa a algada da humanidade, é desvia-lo do seu verdadeiro objetivo, é fazer
CcOmo a crianga que quisesse saber tanto quanto o velho. Apligue o homem o Espiritismo
em aperfeicoar-se moralmente, eis o essencial. O mais ndo passa de curiosidade estéril
e muitas vezes orgulhosa, cuja satisfagdo ndo o faria adiantar um passo. O Unico meio
de nos adiantarmos consiste em nos tornarmos melhores. Os Espiritos que ditaram o
livro que lhes traz 0 nhome demonstraram a sua sabedoria, mantendo-se, pelo que
concerne ao principio das coisas, dentro dos limites que Deus nao permite sejam
ultrapassados e deixando aos Espiritos sisteméticos e presungosos a responsabilidade
das teorias prematuras e errbneas, mais sedutoras do que sélidas, e que um dia virdo
a cair, ante a razdo, como tantas outras surgidas dos cérebros humanos. Eles, ao justo,
s6 disseram 0 que era preciso para que o homem compreendesse o futuro que o
aguarda e para, por essa maneira, anima-lo a pratica do bem. (Vede, aqui, adiante, na
22 parte, o cap. 1°: Da acdo dos Espiritos sobre a matéria.)



Referéncia 1.2.g - O Livro dos Médiuns — 22 parte — Das manifestacdes
espiritas — Cap. | — Da acdo dos espiritos sobre a matéria - itens 52 a 59
DA ACAO DOS ESPIRITOS SOBRE A MATERIA

52. Posta de lado a opinido materialista, porque condenada pela razdo e pelos fatos,
tudo se resume em saber se a alma, depois da morte, pode manifestar-se aos vivos.
Reduzida assim a sua expressao mais singela, a questao fica extraordinariamente
desembaracada. Caberia, antes de tudo, perguntar por que ndo poderiam seres
inteligentes, que de certo modo vivem no nosso meio, se bem que invisiveis por
natureza, atestar-nos de qualquer forma sua presenca. A simples razdo diz que nisto
nada absolutamente ha de impossivel, 0 que j4 é alguma coisa. Demais, esta crenca
tem a seu favor o assentimento de todos os povos, porquanto com ela deparamos em
toda parte e em todas as épocas. Ora, nenhuma intuicAo pode mostrar-se tao
generalizada, nem sobreviver ao tempo, se nao tiver algum fundamento. Acresce que
se acha sancionada pelo testemunho dos livros sagrados e pelo dos Pais da Igreja,
tendo sido preciso o cepticismo e o materialismo do nosso século para que fosse
lancada ao rol das ideias supersticiosas. Se estamos em erro, aquelas autoridades o
estdo igualmente.

Mas, isso ndo passa de consideragfes de ordem moral. Uma causa, especialmente, ha
contribuido para fortalecer a davida, numa época tao positiva como a nossa, em que
toda gente faz questdo de se inteirar de tudo, em que se quer saber 0 porqué e o como
de todas as coisas. Essa causa € a ignorancia da natureza dos Espiritos e dos meios
pelos quais se podem manifestar. Adquirindo o conhecimento daquela natureza e destes
meios, as manifestagcbes nada mais apresentam de espantosas e entram no cédmputo
dos fatos naturais.

53. A ideia que geralmente se faz dos Espiritos torna a primeira vista incompreensivel
o fendbmeno das manifestagcbes. Como estas ndo podem dar-se, sendo exercendo o
Espirito acdo sobre a matéria, os que julgam que a ideia de Espirito implica a de
auséncia completa de tudo o que seja matéria perguntam, com certa aparéncia de
razao, como pode ele obrar materialmente. Ora, ai o erro, pois que o Espirito ndo é uma
abstracéo, € um ser definido, limitado e circunscrito. O Espirito encarnado no corpo
constitui a alma. Quando o deixa, por ocasiao da morte, ndo sai dele despido de todo o
envoltério. Todos nos dizem que conservam a forma humana e, com efeito, quando nos
aparecem, trazem as que lhes conheciamos.

Observemo-los atentamente, no instante em que acabem de deixar a vida; acham-se
em estado de perturbacao; tudo se lhes apresenta confuso, em torno; veem perfeito ou
mutilado, conforme o género da morte, 0 corpo que tiveram; por outro lado se
reconhecem e sentem vivos; alguma coisa lhes diz que aquele corpo lhes pertence e
ndo compreendem como podem estar separados dele. Continuam a ver-se sob a forma
gue tinham antes de morrer e esta viséo, nalguns, produz, durante certo tempo, singular
ilusdo: a de se crerem ainda vivos. Falta-lhes a experiéncia do novo estado em que se
encontram, para se convencerem da realidade. Passado esse primeiro momento de
perturbagdo, o corpo se lhes torna uma veste imprestavel de que se despiram e de que
ndo guardam saudades. Sentem-se mais leves e como que aliviados de um fardo. Nao
mais experimentam as dores fisicas e se consideram felizes por poderem elevar-se,
transpor o espago, como tantas vezes o fizeram em sonho, quando vivos (1). Entretanto,
mau grado a falta do corpo, comprovam suas personalidades; ttm uma forma, mas que
0s ndo importuna nem os embaraca; tém, finalmente, a consciéncia de seu eu e de sua



individualidade. Que devemos concluir dai? Que a alma nao deixa tudo no timulo, que
leva consigo alguma coisa.

(1) Quem se quiser reportar a tudo o que dissemos em O Livro dos Espiritos sobre os sonhos e o
estado do Espirito durante o sono (ns. 400 a 418), concebera que esses sonhos que quase toda
gente tem, em que nos vemos transportados através do espago e como que voando, séo mera
recordacdo do que o nosso Espirito experimentou, quando, durante o sono, deixara
momentaneamente 0 corpo material, levando consigo apenas o corpo fluidico, o que ele
conservara depois da morte. Esses sonhos, pois, nos podem dar uma ideia do estado do Espirito,
guando se houver desembaragado dos entraves que o retém preso ao solo.

54. Numerosas observacoes e fatos irrecusaveis, de que mais tarde falaremos, levaram
a consequéncia de que hd no homem trés componentes: 1°, a alma, ou Espirito,
principio inteligente, onde tem sua sede o senso moral; 2°, o corpo, invélucro grosseiro,
material, de que ele se revestiu temporariamente, em cumprimento de certos designios
providenciais; 3°, o perispirito, envoltério fluidico, semimaterial, que serve de ligagéo
entre a alma e o corpo.

A morte é a destruigdo, ou, antes, a desagregacédo do envoltério grosseiro, do invélucro
que a alma abandona. O outro se desliga deste e acompanha a alma que, assim, fica
sempre com um envoltério. Este Ultimo, ainda que fluidico, etéreo, vaporoso, invisivel,
para nos, em seu estado normal, ndo deixa de ser matéria, embora até ao presente ndo
tenhamos podido assenhorear-nos dela e submeté-la a analise.

Esse segundo invélucro da alma, ou perispirito, existe, pois, durante a vida corpérea; é
o intermediario de todas as sensacdes que o Espirito percebe e pelo qual transmite sua
vontade ao exterior e atua sobre os 6rgaos do corpo. Para nos servirmos de uma
comparacédo material, diremos que € o fio elétrico condutor, que serve para a recepcao
e a transmissdo do pensamento; €, em suma, esse agente misterioso, imperceptivel,
conhecido pelo nome de fluido nervoso, que desempenha tdo grande papel na economia
organica e que ainda nao se leva muito em conta nos fendmenos fisiolégicos e
patolégicos.

Tomando em consideracdo apenas o elemento material ponderavel, a Medicina, na
apreciacdo dos fatos, se priva de uma causa incessante de acdo. N&o cabe, aqui,
porém, o exame desta questdo. Somente faremos notar que no conhecimento do
perispirito esta a chave de inimeros problemas até hoje insollveis.

O perispirito ndo constitui uma dessas hip6teses de que a ciéncia costuma valer-se,
para a explicacdo de um fato. Sua existéncia ndo foi apenas revelada pelos Espiritos,
resulta de observacgbes, como teremos ocasido de demonstrar. Por ora e por nos nao
anteciparmos, no tocante aos fatos que havemos de relatar, limitar-nos-emos a dizer
que, quer durante a sua unido com o corpo, quer depois de separar-se deste, a alma
nunca esté desligada do seu perispirito.

55. Hao dito que o Espirito € uma chama, uma centelha. Isto se deve entender com
relagdo ao Espirito propriamente dito, como principio intelectual e moral, a que se ndo
poderia atribuir forma determinada. Mas, qualquer que seja 0 grau em que se encontre,
o Espirito estd sempre revestido de um envoltdrio, ou perispirito, cuja natureza se
eteriza, & medida que ele se depura e eleva na hierarquia espiritual. De sorte que, para
nés, a ideia de forma é inseparavel da de Espirito e ndo concebemos uma sem a outra.
O perispirito faz, portanto, parte integrante do Espirito, como o corpo o faz do homem.



Porém, o perispirito, s6 por sO, ndo € o Espirito, do mesmo modo que sé 0 corpo ndo
constitui o homem, porquanto o perispirito ndo pensa. Ele é para o Espirito o que o
corpo é para o0 homem: o agente ou instrumento de sua acao.

Ele tem a forma humana e, quando nos aparece, € geralmente com a que revestia o
Espirito na condicdo de encarnado. Dai se poderia supor que o perispirito, separado de
todas as partes do corpo, se modela, de certa maneira, por este e lhe conserva o tipo;
entretanto, ndo parece que seja assim. Com pequenas diferencas quanto as
particularidades e excecao feita das modificacbes organicas exigidas pelo meio em o
qgual o ser tem que viver, a forma humana se nos depara entre os habitantes de todos
os globos. Pelo menos, € 0 que dizem os Espiritos. Essa igualmente a forma de todos
os Espiritos ndo encarnados, que s6 tém o perispirito; a com que, em todos os tempos,
se representaram 0s anjos, ou Espiritos puros. Devemos concluir de tudo isto que a
forma humana é a forma tipo de todos os seres humanos, seja qual for o grau de
evolucdo em que se achem. Mas a matéria sutil do perispirito ndo possui a tenacidade,
nem a rigidez da matéria compacta do corpo; €, se assim nos podemos exprimir, flexivel
e expansivel, donde resulta que a forma que toma, conquanto decalcada na do corpo,
ndo é absoluta, amolga-se a vontade do Espirito, que Ihe pode dar a aparéncia que
entenda, ao passo que o invélucro sélido Ihe oferece invencivel resisténcia.

Livre desse obstaculo que o comprimia, o perispirito se dilata ou contrai, se transforma:
presta-se, numa palavra, a todas as metamorfoses, de acordo com a vontade que sobre
ele atua. Por efeito dessa propriedade do seu envoltério fluidico, é que o Espirito que
quer dar-se a conhecer pode, em sendo necessario, tomar a aparéncia exata que tinha
guando vivo, até mesmo com 0s acidentes corporais que possam constituir sinais para
0 reconhecerem

Os Espiritos, portanto, sdo, como se vé, seres semelhantes a nds, constituindo, ao
nosso derredor, toda uma populacao, invisivel no estado normal. Dizemos no estado
normal, porque, conforme veremos, essa invisibilidade nada tem de absoluta.

Voltemos a natureza do perispirito, pois que isto € essencial para a explicacdo que
temos de dar. Dissemos que, embora fluidico, o perispirito ndo deixa de ser uma espécie
de matéria, o que decorre do fato das apari¢cdes tangiveis, a que volveremos. Sob a
influéncia de certos médiuns, tem-se visto aparecerem maos com todas as propriedades
de maos vivas, que, como estas, denotam calor, podem ser palpadas, oferecem a
resisténcia de um corpo solido, agarram os circunstantes e, de subito, se dissipam, quais
sombras. A acdo inteligente dessas méaos, que evidentemente obedecem a uma
vontade, executando certos movimentos, tocando até melodias num instrumento, prova
gue elas sdo parte visivel de um ser inteligente invisivel. A tangibilidade que revelam, a
temperatura, a impressao, em suma, gue causam aos sentidos, porquanto se ha
verificado que deixam marcas na pele, que ddo pancadas dolorosas, que acariciam
delicadamente, provam que sdo de uma matéria qualquer. Seus desaparecimentos
repentinos provam, além disso, que essa matéria € eminentemente sutil e se comporta
como certas substancias que podem alternativamente passar do estado sélido ao
estado fluidico e vice-versa.

A natureza intima do Espirito propriamente dito, isto é, do ser pensante, desconhecemo-
la por completo. Apenas pelos seus atos ele se nos revela e seus atos ndo nos podem
impressionar os sentidos, a ndo ser por um intermediario material. O Espirito precisa,
pois, de matéria, para atuar sobre a matéria. Tem por instrumento direto de sua agéo o
perispirito, como 0 homem tem o corpo. Ora, o perispirito é matéria, conforme acabamos
de ver. Depois, serve-lhe também de agente intermediario o fluido universal, espécie de



veiculo sobre que ele atua, como nés atuamos sobre o ar, para obter determinados
efeitos, por meio da dilatacdo, da compressao, da propulséo, ou das vibracoes.

Considerada deste modo, facilmente se concebe a agdo do Espirito sobre a matéria.
Compreende-se, desde entdo, que todos os efeitos que dai resultam cabem na ordem
dos fatos naturais e nada tém de maravilhosos. S6 pareceram sobrenaturais, porque se
Ihes ndo conhecia a causa. Conhecida esta, desaparece o maravilhoso e essa causa
se inclui toda nas propriedades semimateriais do perispirito. E uma ordem nova de fatos
gue uma nova lei vem explicar e dos quais, dentro de algum tempo, ninguém mais se
admirara como ninguém se admira hoje de se corresponder com outra pessoa, a grande
distancia, em alguns minutos, por meio da eletricidade.

Perguntar-se-4, talvez, como pode o Espirito, com o auxilio de matéria tao sutil, atuar
sobre corpos pesados e compactos, suspender mesas, etc. Semelhante objecéo certo
gue nao sera formulada por um homem de ciéncia, visto que, sem falar das propriedades
desconhecidas que esse novo agente pode possuir, ndo temos exemplos analogos sob
as vistas? Nao é nos gases mais rarefeitos, nos fluidos imponderaveis que a industria
encontra 0s seus mais possantes motores? Quando vemos o ar abater edificios, o vapor
deslocar enormes massas, a polvora gaseificada levantar rochedos, a eletricidade
lascar arvores e fender paredes, que dificuldades acharemos em admitir que o Espirito,
com o auxilio do seu perispirito, possa levantar uma mesa, sobretudo sabendo que esse
perispirito pode tornar-se visivel, tangivel e comportar-se como um corpo s6lido?

Referéncia 1.2.h -A Génese o0s Milagres e as Predi¢cdes segundo o
Espiritismo - Os milagres - Capitulo XIV - Os fluidos - |. Natureza e
propriedades dos fluidos: Elementos fluidicos. - Formacdao e propriedades
do perispirito. —itens 1 a 12

I. NATUREZA E PROPRIEDADES DOS FLUIDOS
Elementos fluidicos

1- A Ciéncia resolveu a questdo dos milagres que mais particularmente derivam do
elemento material, quer explicando-os, quer lhes demonstrando a impossibilidade, em
face das leis que regem a matéria. Mas, os fenbmenos em que prepondera o elemento
espiritual, esses, ndo podendo ser explicados unicamente por meio das leis da
Natureza, escapam as investigagfes da Ciéncia. Tal a razdo por que eles, mais do que
0s outros, apresentam os caracteres aparentes do maravilhoso. E, pois, nas leis que
regem a vida espiritual que se pode encontrar a explicacdo dos milagres dessa
categoria.

2 - O fluido césmico universal €, como ja foi demonstrado, a matéria elementar primitiva,
cujas modificagdes e transformagfes constituem a inumeravel variedade dos corpos da
Natureza. (Cap. X.) Como principio elementar do Universo, ele assume dois estados
distintos: o de eterizacdo ou imponderabilidade, que se pode considerar o primitivo
estado normal, e o de materializacéo ou de ponderabilidade, que €, de certa maneira,
consecutivo aquele. O ponto intermédio é o da transformacdo do fluido em matéria
tangivel. Mas, ainda ai, ndo hé transi¢cdo brusca, porquanto podem considerar-se 0s
nossos fluidos imponderaveis como termo médio entre os dois estados. (Cap. 1V, n° 10
e seguintes.)

Cada um desses dois estados d& lugar, naturalmente, a fenbmenos especiais: ao
segundo pertencem os do mundo visivel e ao primeiro os do mundo invisivel. Uns, os



chamados fenbmenos materiais, sdo da algcada da Ciéncia propriamente dita, os outros,
qualificados de fendmenos espirituais ou psiquicos, porgue se ligam de modo especial
a existéncia dos Espiritos, cabem nas atribuicdes do Espiritismo. Como, porém, a vida
espiritual e a vida corporal se acham incessantemente em contato, os fenébmenos das
duas categorias muitas vezes se produzem simultaneamente. No estado de
encarnagdo, o homem somente pode perceber os fendmenos psiquicos que se prendem
a vida corpérea; os do dominio espiritual escapam aos sentidos materiais e s6 podem
ser percebidos no estado de Espirito. (1)

(1) A denominacéo de fenbmeno psiquico exprime com mais exatiddo o pensamento, do que a de
fendmeno espiritual, dado que esses fendmenos repousam sobre as propriedades e os atributos
da alma, ou, melhor, dos fluidos perispiriticos, inseparaveis da alma. Esta qualificagéo os liga mais
intimamente a ordem dos fatos naturais regidos por leis; pode-se, pois, admiti-los como efeitos
psiquicos, sem os admitir a titulo de milagres.

No estado de eterizagdo, o fluido cdsmico ndo € uniforme; sem deixar de ser etéreo,
sofre modificacdes tdo variadas em género e mais numerosas talvez do que no estado
de matéria tangivel. Essas modificacdes constituem fluidos distintos que, embora
procedentes do mesmo principio, sdo dotados de propriedades especiais e dao lugar
aos fendbmenos peculiares ao mundo invisivel.

Dentro da relatividade de tudo, esses fluidos tém para os Espiritos, que também séo
fluidicos, uma aparéncia tdo material, quanto a dos objetos tangiveis para os
encarnados e sdo, para eles, o que sdo para nés as substancias do mundo terrestre.
Eles os elaboram e combinam para produzirem determinados efeitos, como fazem os
homens com os seus materiais, ainda que por processos diferentes.

3 - L4, porém, como neste mundo, somente aos Espiritos mais esclarecidos é dado
compreender o papel que desempenham os elementos constitutivos do mundo onde
eles se acham. Os ignorantes do mundo invisivel sdo tdo incapazes de explicar a si
mesmos os fendmenos a que assistem e para 0s quais muitas vezes concorrem
maquinalmente, como os ignorantes da Terra 0 sdo para explicar os efeitos da luz ou
da eletricidade, para dizer de que modo é que veem e escutam.

4 - Os elementos fluidicos do mundo espiritual escapam aos nossos instrumentos de
andlise e a percepcao dos nossos sentidos, feitos para perceberem a matéria tangivel
e ndo a matéria etérea. Alguns ha, pertencentes a um meio diverso a tal ponto do nosso,
gue deles s6 podemos fazer ideia mediante comparacdes tdo imperfeitas como aquelas
mediante as quais um cego de nascenca procura fazer ideia da teoria das cores.

Mas, entre tais fluidos, ha os tdo intimamente ligados a vida corporal, que, de certa
forma, pertencem ao meio terreno. Em falta de observagéo direta, seus efeitos podem
observar-se, como se observam os do fluido do im&, fluido que jamais se viu, podendo-
se adquirir sobre a natureza deles conhecimentos de alguma preciséo. E essencial esse
estudo, porque estd nele a chave de uma imensidade de fenébmenos que nédo se
conseguem explicar unicamente com as leis da matéria.

5- A pureza absoluta, da qual nada nos pode dar ideia, € o ponto de partida do fluido
universal; o ponto oposto é o em que ele se transforma em matéria tangivel. Entre esses
dois extremos, dao-se inimeras transformacgdes, mais ou menos aproximadas de um e
de outro. Os fluidos mais proximos da materialidade, 0s menos puros,
conseguintemente, compdem o que se pode chamar a atmosfera espiritual da Terra. E
desse meio, onde igualmente varios sdo 0s graus de pureza, que os Espiritos



encarnados e desencarnados, deste planeta, haurem os elementos necesséarios a
economia de suas existéncias. Por muito sutis e impalpaveis gque nos sejam esses
fluidos, ndo deixam por isso de ser de natureza grosseira, em comparacdo com 0S
fluidos etéreos das regides superiores.

O mesmo se da na superficie de todos os mundos, salvo as diferencas de constituicdo
e as condicOes de vitalidade préprias de cada um. Quanto menos material é a vida neles,
tanto menos afinidades tém os fluidos espirituais com a matéria propriamente dita.

N&o é rigorosamente exata a qualificacdo de fluidos espirituais, pois que, em definitiva,
eles sdo sempre matéria mais ou menos quintessenciada. De realmente espiritual, s6 a
alma ou principio inteligente. Da-se-lhes essa denomina¢ao por comparacao apenas e,
sobretudo, pela afinidade que eles guardam com os Espiritos. Pode dizer-se que séo a
matéria do mundo espiritual, razao por que sao chamados fluidos espirituais.

6. Quem conhece, alias, a constituicdo intima da matéria tangivel? Ela talvez somente
seja compacta em relagdo aos nossos sentidos; prova-lo-ia a facilidade com que a
atravessam os fluidos espirituais e os Espiritos, aos quais ndo oferece maior obstaculo,
do que o que os corpos transparentes oferecem a luz.

Tendo por elemento primitivo o fluido cosmico etéreo, a matéria tangivel ha de ser
possivel, desagregando-se, voltar ao estado de eterizagdo, do mesmo modo que o
diamante, o mais duro dos corpos, pode volatilizar-se em gas impalpavel. Na realidade,
a solidificacdo da matéria ndo € mais do que um estado transitério do fluido universal,
que pode volver ao seu estado primitivo, quando deixam de existir as condigbes de
coesao.

Quem sabe mesmo se, no estado de tangibilidade, a matéria ndo é suscetivel de adquirir
uma espécie de eteriza¢do que lhe daria propriedades particulares? Certos fendmenos,
gue parecem auténticos, tenderiam a fazer supd-lo. Ainda ndo conhecemos senao as
fronteiras do mundo invisivel; o porvir, sem duavida, nos reserva o conhecimento de
novas leis, que nos permitirdo compreender 0 que se nos conserva em mistério.

Formacao e propriedades do perispirito

7 - O perispirito, ou corpo fluidico dos Espiritos, € um dos mais importantes produtos do
fluido cosmico; € uma condensacéo desse fluido em torno de um foco de inteligéncia ou
alma. Ja vimos que também o corpo carnal tem seu principio de origem nesse mesmo
fluido condensado e transformado em matéria tangivel. No perispirito, a transformacao
molecular se opera diferentemente, porquanto o fluido conserva a sua
imponderabilidade e suas qualidades etéreas. O corpo perispiritico e o corpo carnal tém
pois origem no mesmo elemento primitivo; ambos sdo matéria, ainda que em dois
estados diferentes.

8- Do meio onde se encontra é que o Espirito extrai o seu perispirito, isto é, esse
envoltério ele o forma dos fluidos ambientes. Resulta dai que os elementos constitutivos
do perispirito naturalmente variam, conforme os mundos. Dando-se Jupiter como orbe
muito adiantado em comparag&do com a Terra, como um orbe onde a vida corpérea ndo
apresenta a materialidade da nossa, 0os envoltérios perispirituais hdo de ser |4 de
natureza muito mais quintessenciada do que aqui. Ora, assim como ndo poderiamos
existir naquele mundo com o nosso corpo carnal, também os nossos Espiritos nao
poderiam nele penetrar com o perispirito terrestre que os reveste. Emigrando da Terra,
o Espirito deixa ai o seu involucro fluidico e toma outro apropriado ao mundo onde vai
habitar.



9- A natureza do envoltério fluidico esta sempre em relagcdo com o grau de adiantamento
moral do Espirito. Os Espiritos inferiores ndo podem mudar de envoltério a seu bel-
prazer, pelo que ndo podem passar, a vontade, de um mundo para outro. Alguns h4,
portanto, cujo envoltério fluidico, se bem que etéreo e imponderavel com relacdo a
matéria tangivel, ainda é por demais pesado, se assim nos podemos exprimir, com
relacdo ao mundo espiritual, para nao permitir que eles saiam do meio que lhes é
proprio. Nessa categoria se devem incluir aqueles cujo perispirito é tdo grosseiro, que
eles o confundem com o corpo carnal, razao por que continuam a crer-se vivos. Esses
Espiritos, cujo nimero é avultado, permanecem na superficie da Terra, como 0s
encarnados, julgando-se entregues as suas ocupacdes terrenas. Outros um pouco mais
desmaterializados ndo o sdo, contudo, suficientemente, para se elevarem acima das
regides terrestres. (1)

(1) Exemplos de Espiritos que ainda se julgam deste mundo: Revue Spirite, dezembro de 1859,
pag. 310; - novembro de 1864, pag. 339; - abril de 1865, pag. 177.

Os Espiritos superiores, ao contrario, podem vir aos mundos inferiores, e, até, encarnar
neles. Tiram, dos elementos constitutivos do mundo onde entram, os materiais para a
formacdo do envoltério fluidico ou carnal apropriado ao meio em que se encontrem.
Fazem como o nobre que despe temporariamente suas vestes, para envergar os trajes
plebeus, sem deixar por isso de ser nobre.

E assim que os Espiritos da categoria mais elevada podem manifestar-se aos habitantes
da Terra ou encarnar em missao entre estes. Tais Espiritos trazem consigo, ndo o
invélucro, mas a lembranga, por intuicdo, das regides donde vieram e que, em
pensamento, eles véem. S0 videntes entre cegos.

10. - A camada de fluidos espirituais que cerca a Terra se pode comparar as camadas
inferiores da atmosfera, mais pesadas, mais compactas, menos puras, do que as
camadas superiores. Ndo sdo homogéneos esses fluidos; sdo uma mistura de
moléculas de diversas qualidades, entre as quais necessariamente se encontram as
moléculas elementares que lhes formam a base, porém mais ou menos alteradas. Os
efeitos que esses fluidos produzem estardo na razdo da soma das partes puras que eles
encerram. Tal, por comparacdo, o alcool retificado, ou misturado, em diferentes
propor¢des, com agua ou outras substancias: seu peso especifico aumenta, por efeito
dessa mistura, ao mesmo tempo que sua forga e sua inflamabilidade diminuem, embora
no todo continue a haver alcool puro.

Os Espiritos chamados a viver naquele meio tiram dele seus perispiritos; porém,
conforme seja mais ou menos depurado o Espirito, seu perispirito se formara das partes
mais puras ou das mais grosseiras do fluido peculiar ao mundo onde ele encarna. O
Espirito produz ai, sempre por comparagao e ndo por assimilacdo, o efeito de um reativo
quimico que atrai a si as moléculas que a sua natureza pode assimilar.

Resulta disso este fato capital: a constituicdo intima do perispirito ndo é idéntica em
todos os Espiritos encarnados ou desencarnados que povoam a Terra ou 0 espaco que
a circunda. O mesmo ja ndo se da com o corpo carnal, que, como foi demonstrado, se
forma dos mesmos elementos, qualquer que seja a superioridade ou a inferioridade do
Espirito. Por isso, em todos, sdo os mesmos os efeitos que o corpo produz, semelhantes
as necessidades, ao passo que diferem em tudo o que respeita ao perispirito.



Também resulta que: o envoltdrio perispiritico de um Espirito se modifica com o
progresso moral que este realiza em cada encarnacao, embora ele encarne no mesmo
meio; que os Espiritos superiores, encarnando excepcionalmente, em missdo, num
mundo inferior, tém perispirito menos grosseiro do que o dos indigenas desse mundo.

11. - O meio esta sempre em relacdo com a hatureza dos seres que tém de nele viver:
0S peixes, na agua; os seres terrestres, nNo ar; 0s seres espirituais no fluido espiritual ou
etéreo, mesmo que estejam na Terra. O fluido etéreo esta para as necessidades do
Espirito, como a atmosfera para as dos encarnados. Ora, do mesmo modo que 0s
peixes ndo podem viver no ar; que 0s animais terrestres ndo podem viver numa
atmosfera muito rarefeita para seus pulmdes, os Espiritos inferiores ndo podem suportar
o brilho e a impresséo dos fluidos mais etéreos. Nao morreriam no meio desses fluidos,
porque o Espirito ndo morre, mas uma forca instintiva os mantém afastados dali, como
a criatura terrena se afasta de um fogo muito ardente ou de uma luz muito deslumbrante.
Eis ai por que ndo podem sair do meio que lhes é apropriado a natureza; para mudarem
de meio, precisam antes mudar de natureza, despojar-se dos instintos materiais que os
rettm nos meios materiais; numa palavra, que se depurem e moralmente se
transformem. Entéo, gradualmente se identificam com um meio mais depurado, que se
Ihes torna uma necessidade, como os olhos, para quem viveu longo tempo nas trevas,
insensivelmente se habituam a luz do dia e ao fulgor do Sol.

12 - Assim, tudo no Universo se liga, tudo se encadeia; tudo se acha submetido a grande
e harmoniosa lei de unidade, desde a mais compacta materialidade, até a mais pura
espiritualidade. A Terra é qual vaso donde se escapa uma fumacga densa que vai
clareando a medida que se eleva e cujas parcelas rarefeitas se perdem no espaco
infinito.

A poténcia divina refulge em todas as partes desse grandioso conjunto e, no entanto,
quer-se que Deus, ndo contente com o que ha feito, venha perturbar essa harmonia!
que se rebaixe ao papel de magico, produzindo efeitos pueris, dignos de um
prestidigitador! E ousa-se, ainda por cima, dar-lhe como rival em habilidade o préprio
Satanas! Ndo haveria modo de amesquinhar mais a majestade divina e admiram-se de
que a incredulidade progrida.

Tendes razédo de dizer: «A fé vai-se.» Mas, a que se vai é a fé em tudo o que aberra do
bom-senso e da razao; é a fé idéntica a que outrora levava a dizerem: «Véao-se 0s
deuses!» A fé, porém, nas coisas sérias, a fé em Deus e na imortalidade, essa esta
sempre vivaz no coragdo do homem e, por mais sufocada que tenha sido sob o
amontoado de histérias pueris com que a oprimiram, ela se reerguera mais forte, desde
que se sinta libertada, tal como a planta que, comprimida, se levanta de novo, logo que
a banham os raios do Sol!

Efetivamente, tudo é milagre em a Natureza, porque tudo é admiravel e da testemunho
da sabedoria divina! Esses milagres se patenteiam a toda gente, a todos os que tém
olhos de ver e ouvidos de ouvir e ndo em proveito apenas de alguns! Nao! milagres néo
h& no sentido que comumente emprestam a essa palavra, porque tudo decorre das leis
eternas da criagéo, leis essas perfeitas.



1.3 — Origem das doencas- referéncias

a) O Livro dos Espiritos - Parte segunda - Do mundo espirita ou
mundo dos Espiritos - Capitulo VI - Da vida espirita - Ensaio
tedrico da sensacao dos Espiritos — pergunta 257

b) O Livro dos Espiritos - Parte terceira - Da leis morais - Capitulo
V - 4. Lei de conservacgao - Gozo dos bens terrenos - 714 - 714-
a

c) Revista Espirita - 1861 - Junho - Efeitos do desespero

d) O Evangelho segundo o Espiritismo - Capitulo V - Bem-
aventurados os aflitos - Causas atuais das aflicoes - item 4

e) O Evangelho segundo o Espiritismo - Capitulo V - Bem-
aventurados os aflitos - Causas anteriores das aflicbes - item 6
al0

f) O Evangelho segundo o Espiritismo - Capitulo XXVII - Pedi e
obtereis - Acéo da prece. Transmissédo do pensamento - itens
11e 12

g) O Evangelho segundo o Espiritismo - Capitulo XXVIII -
Coletanea de preces Espiritas - V - Preces pelos doentes e
pelos obsidiados - itens 77 a 84

h) O Ceéu e o Inferno ou a Justica Divina segundo o Espiritismo -
Primeira parte - doutrina - Capitulo V - O Purgatério - item 3

i) Revista Espirita - 1867 - Fevereiro - Dissertacdes espiritas - As
trés causas principais das doencas

]) A Génese os Milagres e as Predi¢cdes segundo o Espiritismo -
A génese - Capitulo Ill - O bem e o mal - Origem do bem e do
mal - item 8



Referéncia 1.3.a - O Livro dos Espiritos - Parte segunda - Do mundo
espirita ou mundo dos Espiritos - Capitulo VI - Da vida espirita - Ensaio

tedrico da sensacéo dos Espiritos — pergunta 257 (ver Referéncia
1.2.d)

Referéncia 1.3.b - O Livro dos Espiritos - Parte terceira - Da leis morais -
Capitulo V - 4. Lei de conservacéo - Gozo dos bens terrenos - 714 - 714-a

714. Que se deve pensar do homem que procura nos excessos de todo género o
requinte dos gozos?

“Pobre criatura! Mais digna é de lastima que de inveja, pois bem perto esta da morte!”
a) — Perto da morte fisica, ou da morte moral?
“De ambas.”

O homem, que procura nos excessos de todo género o requinte do gozo, coloca-
se abaixo do bruto, pois que este sabe deter-se, quando satisfeita a sua necessidade,
Abdica da razdo que Deus lhe deu por guia e quanto maiores forem seus excessos,
tanto maior preponderancia confere ele a sua natureza animal sobre a sua natureza
espiritual. As doencgas, sdo, ao mesmo tempo, o0 castigo a transgresséo da lei de Deus.

Referéncia 1.3.c - Revista Espirita - 1861 - Junho - Efeitos do desespero

Efeitos do Desespero
Morte do Sr. Laferriére, membro do Instituto.
Suicidio do Sr. Léon L... — A vilva e o médico

Somente para registrar os acidentes funestos que chegam ao conhecimento do publico,
causados pelo desespero, seriam necessarios volumes e mais volumes. Quantos
suicidios, doencas, mortes involuntarias, casos de loucura, atos de vinganca, crimes
mesmo, ndo produz ele todos os dias! Uma estatistica muito instrutiva seria a das
causas primeiras que levaram a perturbacao do cérebro; nela se veria que o desespero
entra, pelo menos, com quatro quintos. Mas néo é disto que queremos nos ocupar hoje.
Eis dois fatos assinalados pelos jornais, ndo a titulo de novidades, mas como assunto
de observacéao.

Lé-se no Siecle de 17 de fevereiro Ultimo o relato das
exéquias do Sr. Laferriere:

“Terca-feira passada conduzimos a sua Ultima morada, com alguns amigos
entristecidos, uma jovem de vinte anos, arrebatada por uma doenga de alguns dias. O
pai dessa filha Unica era o Sr. Laferriere, membro do Instituto, inspetor-geral das
Faculdades de Direito. O excesso de dor fulminou esse pai infeliz e a resignagéo da fé
crista foi impotente para o consolar.



‘Trinta e seis horas mais tarde, a morte vibrou um segundo golpe, e a mesma semana,
gue havia separado do pai a filha, os reuniu novamente. Uma multiddo numerosa e
consternada seguia hoje o esquife do Sr. Laferriére.’

Segundo o jornal, o Sr. Laferriere tinha sentimentos religiosos, 0 que apreciamos,
porquanto ndo se deve crer que todos 0s sabios sejam materialistas. Entretanto, esses
sentimentos ndo o impediram de sucumbir ao desespero. Estamos convictos de que se
tivesse idéias menos vagas e mais positivas sobre o futuro, tais as que da o Espiritismo;
se tivesse acreditado na presenca da filha ao seu lado; se houvesse tido a consolacéo
de comunicar-se com ela, por certo teria compreendido que dela ndo estava separado
sendo materialmente e por determinado tempo; e teria tido paciéncia, submetendo-se a
vontade de Deus quanto ao momento de sua reunido; ter-se-ia acalmado pela idéia de
gue seu préprio desespero era uma causa de perturbacdo para a felicidade do objeto
de sua afeicéo.

Estas reflexdes se aplicam ainda, e com mais razéo, ao fato seguinte, que se Ié no
Siécle de 1o de marco ultimo:

“O Sr. Léon L..., de 25 anos, empresério de 6nibus de Villemonble, em Paris, havia se
casado, ha cerca de dois anos, com uma jovem a quem amava apaixonadamente. O
nascimento de um filho, hoje com um ano de idade, viera estreitar ainda mais a afei¢cdo
do casal. Como seus negocios prosperavam, tudo lhes parecia pressagiar um longo
futuro de felicidades.

“Ha alguns meses a Sra. L... foi subitamente acometida de febre tiféide e, apesar dos
mais assiduos cuidados, malgrado todos os recursos da Ciéncia, sucumbiu em pouco
tempo. A partir desse momento, o Sr. L... foi tomado de grande melancolia, da qual nada
podia subtrai-lo. Muitas vezes ouviam-no dizer que a vida lhe era odiosa e que iria reunir-
se aquela que havia levado toda a sua felicidade.

“Ontem, voltando de Paris em seu cabriolé, por volta das sete horas da noite, o Sr. L...
entregou o veiculo ao palafreneiro e, sem dizer uma palavra a ninguém, entrou num
aposento situado no rés-do-chéo, contiguo a sala de jantar. Uma hora mais tarde, uma
criada veio avisar que o jantar estava servido. Ele respondeu que néo tinha necessidade
de mais nada; estava recostado sobre a mesa, a cabeca apoiada nas maos e parecia
tomado de completa prostracéo.

“A doméstica avisou aos pais, que vieram para junto do filho. Tinha perdido a
consciéncia. Correram & procura do Dr. Dubois. A sua chegada o médico constatou que
Léon ndo existia mais. Tinha-se envenenado com o auxilio de uma forte dose de
opiaceo, que havia comprado para os seus cavalos.

(N. do T.: No original laudanum [laudano]: medicamento cuja base € o 6pio)
“A morte do rapaz causou viva impress&o na regido, onde gozava da estima geral.”

Certamente o Sr. Léon L... acreditava na vida futura, pois se matou para ir reunir-se a
esposa. Se houvesse conhecido, através do Espiritismo, a sorte que aguarda os
suicidas, teria sabido que, longe de apressar 0 momento dessa unido, era um meio
infalivel de o retardar.

A estes dois fatos contrapomos o seguinte, mostrando o império que podem exercer as
crencas espiritas sobre as resolugfes dos que as possuem.

Um de nossos correspondentes nos transmite o que segue:



“Uma senhora do meu conhecimento havia perdido o marido, cuja morte era atribuida a
um erro médico. A vilva foi tomada de tal ressentimento contra este Gltimo, que o
perseguia incessantemente com invectivas e ameacas, dizendo-lhe, onde quer que o
encontrasse: ‘Carrasco, ndo morreras senao por minha mao!’ Essa senhora era muito
piedosa e boa catdlica; mas foi em vao que, para acalmé-la, lancaram méao dos socorros
da religido; chegou a ponto de o médico julgar dever dirigir-se a autoridade, para sua
prépria seguranca.

“O Espiritismo conta numerosos adeptos na cidade habitada por essa senhora.
Um de meus amigos, excelente espirita, disse-lhe um dia: — Que pensarieis se
pudésseis ainda conversar com o vosso marido? — Oh! disse ela, se soubesse que tal
era possivel! Se tivesse certeza de ndo o haver perdido para sempre, consolar-me-ia e
esperaria. Logo Ihe deram a prova; seu proprio marido veio ministrar-lhe conselhos e
consolo, ndo tendo ela, pela linguagem do consorte, nenhuma didvida quanto a presenca
dele junto a ela. Desde entdo se operou uma revolugcdo completa em seu espirito; ao
desespero sucedeu a calma, e as idéias de vinganga deram lugar a resignacao. Oito
dias depois ela se dirigiu a casa do médico, o qual ndo se achava muito seguro quanto
a essa Vvisita; mas, longe de o ameacar, ela lhe estende a méo e diz: ‘Nada temais,
senhor; venho pedir que me perdoe o mal que vos tenho feito, como eu vos perd6o o
que me fizestes involuntariamente. Foi meu préprio marido que me aconselhou a
postura que tomo no momento; ele me disse que absolutamente nao fostes a causa de
sua morte. Alias, tenho agora a certeza de gue ele esta perto de mim, vé e vela por mim,
e que um dia estaremos reunidos. Assim, senhor, ndo me queirais mal, como, por meu
lado, ndo Ihe desejo mais o mal.’ Inutil dizer que o médico aceitou logo a reconciliagcdo
e teve pressa em saber a causa misteriosa a que, doravante, devia a sua tranquilidade.
Assim, sem o Espiritismo, essa senhora provavelmente teria cometido um crime, por
mais religiosa que fosse. Isto prova a inutilidade da religido? N&o, de forma alguma, mas
apenas a insuficiéncia das idéias que ela da do futuro, apresentando-o de tal modo vago
que deixa em muita gente uma espécie de incerteza, ao passo que o Espiritismo,
permitindo, por assim dizer, toca-lo com o dedo, faz nascer na alma uma confianca e
uma seguranca mais completas.

Ao pai que perdeu o filho, ao filho que perdeu o pai, ao marido que perdeu a esposa
adorada, que consolacdo da o materialista? Diz ele: Tudo acabou; do ser que vos era
tdo caro nada resta, absolutamente nada, a ndo ser esse corpo que logo estara
dissolvido. Mas de sua inteligéncia, de suas qualidades morais, da instrugdo adquirida,
nada; tudo isto é 0 nada; vos o perdestes para sempre. Ja o espirita diz: De tudo isto
nada é perdido; tudo existe; s6 ha de menos o invélucro perecivel, mas o Espirito, liberto
de sua prisdo, esta radiante; ei-lo, junto de vGs; ele vos vé, vos escuta e vos espera. Oh!
quanto mal fazem os materialistas ao inocularem, com 0s seus sofismas, o veneno da
incredulidade! Jamais amaram; se assim nédo fora poderiam ver, impassiveis, 0s objetos
de sua afeicdo reduzidos a um amontoado de poeira? Parece, pois, que, para eles,
Deus reservou maiores rigores, desde que os vemos reduzidos & mais deploravel
posicdo no mundo dos Espiritos; Deus é tanto menos indulgente para com eles quanto
mais perto estiveram de se esclarecer.

Referéncia 1.3.d - O Evangelho segundo o Espiritismo - Capitulo V - Bem-

aventurados os aflitos - Causas atuais das aflicdes - item 4

4 - De duas espécies sdo as vicissitudes da vida, ou, se o preferirem, promanam de
duas fontes bem diferentes, que importa distinguir. Umas tém sua causa na vida
presente; outras, fora desta vida.



Y

Remontando-se a origem dos males terrestres, reconhecer-se-a que muitos sao
consequéncia natural do carater e do proceder dos que 0s suportam.

Quantos homens caem por sua propria culpa! Quantos sdo vitimas de sua
imprevidéncia, de seu orgulho e de sua ambicéo!

Quantos se arruinam por falta de ordem, de perseveranca, pelo mau proceder, ou por
nao terem sabido limitar seus desejos!

Quantas unides desgracadas, porque resultaram de um célculo de interesse ou de
vaidade e nas quais o0 cora¢do ndo tomou parte algumal

Quantas dissensdes e funestas disputas se teriam evitado com um pouco de moderacao
e menos suscetibilidade!

Quantas doencas e enfermidades decorrem da intemperanga e dos excessos de todo
género!

Quantos pais séo infelizes com seus filhos, porque ndo lhes combateram desde o
principio as mas tendéncias! Por fraqueza, ou indiferenca, deixaram que neles se
desenvolvessem os germens do orgulho, do egoismo e da tola vaidade, que produzem
a secura do coragdo; depois, mais tarde, quando colhem o que semearam, admiram-se
e se afligem da falta de deferéncia com que séo tratados e da ingratidao deles.

Interroguem friamente suas consciéncias todos os que séo feridos no coracdo pelas
vicissitudes e decepc¢des da vida; remontem passo a passo a origem dos males que 0s
torturam e verifiguem se, as mais das vezes, ndo poderdo dizer: Se eu houvesse feito,
ou deixado de fazer tal coisa, ndo estaria em semelhante condigao.

A quem, entdo, hd de o homem responsabilizar por todas essas aflicbes, sendo a si
mesmo? O homem, pois, em grande nimero de casos, é o causador de seus proprios
infortanios; mas, em vez de reconhecé-lo, acha mais simples, menos humilhante para a
sua vaidade acusar a sorte, a Providéncia, a ma fortuna, a ma estrela, ao passo que a
ma estrela é apenas a sua incuria.

Os males dessa natureza fornecem, indubitavelmente, um notavel contingente ao
cbmputo das vicissitudes da vida. O homem as evitara quando trabalhar por se melhorar
moralmente, tanto quanto intelectualmente.

Referéncia 1.3.e- O Evangelho segundo o Espiritismo - Capitulo V - Bem-
aventurados os aflitos - Causas anteriores das aflicdes - item 6 a 10

6 - Mas, se ha males nesta vida cuja causa primaria € o homem, outros ha também aos
quais, pelo menos na aparéncia, ele é completamente estranho e que parecem atingi-lo
como por fatalidade. Tal, por exemplo, a perda de entes queridos e a dos que sao o
amparo da familia. Tais, ainda, os acidentes que nenhuma previsao poderia impedir; 0s
reveses da fortuna, que frustram todas as precaucdes aconselhadas pela prudéncia; os
flagelos naturais, as enfermidades de nascenca, sobretudo as que tiram a tantos
infelizes os meios de ganhar a vida pelo trabalho: as deformidades, a idiotia, 0
cretinismo, etc.

Os que nascem nessas condicdes, certamente nada héo feito na existéncia atual para
merecer, sem compensacao, tao triste sorte, que ndo podiam evitar, que sdo impotentes
para mudar por simesmos e que os pde a mercé da comiseracao publica. Por que, pois,
seres tao desgragados, enquanto, ao lado deles, sob 0 mesmo teto, na mesma familia,
outros séo favorecidos de todos os modos?



Que dizer, enfim, dessas crian¢cas que morrem em tenra idade e da vida s6 conheceram
sofrimentos? Problemas sdo esses que ainda nenhuma filosofia pbde resolver,
anomalias que nenhuma religido p6de justificar e que seriam a hegacao da bondade, da
justica e da providéncia de Deus, se se verificasse a hipotese de ser criada a alma ao
mesmo tempo que o corpo e de estar a sua sorte irrevogavelmente determinada apds a
permanéncia de alguns instantes na Terra. Que fizeram essas almas, que acabam de
sair das maos do Criador, para se verem, neste mundo, a bragos com tantas misérias e
para merecerem no futuro urna recompensa ou uma punicdo qualquer, visto que ndo
h&o podido praticar nem o bem, nem o mal?

Todavia, por virtude do axioma segundo o qual todo efeito tem uma causa, tais misérias
sao efeitos que h&o de ter uma causa e, desde que se admita um Deus justo, essa
causa também ha de ser justa. Ora, ao efeito precedendo sempre a causa, se esta nao
se encontra na vida atual, ha de ser anterior a essa vida, isto €, ha de estar numa
existéncia precedente. Por outro lado, ndo podendo Deus punir alguém pelo bem que
fez, nem pelo mal que néo fez, se somos punidos, é que fizemos o mal; se esse mal
ndo o fizemos na presente vida, té-lo-emos feito noutra. E uma alternativa a que
ninguém pode fugir e em que a légica decide de que parte se acha a justica de Deus.

O homem, pois, hem sempre é punido, ou punido completamente, na sua existéncia
atual; mas ndo escapa nunca as consequéncias de suas faltas. A prosperidade do mau
€ apenas momentanea; se ele ndo expiar hoje, expiard amanhd, ao passo que aquele
que sofre esta expiando o seu passado. O infortinio que, a primeira vista, parece
imerecido tem sua razao de ser, e aquele que se encontra em sofrimento pode sempre
dizer: 'Perdoa-me, Senhor, porque pequei.

7 - Os sofrimentos devidos a causas anteriores a existéncia presente, como 0s que se
originam de culpas atuais, sdo muitas vezes a consequéncia da falta cometida, isto €, o
homem, pela acdo de uma rigorosa justica distributiva, sofre o que fez sofrer aos outros.
Se foi duro e desumano, podera ser a seu turno tratado duramente e com
desumanidade; se foi orgulhoso, podera nascer em humilhante condi¢do; se foi avaro,
egoista, ou se fez mau uso de suas riquezas, podera ver-se privado do necessario; se
foi mau filho, podera sofrer pelo procedimento de seus filhos, etc.

Assim se explicam pela pluralidade das existéncias e pela destinacéo da Terra, como
mundo expiatério, as anomalias que apresenta a distribuicdo da ventura e da desventura
entre os bons e os maus neste planeta. Semelhante anomalia, contudo, s6 existe na
aparéncia, porque considerada tdo-s6 do ponto de vista da vida presente. Aquele que
se elevar, pelo pensamento, de maneira a apreender toda uma série de existéncias,
vera que a cada um é atribuida a parte que Ihe compete, sem prejuizo da que lhe tocara
no mundo dos Espiritos, e vera que a justica de Deus nunca se interrompe.

Jamais deve o homem olvidar que se acha num mundo inferior, ao qual somente as
suas imperfeicdes o conservam preso. A cada vicissitude, cumpre-lhe lembrar-se de
que, se pertencesse a um mundo mais adiantado, isso ndo se daria e que sé de si
depende néo voltar a este, trabalhando por se melhorar.

8 - As tribulacbes podem ser impostas a Espiritos endurecidos, ou extremamente
ignorantes, para leva-los a fazer uma escolha com conhecimento de causa. Os Espiritos
penitentes, porém, desejosos de reparar o mal que hajam feito e de proceder melhor,
esses as escolhem livremente. Tal o caso de um que, havendo desempenhado mal sua
tarefa, pede Iha deixem recomecar, para ndo perder o fruto de seu trabalho. As
tribulacdes, portanto, sdo, ao mesmo tempo, expiacbes do passado, que recebe nelas



0 merecido castigo, e provas com relacdo ao futuro, que elas preparam. Rendamos
gracas a Deus, que, em sua bondade, faculta ao homem reparar seus erros € ndo o
condena irrevogavelmente por uma primeira falta.

9 - Nao ha crer, no entanto, que todo sofrimento suportado neste mundo denote a
existéncia de uma determinada falta. Muitas vezes sado simples provas buscadas pelo
Espirito para concluir a sua depuracéo e ativar o seu progresso. Assim, a expiacao serve
sempre de prova, mas nem sempre a prova € uma expiacdo. Provas e expiagdes,
todavia, sdo sempre sinais de relativa inferioridade, porquanto o que é perfeito ndo
precisa ser provado. Pode, pois, um Espirito haver chegado a certo grau de elevagéo e,
nada obstante, desejoso de adiantar-se mais, solicitar uma missdo, uma tarefa a
executar, pela qual tanto mais recompensado sera, se sair vitorioso, quanto mais rude
haja sido a luta. Tais séo, especialmente, essas pessoas de instintos naturalmente bons,
de alma elevada, de nobres sentimentos inatos, que parece nada de mau haverem
trazido de suas precedentes existéncias e que sofrem, com resignacao toda cristd, as
maiores dores, somente pedindo a Deus que as possam suportar sem murmurar. Pode-
se, ao contrario, considerar como expiacbes as aflicdes que provocam queixas e
impelem o homem a revolta contra Deus.

Sem duvida, o sofrimento que n&o provoca queixumes pode ser uma expiacao; mas, é
indicio de que foi buscada voluntariamente, antes que imposta, e constitui prova de forte
resolucdo, o que é sinal de progresso.

10 - Os Espiritos ndo podem aspirar a completa felicidade, enquanto ndo se tenham
tornado puros: qualquer macula lhes interdita a entrada nos mundos ditosos. Sado como
0s passageiros de um navio onde ha pestosos, aos quais se veda 0 acesso a cidade a
que aportem, até que se hajam expurgado. Mediante as diversas existéncias corpéreas
€ que os Espiritos se vdo expungindo, pouco a pouco, de suas imperfeicdes. As
provagfes da vida os fazem adiantar-se, quando bem suportadas. Como expiagoes,
elas apagam as faltas e purificam. Sao o remédio que limpa as chagas e cura o doente.
Quanto mais grave é o mal, tanto mais enérgico deve ser o remédio. Aquele, pois, que
muito sofre deve reconhecer que muito tinha a expiar e deve regozijar-se a ideia da sua
proxima cura. Dele depende, pela resignacéo, tornar proveitoso o seu sofrimento e ndo
lhe estragar o fruto com as suas impaciéncias, visto que, do contrario, tera de
recomecar.

Referéncia 1.3.f - O Evangelho segundo o Espiritismo - Capitulo XXVII -
Pedi e obtereis - Acao da prece. Transmissao do pensamento - itens 11 e
12

11 - Pela prece, obtém 0 homem o concurso dos bons Espiritos que acorrem a sustenta-
lo em suas boas resolugdes e a inspirar-lhe ideias séas. Ele adquire, desse modo, a forca
moral necessaria a vencer as dificuldades e a volver ao caminho reto, se deste se
afastou. Por esse meio, pode também desviar de si 0s males que atrairia pelas suas
proprias faltas. Um homem, por exemplo, vé arruinada a sua saude, em consequéncia
de excessos a que se entregou, e arrasta, até o termo de seus dias, uma vida de
sofrimento: terd ele o direito de queixar-se, se ndo obtiver a cura que deseja? Nao, pois
gue houvera podido encontrar na prece a forca de resistir as tentaces.

12 - Se em duas partes se dividirem os males da vida, uma constituida dos que o homem
ndo pode evitar e a outra das tribula¢des de que ele se constituiu a causa primaria, pela
sua incuria ou por seus excessos (cap. V, n° 4), ver-se-a que a segunda, em quantidade,



excede de muito a primeira. Faz-se, portanto, evidente que o homem é o autor da maior
parte das suas aflicbes, as quais se pouparia, se sempre obrasse com sabedoria e
prudéncia.

N&o menos certo é que todas essas misérias resultam das nossas infracdes as leis de
Deus e que, se as observassemos pontualmente, seriamos inteiramente ditosos. Se ndo
ultrapassassemos o limite do necessario, na satisfacdo das nossas necessidades, ndo
apanhariamos as enfermidades que resultam dos excessos, nem experimentariamos as
vicissitudes que as doencas acarretam. Se puséssemos freio & nossa ambigéo, ndo
teriamos de temer a ruina; se ndo quiséssemos subir mais alto do que podemos, ndo
teriamos de recear a queda; se fdssemos humildes, ndo sofreriamos as decepc¢des do
orgulho abatido; se praticAssemos a lei de caridade, ndo seriamos maldizentes, nem
invejosos, nem ciosos, e evitariamos as disputas e dissensfes; se mal a ninguém
fizéssemos, ndo houvéramos de temer as vingancas, etc.

Admitamos que o homem nada possa com relacdo aos outros males; que toda prece
Ihe seja inutil para livrar-se deles; ja ndo seria muito o ter a possibilidade de ficar isento
de todos os que decorrem da sua maneira de proceder? Ora, aqui, facilmente se
concebe a acdo da prece, visto ter por efeito atrair a salutar inspiracdo dos Espiritos
bons, granjear deles forga para resistir aos maus pensamentos, cuja realizacdo nos
pode ser funesta. Nesse caso, 0 que eles fazem nao é afastar de n6s o mal, porém, sim,
desviar-nos a n6s do mau pensamento que nos pode causar dano; eles em nada obstam
ao cumprimento dos decretos de Deus, nem suspendem o curso das leis da Natureza,
apenas evitam que as infrinjamos, dirigindo o nosso livre-arbitrio. Agem, contudo, a
nossa revelia, de maneira imperceptivel, para nos nao subjugar a vontade. O homem
se acha entdo na posi¢do de um que solicita bons conselhos e os pde em prética, mas
conservando a liberdade de segui-los, ou ndo. Quer Deus que seja assim, para gue
aguele tenha a responsabilidade dos seus atos e o mérito da escolha entre 0 bem e o
mal. E isso 0 que o homem pode estar sempre certo de receber, se o pedir com fervor,
sendo, pois, a isso que se podem sobretudo aplicar estas palavras: "Pedi e obtereis."

Mesmo com sua eficacia reduzida a essas propor¢des, ja ndo traria a prece resultados
imensos? Ao Espiritismo fora reservado provar-nos a sua a¢do, com o nos revelar as
relacdes existentes entre 0 mundo corpéreo e o mundo espiritual. Os efeitos da prece,
porém, ndo se limitam aos que vimos de apontar.

Recomendam-na todos os Espiritos. Renunciar alguém a prece é negar a bondade de
Deus; é recusar, para si, a sua assisténcia e, para com os outros, abrir mao do bem que
Ihes pode fazer.

Referéncia 1.3.g - O Evangelho segundo o Espiritismo - Capitulo XXVIII -
Coletanea de preces Espiritas - V - Preces pelos doentes e pelos
obsidiados - itens 77 a 84

Pelos doentes

77 - PREFACIO. As doencas fazem parte das provas e das vicissitudes da vida terrena;
séo inerentes a grosseria da nossa natureza material e a inferioridade do mundo que
habitamos. As paixdes e 0s excessos de toda ordem semeiam em nés germens
malsados, as vezes hereditarios. Nos mundos mais adiantados, fisica ou moralmente, o
organismo humano, mais depurado e menos material, ndo esta sujeito as mesmas



enfermidades e o corpo ndo € minado surdamente pelo corrosivo das paixdes. (Cap. Ill,
n° 9.) Temos, assim, de nos resignar as consequéncias do meio onde nos coloca a
nossa inferioridade, até que merecamos passar a outro. Isso, no entanto, ndo é de
molde a impedir que, esperando tal se dé&, facamos o que de n6s depende para melhorar
as nossas condicfes atuais. Se, porém, mau grado aos nossos esfor¢cos, ndo o
conseguirmos, o Espiritismo nos ensina a suportar com resignagdo 0S NOSSO0S
passageiros males.

Se Deus ndo houvesse querido que os sofrimentos corporais se dissipassem ou
abrandassem em certos casos, ndo houvera posto ao nosso alcance meios de cura. A
esse respeito, a sua solicitude, em conformidade com o instinto de conservacgéao, indica
gue é dever nosso procurar esses meios e aplica-los.

A par da medicacao ordinaria, elaborada pela Ciéncia, o magnetismo nos da a conhecer
o poder da ac¢éo fluidica e o Espiritismo nos revela outra forga poderosa na mediunidade
curadora e a influéncia da prece. (Ver, no Cap. XXVI, a noticia sobre a mediunidade
curadora.)

78 - Prece. (Para ser dita pelo doente.) - Senhor, pois que és todo justica, a enfermidade
gue te aprouve mandar-me necessariamente eu a merecia, visto que nunca impdes
sofrimento algum sem causa. Confio-me, para minha cura, a tua infinita misericérdia. Se
for do teu agrado restituir-me a saude, bendito seja o teu santo nome. Se, ao contrério,
me cumpre sofrer mais, bendito seja ele do mesmo modo. Submeto-me, sem queixas,
aos teus sabios designios, porquanto o que fazes s6 pode ter por fim o bem das tuas
criaturas.

D4, 6 meu Deus, que esta enfermidade seja para mim um aviso salutar e me leve a
refletir sobre a minha conduta. Aceito-a como uma expiagdo do passado e como uma
prova para a minha fé e a minha submissao a tua santa vontade. (Veja-se a prece n°
40.)

79 - Prece. (Pelo doente.) - Meu Deus, sdo impenetraveis os teus designios e na tua
sabedoria entendeste de afligir a N... pela enfermidade. Lancga, eu te suplico, um olhar
de compaixé&o sobre o0s seus sofrimentos e digna-te de p6r-lhes termo.

Bons Espiritos, ministros do Onipotente, secundai, eu vos peco, o meu desejo de alivia-
lo; encaminhai 0 meu pensamento, a fim de que va derramar um bélsamo salutar em
seu corpo e a consolacdo em sua alma.

Inspirai-lhe a paciéncia e a submissdo a vontade de Deus; dai-lhe a for¢a de suportar
suas dores com resignacéo cristd, a fim de que néo perca o fruto desta prova. (Veja-se
a prece n° 57.)

80 - Prece. (Para ser dita pelo médium curador.) -Meu Deus, se te dignas servir-te de
mim, indigno como sou, poderei curar esta enfermidade, se assim o quiseres, porque
em ti deposito fé. Mas, sem ti, nada posso. Permite que os bons Espiritos me cumulem
de seus fluidos benéficos, a fim de que eu os transmita a esse doente, e livra-me de
toda ideia de orgulho e de egoismo que Ihes pudesse alterar a pureza.

Pelos obsidiados

81 - PREFACIO. A obsessio é a acio persistente que um Espirito mau exerce sobre
um individuo. Apresenta caracteres muito diversos, desde a simples influéncia moral,
sem perceptiveis sinais exteriores, até a perturbacdo completa do organismo e das
faculdades mentais. Oblitera todas as faculdades medidnicas; traduz-se, na



mediunidade escrevente, pela obstinacdo de um Espirito em se manifestar, com
exclusdo de todos os outros.

Os Espiritos maus pululam em torno da Terra, em virtude da inferioridade moral de seus
habitantes. A acdo malfazeja que eles desenvolvem faz parte dos flagelos com que a
Humanidade se vé a bracos neste mundo. A obsesséo, como as enfermidades e todas
as tribulacdes da vida, deve ser considerada prova ou expiacéo e como tal aceita.

Do mesmo modo que as doencas resultam das imperfei¢des fisicas, que tornam o corpo
acessivel as influéncias perniciosas exteriores, a obsessdo € sempre o resultado de
uma imperfeicdo moral, que da acesso a um Espirito mau. A causas fisicas se opdem
forcas fisicas; a uma causa moral, tem-se de opor uma forca moral. Para preserva-lo
das enfermidades, fortifica-se o corpo; para isentd-lo da obsesséo, é preciso fortificar a
alma, pelo que necessario se torna que o obsidiado trabalhe pela sua prépria melhoria,
0 que as mais das vezes basta para o livrar do obsessor, sem recorrer a terceiros. O
auxilio destes se faz indispensavel, quando a obsessédo degenera em subjugacédo e em
possessdao, porque ai ndo raro o paciente perde a vontade e o livre-arbitrio.

Quase sempre, a obsessdo exprime a vingangca que um Espirito tira e que com
frequéncia se radica nas relacdes que o obsidiado manteve com ele em precedente
existéncia. (Veja-se: Cap. X, n° 6; cap. Xll, n°5en°6.)

Nos casos de obsesséo grave, o obsidiado se acha como que envolvido e impregnado
de um fluido pernicioso, que neutraliza a acdo dos fluidos salutares e os repele. E desse
fluido que importa desembaracéa-lo. Ora, um fluido mau ndo pode ser eliminado por outro
fluido mau. Mediante acéo idéntica a do médium curador nos casos de enfermidade,
cumpre se elimine o fluido mau com o auxilio de um fluido melhor, que produz, de certo
modo, o efeito de um reativo. Esta a acdo mecanica, mas que nado basta; necessario,
sobretudo, € que se atue sobre o ser inteligente, ao qual importa se possa falar com
autoridade, que s6 existe onde ha superioridade moral. Quanto maior for esta, tanto
maior sera igualmente a autoridade.

E ndo é tudo: para garantir-se a libertacdo, cumpre induzir o Espirito perverso a
renunciar aos seus maus designios; fazer que nele despontem o arrependimento e o
desejo do bem, por meio de instrucBes habilmente ministradas, em evocacgbes
particulares, objetivando a sua educacgdo moral. Pode-se entéo lograr a dupla satisfacao
de libertar um encarnado e de converter um Espirito imperfeito.

A tarefa se apresenta mais facil quando o obsidiado, compreendendo a sua situacgao,
presta o concurso da sua vontade e da sua prece. O mesmo nao se da, quando,
seduzido pelo Espirito embusteiro, ele se ilude no tocante as qualidades daquele que o
domina e se compraz no erro em que este Ultimo o lanca, visto que, entdo, longe de
secundar, repele toda assisténcia, E o caso da fascinacéo, infinitamente mais rebelde
do que a mais violenta subjugacéo. (O Livro aos Médiuns, 22 Parte, cap. XXIII.)

Em todos os casos de obsesséo, a prece é o mais poderoso auxiliar de quem haja de
atuar sobre o Espirito obsessor.

82. Prece. (Para ser dita pelo obsidiado.) - Meu Deus, permite que os bons Espiritos me
livrem do Espirito malfazejo que se ligou a mim. Se é uma vinganca que toma dos
agravos que eu lhe haja feito outrora, tu a consentes, meu Deus, para minha punicdo e
eu sofro a consequéncia da minha falta. Que o meu arrependimento me granjeie o teu
perddo e a minha liberdade! Mas, seja qual for o motivo, imploro para o meu perseguidor
a tua misericérdia. Digna-te de Ihe mostrar o caminho do progresso, que o desviara do



pensamento de praticar o mal. Possa eu, de meu lado, retribuindo-lhe com o bem o mal,
induzi-lo a melhores sentimentos.

Mas, também sei, 6 meu Deus, que sao as minhas imperfeicdes que me tornam passivel
das influéncias dos Espiritos imperfeitos. D4-me a luz de que necessito para as
reconhecer; combate, sobretudo, em mim o orgulho que me cega com relacao aos meus
defeitos.

Qual ndo sera a minha indignidade, pois que um ser malfazejo me pode subjugar!

Faze, 6 meu Deus, que me sirva de licdo para o futuro este golpe desferido na minha
vaidade; que ele fortifique a resolucdo que tomo de me depurar pela pratica do bem, da
caridade e da humildade, a fim de opor, daqui por diante, uma barreira as mas
influéncias.

Senhor, da-me forcas para suportar com paciéncia e resignacdo esta prova.
Compreendo que, como todas as outras, ha de ela concorrer para o0 meu adiantamento,
se eu nao |lhe estragar o fruto com 0s meus queixumes, pois me proporciona ensejo de
mostrar a minha submissao e de exercitar minha caridade para com um irméo infeliz,
perdoando-lhe o mal que me fez. (Cap. XIl, n°®5 e n° 6; Cap. XXVIII, n° 15 e seguintes,
46 e 47.)

83 - Prece. (Pelo obsidiado.) - Deus Onipotente, digna-te de me dar o poder de libertar
N... da influéncia do Espirito que o obsidia. Se esta nos teus designios por termo a essa
prova, concede-me a graga de falar com autoridade a esse Espirito.

Bons Espiritos que me assistis e tu, seu anjo guardidao, dai-me 0 vosso concurso; ajudai-
me a livra-lo do fluido impuro em que se acha envolvido.

Em nome de Deus Onipotente, adjuro o Espirito malfazejo que o atormenta a que se
retire.

84 - Prece. (Pelo Espirito obsessor.) - Deus infinitamente bom, a tua misericérdia imploro
para o Espirito que obsidia N... Faze-lhe entrever as divinas claridades, a fim de que
reconhega falso o caminho por onde enveredou. Bons Espiritos, ajudai-me a fazer-lhe
compreender que ele tudo tem a perder, praticando o mal, e tudo a ganhar, fazendo o
bem.

Espirito que te comprazes em atormentar N..., escuta-me, pois que te falo em nome de
Deus.

Se quiseres refletir, compreenderas que o mal nunca sobrepujara o bem e que nao
podes ser mais forte do que Deus e os bons Espiritos. Possivel Ihes fora preservar N...
dos teus ataques; se nédo o fizeram, foi porque ele (ou ela) tinha de passar por uma
prova. Mas, quando essa prova chegar a seu termo, toda acao sobre tua vitima te sera
vedada. O mal que Ihe houveres feito, em vez de prejudica-la, terd contribuido para o
seu adiantamento e para torna-la por isso mais feliz. Assim, a tua maldade té-la-as
empregado em pura perda e se voltara contra ti.

Deus, que é Todo-Poderoso, e os Espiritos superiores, seus delegados, mais poderosos
do que tu, serdo capazes de pér fim a essa obsesséo e a tua tenacidade se quebrara
de encontro a essa autoridade suprema. Mas, por isso mesmo que é bom, quer Deus
deixar-te 0 mérito de fazeres que ela cesse pela tua propria vontade. E uma mora que
te concede; se ndo a aproveitares, sofrer-lhe-as as deploraveis consequéncias. Grandes
castigos e cruéis sofrimentos te esperardo. Seras forcado a suplicar a piedade e as



preces da tua vitima, que ja te perdoa e ora por ti, 0 que constitui grande merecimento
aos olhos de Deus e apressara a libertacéo dela.

Reflete, pois, enquanto ainda é tempo, visto que a justica de Deus caira sobre ti, como
sobre todos os Espiritos rebeldes. Pondera que o mal que neste momento praticas tera
forcosamente um limite, ao passo que, se persistires na tua obstinacdo, aumentardo de
continuo os teus sofrimentos.

Quando estavas na Terra, ndo terias considerado estupido sacrificar um grande bem
por uma pequena satisfacdo de momento? O mesmo acontece agora, quando és
Espirito. Que ganhas com o que fazes? O triste prazer de atormentar alguém, o que nao
obsta a que sejas desgracado, digas o que disseres, e que te tornes ainda mais
desgracado.

A par disso, vé o que perdes; observa os bons Espiritos que te cercam e dize se ndo é
preferivel a tua a sorte deles. Da felicidade de que gozam, também tu partilharés,
quando o quiseres. Que é preciso para isso? Implorar a Deus e fazer, em vez do mal, o
bem. Sei que ndo te podes transformar repentinamente; mas, Deus ndao exige o
impossivel; quer apenas a boa-vontade. Experimenta e nos te ajudaremos. Faze que
em breve possamos dizer em teu favor a prece pelos Espiritos penitentes (n° 73) e nao
mais considerar-te entre os maus Espiritos, enquanto te ndo contes entre os bons.

(Veja-se também, atras, o n° 75: "Preces pelos Espiritos endurecidos".)

Observacéo. - A curadas obsessdes graves requer muita paciéncia, perseveranca
e devotamento. Exige também tato e habilidade, a fim de encaminhar para o bem
Espiritos muitas vezes perversos, endurecidos e astuciosos, porquanto ha-os
rebeldes ao extremo. Na maioria dos casos, temos de nos guiar pelas
circunstancias. Qualquer que seja, porém, o carater do Espirito, nada se obtém, é
isto um fato incontestavel pelo constrangimento ou pela ameaca. Toda influéncia
reside no ascendente moral. Outra verdade igualmente comprovada pela
experiéncia tanto quanto pela légica, € a completa ineficacia dos exorcismos,
formulas, palavras sacramentais, amuletos, talismds, praticas exteriores, ou
quaisquer sinais materiais.

A obsessao muito prolongada pode ocasionar desordens patolégicas e reclama,
por vezes, tratamento simultdneo ou consecutivo, quer magnético, quer médico,
para restabelecer a salde do organismo. Destruida a causa, resta combater os
efeitos. (Veja-se: O Livro dos Médiuns, 22 Parte, cap. XXIll - "Da obsessao". - Revue
Spirite, fevereiro e marco de 1864; abril de 1865: exemplos de curas de
obsessdes.)

Referéncia 1.3.h - O Céu e o Inferno ou a Justica Divina segundo o
Espiritismo - Primeira parte - doutrina - Capitulo V - O Purgatério - item 3

3 - Jamais foram determinados e definidos claramente o lugar do purgatorio e anatureza
das penas ai sofridas. A Nova Revelacdo estava reservado o preenchimento dessa
lacuna, explicando-nos a causa das terrenas misérias da vida, das quais s6 a pluralidade
das existéncias poderia mostrar-nos a justica.

Essas misérias decorrem necessariamente das imperfeicdes da alma, pois se esta fosse
perfeita ndo cometeria faltas nem teria de sofrer-lhe as consequéncias. O homem que



na Terra fosse em absoluto sébrio e moderado, por exemplo, ndo padeceria
enfermidades oriundas de excessos.

O mais das vezes ele € desgracado por sua propria culpa, porém, se é imperfeito, é
porque ja o era antes de vir a Terra, expiando ndo somente faltas atuais, mas faltas
anteriores ndo resgatadas. Repara em uma vida de provacfes o que a outrem fez sofrer
em anterior existéncia. As vicissitudes que experimenta sdo, por sua vez, uma correcao
temporaria e uma adverténcia quanto as imperfeicées que lhe cumpre eliminar de si, a
fim de evitar males e progredir para o bem. S&o para a alma licdes da experiéncia, rudes
as vezes, mas tanto mais proveitosas para o futuro, quanto profundas as impressdes
que deixam. Essas vicissitudes ocasionam incessantes lutas que Ihe desenvolvem as
forcas e as faculdades intelectivas e morais. Por essas lutas a alma se retempera no
bem, triunfando sempre que tiver denodo para manté-las até ao fim.

O prémio da vitoria esta na vida espiritual, onde a alma entra radiante e triunfadora como
soldado que se destaca da refrega para receber a palma gloriosa.

Referéncia 1.3.i - Revista Espirita - 1867 - Fevereiro - Dissertacdes
espiritas - As trés causas principais das doencas
(Paris, 25 de outubro de 1866 — Médium: Sr. Desliens)

O gue é o homem?... Um composto de trés principios essenciais: o Espirito, o perispirito
e 0 corpo. A auséncia de qualquer um destes trés principios levaria necessariamente ao
aniquilamento do ser no estado humano. Se o corpo nao mais existir, havera o Espirito
e nao mais o homem; se o perispirito faltar ou ndo puder funcionar, ndo podendo o
imaterial agir diretamente sobre a matéria e, desse modo, achando-se na
impossibilidade de manifestar-se, podera haver alguma coisa no género do cretino ou
do idiota, mas jamais havera um ser inteligente. Enfim, se o Espirito faltar, ter-se-4 um
feto vivendo a vida animal, e ndo um Espirito encarnado. Se, pois, temos trés principios
frente a frente, esses trés principios devem reagir um sobre o outro, e seguir-se-a a
saude ou a doencga, conforme haja entre eles harmonia perfeita ou desacordo parcial.

Se a doenca ou a desordem organica, como se queira chamar, procede do corpo, 0s
medicamentos materiais, sabiamente empregados, bastardo para restabelecer a
harmonia geral. Se a perturbacéo vier do perispirito, se for uma modificagéo do principio
fluidico que o compde, que se ache alterado, sera preciso uma medicacdo em relacdo
com a natureza do 6rgédo perturbado, para que as funcbes possam retomar seu estado
normal. Se a doenca proceder do Espirito, ndo se podera empregar, para a combater,
outra coisa sendo uma medicacdo espiritual. Se, enfim, como é o caso mais geral e,
pode-se mesmo dizer, 0 que se apresenta exclusivamente, se a doenga procede do
corpo, do perispirito e do Espirito, sera preciso que a medicacdo combata a0 mesmo
tempo todas as causas da desordem por meios diversos, para obter a cura.

Ora, que fazem geralmente os médicos? Cuidam do corpo e 0 curam; mas curam a
doenca? Nao. Por qué? Porque sendo o perispirito um principio superior & matéria
propriamente dita, podera tornar-se a causa em relacdo a esta e, se for entravado, os
orgdos materiais, que se acham em relacdo com ele, serdo igualmente atingidos na sua
vitalidade. Cuidando do corpo, destruireis o efeito; contudo, residindo a causa no
perispirito, a doenca voltard novamente quando os cuidados cessarem, até que se
perceba que é preciso dirigir alhures a atencdo, tratando fluidicamente o principio
fluidico mérbido. Se, enfim, a doenca procede da mente, do Espirito, o perispirito e o



corpo, postos sob sua dependéncia, serdo entravados em suas funcbes, e nem sera
cuidando de um nem de outro que se fara desaparecer a causa.

Assim, ndo é vestindo a camisa de forca num louco, ou lhe dando pilulas ou duchas,
gue se conseguira restabelecer o seu estado normal; apenas acalmardo seus sentidos
revoltados; acalmardo os seus acessos, mas nao destruirdo o germe sendo combatendo
por seus semelhantes, fazendo homeopatia espiritualmente e fluidicamente, dando ao
doente, pela prece, uma dose infinitesimal de paciéncia, de calma e de resignacéo,
conforme o caso, como |lhe ddo uma dose infinitesimal de brucina, de digitalis ou de
aconito.

Para destruir uma causa morbida, deve-se combaté-la em seu terreno.

Dr. Morel Lavallée

Referéncia 1.3.j - A Génese os Milagres e as Predi¢cbes segundo o
Espiritismo - A génese - Capitulo Il - O bem e o mal - Origem do bem e do
mal - item 8

8 - Pode dizer-se que o mal é a auséncia do bem, como o frio é a auséncia do calor.
Assim como o frio ndo é um fluido especial, também o mal n&o é atributo distinto; um é
0 negativo do outro. Onde néo existe o bem, forcosamente existe o mal. Nao praticar o
mal, ja € um principio do bem. Deus somente quer o bem; sé do homem procede 0 mal.
Se na criagdo houvesse um ser preposto ao mal, ninguém o poderia evitar; mas, tendo
0 homem a causa do mal em SI MESMO, tendo simultaneamente o livre-arbitrio e por
guia as leis divinas, evita-lo-a sempre que o queira.

Tomemos para termo de comparacdo um fato vulgar. Sabe um proprietario que nos
confins de suas terras ha um lugar perigoso, onde poderia perecer ou ferir-se quem por
la se aventurasse. Que faz, a fim de prevenir os acidentes? Manda colocar perto um
aviso, tornando defeso ao transeunte ir mais longe, por motivo do perigo. Ai esté a lei,
gue é sabia e previdente. Se, apesar de tudo, um imprudente desatende o aviso, vai
além do ponto onde este se encontra e sai-se mal, de quem se pode ele queixar, senéo
de si proprio?

Outro tanto se d4 com o mal: evita-lo-ia 0 homem, se cumprisse as leis divinas. Por
exemplo: Deus pbés limite a satisfacdo das necessidades: desse limite a saciedade
adverte o homem; se este o ultrapassa, fa-lo voluntariamente.

As doencas, as enfermidades, a morte, que dai podem resultar, provém da sua
imprevidéncia, ndo de Deus.

2 — Estudos especificos



2.1 Conceitos basicos

a) Passe
Denomina-se PASSE, utilizado nos Centros Espiritas, a uma pratica de
transmissao dos fluidos

que os Espiritos derramam sobre o magnetizador, que serve de veiculo
para esse derramamento. E 0 magnetismo misto, semiespiritual, ou, se o
preferirem, humano-espiritual. Combinado com o fluido humano, o fluido
espiritual Ihe imprime qualidades de que ele carece. Em tais
circunstancias, o concurso dos Espiritos € amiude espontaneo, porém,
as mais das vezes, provocado por um apelo do magnetizador.

(A Génese os Milagres e as Predigcbes segundo o Espiritismo - Os
milagres - Capitulo XIV - Os fluidos - 1. Explicacao de alguns fenbmenos
considerados sobrenaturais: Curas. Item 33)

Nas obras da Codificacdo, Kardec nao utilizou o termo PASSE. Existem apenas
poucas referéncias nas quais ele chama de “passe magnético”:

O Livro dos Médiuns — capitulo XIV — Dos Médiuns — item 176 — quest&o 52 : Ha
pessoas que verdadeiramente possuem o dom de curar pelo simples contato,
sem o emprego dos passes magnéticos? Resp. "Certamente; ndo tens disso
multiplos exemplos?

Revista Espirita — Janeiro de 1864 — Médiuns Curadores: [...] Também é por
isto que o magnetismo empregado pelos médiuns curadores é tdo
potente e produz essas curas classificadas de miraculosas, e que séo
devidas simplesmente a natureza do fluido derramado sobre 0 médium;
enquanto o magnetizador ordinério se esgota, muitas vezes inutiimente,
em dar passes, o médium curador infiltra um fluido regenerador pela
simples imposicao das maos, gragas ao concurso dos Espiritos bons.
Mas esse concurso s6 é concedido a fé sincera e a pureza de intencéo.”
(grifos nossos)

b) Médium Passista ou Aplicador de Passes.
A nomenclatura adotada por Kardec ¢ MAGNETIZADOR e MEDIUM CURADOR,
sendo a faculdade denominada de MEDIUNIDADE CURADORA. Faz ainda uma
diferenciacéo entre magnetizador e médium curador, como poderemos ver nos
seguintes textos:

Médiuns curadores: 0s que tém o poder de curar ou de aliviar o doente,
pela s6 imposicao das maos, ou pela prece.

"Esta faculdade ndo é essencialmente medilnica; possuem-na todos os
verdadeiros crentes, sejam médiuns ou ndo. As mais das vezes, é apenas
uma exaltacdo do poder magnético, fortalecido, se necessario, pelo
concurso de bons Espiritos."

(O Livro dos Médiuns — Cap. XIV- Dos Médiuns — item 174 — Médiuns curadores
— 7)

Quem diz médium diz intermediario. H4& uma diferenca_entre o
magnetizador_propriamente dito e o médium curador: o primeiro
magnetiza com seu fluido pessoal, e o segundo com o fluido dos
Espiritos, ao qual serve de condutor. O magnetismo produzido pelo fluido
do homem é o magnetismo humano; o que provém do fluido dos Espiritos




€ 0 magnetismo espiritual. (Revista Espirita — setembro de 1865 —
Mediunidade curadora — item 2) (grifo nosso)

c) Terapia pelo passe
O PASSE deve ser considerado como uma pratica terapéutica complementar.
Deve-se evitar a aplicacdo de PASSES sem a real necessidade do paciente,
como nos ensina Emmanuel recomendando aos pacientes:

“Nao abuses, sobretudo, daqueles que te auxiliam. Nao tomes o
lugar do verdadeiro necessitado, tdo-sé porque teus caprichos e
melindres pessoais estejam feridos.

O passe exprime também gastos de forcas e ndo deves provocar o
dispéndio de energia do Alto com infantilidades e ninharias.
(Xavier, Francisco Candido, autor Espiritual Emmanuel, Segue-me,
cap. O Passe, p. 133 — Casa Editora O Clarim — 52 ed. 1982

Lembremos de que Kardec nos ensina que “A mediunidade é coisa santa, que
deve ser praticada santamente, religiosamente. Se ha um género de
mediunidade que requeira essa condicdo de modo ainda mais absoluto é a
mediunidade curadora.” (Evangelho segundo o Espiritismo — cap. XXVI — Dai
gratuitamente o que gratuitamente recebestes - item 10)

Portanto, o passe, sendo o exercicio da mediunidade curadora, dever ser
utilizado para curar as doengas, aliviar a dor, ou nos tratamentos desobsessivos,
em sintese para tratar os enfermos.

Fundamentamos essa recomendacao no seguinte texto de Kardec:

Se Deus nao houvesse querido que os sofrimentos corporais se
dissipassem ou abrandassem em certos casos, ndo houvera posto ao
nosso alcance meios de cura. A esse respeito, a sua solicitude, em
conformidade com o instinto de conservacgao, indica que é dever nosso
procurar esses meios e aplica-los.

A par damedicacédo ordinéria, elaborada pela Ciéncia, o magnetismo
nos d& a conhecer o poder da acao fluidica e o Espiritismo nos
revela outra for¢ca poderosa na mediunidade curadora e a influéncia
da prece. (grifo nosso)

Evangelho Segundo o Espiritismo — Cap. XXVIII - Preces pelos doentes e pelos
obsidiados - Pelos doentes - 77. Prefacio

2.2— Sobre os fluidos - referéncias

a) O Livro dos Espiritos — Introducéo — Item |l

b) O Livro dos Espiritos - Parte primeira - Das causas primarias - Capitulo Il
- Dos elementos gerais do Universo - Espirito e matéria — pergunta 27

c) O Livro dos Espiritos - Parte primeira - Das causas primarias - Capitulo Il
- Dos elementos gerais do Universo - Do principio vital — perguntas - 60
av70

d) Referéncia 2.1.d - Revista Espirita - 1861 - Fevereiro - O Sr. Squire

e) Revista Espirita - 1861 - Novembro - Bibliografia - O fluido universal



f)

9)

h)

O Livro dos Médiuns — 22 parte — Das manifestac¢des espiritas — cap. IV -
Teoria das manifestacfes fisicas — itens 72 a 81

O Livro dos Médiuns — 22 parte — Das manifestacbes espiritas - Do
laboratério do mundo invisivel - Modificacdo das propriedades da
matéria. - A¢do magnética curadora itens 129 a 131

Revista Espirita - 1866 - Marco - Introducdo ao estudo dos fluidos

Espirituais
A Génese os Milagres e as Predigcbes segundo o Espiritismo - Os
milagres - Capitulo XIV - Os fluidos — I. Natureza e propriedades dos

fluidos: Acéo dos Espiritos sobre os fluidos; criacBes fluidicas; fotografia
do pensamento. - Qualidades dos fluidos — itens 13 a 21



Referéncia 2.1.a - O Livro dos Espiritos — Introducéo — Item I
(Ver referéncia 1.1.c)

Referéncia 2.1.b - O Livro dos Espiritos - Parte primeira - Das causas
primarias - Capitulo Il - Dos elementos gerais do Universo - Espirito e
matéria — pergunta 27 e 27a

27. Ha entdo dois elementos gerais do Universo: a matéria e o espirito?

“Sim e acima de tudo Deus, o criador, o pai de todas as coisas. Deus, espirito e
matéria constituem o principio de tudo o que existe, a trindade universal. Mas ao
elemento material se tem que juntar o fluido universal, que desempenha o papel de
intermediario entre o espirito e a matéria propriamente dita, por demais grosseira para
gue o espirito possa exercer acao sobre ela. Embora, de certo ponto de vista, seja
licito classifica-lo com o elemento material, ele se distingue deste por propriedades
especiais. Se o fluido universal fosse positivamente matéria, razdo nao haveria para
gue também o espirito ndo o fosse. Esta colocado entre o espirito e a matéria; é fluido,
como a matéria, e suscetivel, pelas suas inumeraveis combinacfes com esta e sob a
acao do espirito, de produzir a infinita variedade das coisas de que apenas conheceis
uma parte minima. Esse fluido universal, ou primitivo, ou elementar, sendo o agente
de que o espirito se utiliza, é o principio sem o qual a matéria estaria em perpétuo
estado de divisdo e nunca adquiriria as propriedades que a gravidade lhe da.”

a) — Esse fluido sera o que designamos pelo nome de eletricidade?

“Dissemos que ele é suscetivel de inimeras combinagdes. O que chamais
fluido elétrico, fluido magnético, sdo modificag6es do fluido universal, que néo é,
propriamente falando, sendo matéria mais perfeita, mais sutil e que se pode considerar
independente.”

Referéncia 2.1.c - O Livro dos Espiritos - Parte primeira - Das causas
primarias - Capitulo Il - Dos elementos gerais do Universo - Do principio
vital — perguntas - 60 a 70

60. E a mesma a forca que une os elementos da matéria nos corpos organicos
€ nos inorganicos?

“Sim, a lei de atragao é a mesma para todos.”

61. Ha diferenca entre a matéria dos corpos organicos e a dos inorganicos?

“A matéria € sempre a mesma, porém nos corpos organicos esta animalizada.”
62. Qual a causa da animaliza¢do da matéria?

“Sua unido com o principio vital.”

63. O principio vital reside nalgum agente particular, ou € simplesmente uma
propriedade da matéria organizada? Numa palavra, é efeito, ou causa?



“‘Uma e outra coisa. A vida é um efeito devido a agdo de um agente sobre a
matéria. Esse agente, sem a matéria, hdo € vida, do mesmo modo que a matéria nao
pode viver sem esse agente. Ele da a vida a todos os seres que o absorvem e
assimilam.”

64. Vimos que o Espirito e a matéria sdo dois elementos constitutivos do
Universo. O principio vital sera um terceiro?

“E, sem duvida, um dos elementos necessarios a constituicio do Universo, mas
que também tem sua origem na matéria universal modificada. E, para vés, um elemento,
como o oxigénio e o hidrogénio, que, entretanto, ndo sao elementos primitivos, pois que
tudo isso deriva de um sé principio.”

a) — Parece resultar dai que a vitalidade ndo tem seu principio num agente
primitivo distinto e sim numa propriedade especial da matéria universal, devida a certas
modificacdes.

“Isto é conseqliéncia do que dissemos.”
65. O principio vital reside em alguns dos corpos que conhecemos?

“Ele tem por fonte o fluido universal. E o que chamais fluido magnético, ou fluido
elétrico animalizado. E o intermediario, o elo entre o espirito e a matéria.”

66. O principio vital € um s para todos 0s seres organicos?

“Sim, modificado segundo as espécies. E ele que lhes d4 movimento e atividade
e os distingue da matéria inerte, porquanto o movimento da matéria nao é a vida. Esse
movimento ela o recebe, ndo o da.”

67. A vitalidade é atributo permanente do agente vital, ou se desenvolve tdo-sé
pelo funcionamento dos 6rgaos?

“Ela n&o se desenvolve sendo com o corpo. Nao dissemos que esse agente sem
a matéria nao é a vida? A unido dos dois é necessaria para produzir a vida.”

a) — Poder-se-a dizer que a vitalidade se acha em estado latente, quando o
agente vital ndo esta unido ao corpo?

“Sim, é isso.”

O conjunto dos érgaos constitui uma espécie de mecanismo que recebe sua
impulsdo da atividade intima ou principio vital que entre eles existe. A0 mesmo tempo
gue o agente vital da impulsdo aos 6rgdos, a acdo destes entretém e desenvolve a
atividade daquele agente, quase como sucede com o atrito, que desenvolve o calor.

A vida e a morte
68. Qual a causa da morte dos seres organicos?
“Esgotamento dos 6rgéos.”

a) — Poder-se-ia comparar a morte a cessacao do movimento de uma maquina
desorganizada?



“Sim; se a maquina esta mal montada, cessa o0 movimento; se o corpo esta
enfermo, a vida se extingue.”

69. Por que € que uma lesdo do coracao, antes que a de outros 6rgdos, causa a
morte?

“O coragao é maquina da vida, ndo é, porém o unico 6rgao cuja lesdo ocasiona
a morte. Ele ndo passa de uma das pegas essenciais.”

70. Que é feito da matéria e do principio vital dos seres organicos, quando estes
morrem?

“A matéria inerte se decompde e vai formar novos organismos. O principio vital
volta & massa donde saiu.”

Morto o ser organico, os elementos que o compde sofrem novas combinacdes,
de que resultam novos seres, 0s quais haurem na fonte universal o principio da vida e
da atividade, o absorvem e assimilam, para novamente restituirem a essa fonte, quando
deixarem de existir. Os érgaos se impregnam, por assim dizer, desse fluido vital e esse
fluido da a todas as partes do organismo uma atividade que as pde em comunicagéo
entre si, nos casos de certas lesdes, e normaliza as fungbes momentaneamente
perturbadas. Mas, quando os elementos essenciais ao funcionamento dos érgaos estéao
destruidos, ou muito profundamente alterados, o fluido vital se torna impotente para Ihes
transmitir o movimento da vida, e o ser morre.

Os 6rgdos reagem mais ou menos necessariamente uns sobre 0s outros,
resultando essa acao reciproca da harmonia do conjunto por eles formado. Destruida
que seja, por uma causa qualquer, esta harmonia, o funcionamento deles cessa, como
0 movimento da maquina cujas pecas principais se desarranjem. E o que se verifica, por
exemplo, com um relégio gasto pelo uso, ou que acidentalmente se desconjuntou, no
qual a forca motriz fica impotente para p6é-lo de novo a andar.

Num aparelho elétrico temos imagem mais exata da vida e da morte. Esse
aparelho, como todos os corpos da Natureza, contém eletricidade em estado latente.
Os fendmenos elétricos, porém, ndo se produzem sendo quando o fluido é posto em
atividade por uma causa especial. Poder-se-ia entdo dizer que o aparelho esta vivo.
Vindo a cessar a causa da atividade, cessa o fendbmeno: o aparelho volta ao estado de
inércia. Os corpos organicos seriam, assim, uma espécie de pilhas ou aparelhos
elétricos, nos quais a atividade do fluido produz o fenémeno da vida. A cessacao dessa
atividade causa a morte.

A quantidade de fluido vital ndo é absoluta em todos os seres orgéanicos. Varia
segundo as espécies e ndo é constante, quer em cada individuo, quer nos individuos
de uma espécie. Alguns h4, que se acham, por assim dizer saturados desse fluido,
enquanto os outros o possuem em gquantidade apenas suficiente. Dai, para alguns, vida
mais ativa, mais tenaz e, de certo modo, superabundante. A quantidade de fluido vital
se esgota. Pode tornar-se insuficiente para a conservacéo da vida, se nao for renovada
pela absor¢do e assimilagdo das substancias que o contém.



O fluido vital se transmite de um individuo a outro. Aquele que o tiver em maior
por¢cdo pode da-lo a um que o tenha de menos e em certos casos prolongar a vida
prestes a extinguir-se.

Referéncia 2.1.d - Revista Espirita - 1861 - Fevereiro - O Sr. Squire

[...]

Para os espiritas o fendmeno produzido pelo Sr. Squire nada tem de novo, a hdo ser a
forma pela qual se produz; quanto ao fundo, entra na categoria de todos 0s outros
fendbmenos conhecidos de levantamento e de deslocamento de objetos, com ou sem
contato, de suspensdao de corpos pesados no espaco. Tem seu principio no fenbmeno
elementar das mesas girantes, cuja teoria completa se encontra em nossa nova obra:
O Livro dos Médiuns. Quem quer que tenha bem meditado nessa teoria podera
facilmente ter a explicacéo do efeito produzido pelo Sr. Squire; porque, certamente, 0
fato de uma mesa se destacar do solo sem o auxilio de nenhuma pessoa, e manter-se
no ar sem ponto de apoio, € ainda mais extraordinario. Se lhe percebermos a causa,
tanto mais facilmente poderemos explicar o outro fenémeno.

Perguntar-se-a, em tudo isso, onde estd a prova da intervengdo dos Espiritos. Se os
efeitos fossem puramente mecénicos, nada, é verdade, provaria tal intervencéo,
bastando recorrer a hipétese de um fluido elétrico ou outro; mas desde que um efeito é
inteligente, deve ter uma causa inteligente. Ora, foi pelos sinais de inteligéncia desses
efeitos que se pdde reconhecer que sua causa ndo era exclusivamente material.
Falamos dos efeitos espiritas em geral, porquanto outros ha cujo caréater inteligente é
quase nulo, e este € o caso do Sr. Squire. Poder-se-ia, entdo, supb-lo dotado, a exemplo
de tantas pessoas, de um potencial elétrico natural; mas ndo saberiamos jamais que a
luz fosse um obstaculo a acao da eletricidade ou do fluido magnético. Por outro lado, o
exame atento das circunstancias do fendmeno exclui tal suposi¢do, enquanto sua
analogia com os que ndo podem ser produzidos sendo pela intervencao de inteligéncias
ocultas esta manifesta. E, pois, mais racional coloca-lo entre esses Ultimos. Resta saber
como o Espirito, ou o ser invisivel, atua sobre a matéria inerte.

Quando uma mesa se move, ndo é o Espirito que a toma com as maos e a levanta com
a forga do braco, pela simples razéo de que, embora tenha um corpo semelhante ao
nosso, esse corpo € fluidico e ndo pode exercer uma acao muscular propriamente dita.
Ele satura a mesa com seu préprio fluido, combinado com o fluido animalizado do
médium; por esse meio fica a mesa animada momentaneamente de uma vida artificial;
entdo obedece a vontade, como o faria um ser vivo, exprimindo, por seus movimentos,
alegria, cOlera e os diversos sentimentos do Espirito que dela se serve. Ndo é a mesa
gue pensa; ela nem esta alegre, nem encolerizada; ndo é o Espirito que se incorpora
nela, porque ele ndo se metamorfoseia em mesa. Para o Espirito a mesa néo passa de
um instrumento docil, obediente a sua vontade, como um bastdo que um homem agita
e com o qual exprime ameacas ou faz outros sinais. Neste caso o0 bastdo é sustentado
pelos muasculos, ao passo que a mesa, ndo podendo ser posta em movimento pelos
musculos do Espirito, € agitada pelo préprio fluido deste, que faz o papel de forca
muscular. Tal € o principio fundamental de todos os movimentos em casos
semelhantes.

Uma questao, a primeira vista mais dificil, € esta: como pode um corpo pesado
destacar-se do solo e se manter no espaco, contrariando a lei da gravidade? Para nos
darmos conta disso basta nos reportarmos ao que se passa diariamente aos nossos
olhos. Sabe-se que num corpo sdlido é necessario distinguir o proprio peso e a for¢a



da gravidade. O peso é sempre o0 mesmo e depende da soma das moléculas; a for¢a
da gravidade varia em razdo da densidade do meio. Eis por que um corpo pesa
menos na agua do que no ar e ainda menos no mercurio. Suponhamos que um
coémodo, em cujo solo repousa uma mesa bastante pesada, de repente se encha de
agua; a mesa levantar-se-a por si mesma ou, pelo menos um homem, ou uma criancga,
a levantardo sem esforco. Outra comparagdo: Faga-se o0 vacuo sob a campanula
pneumatica e no mesmo instante o ar do seu interior, ndo mais se equilibrando com a
coluna atmosférica, faz com que a campanula adquira tal peso que o mais forte dos
homens n&o podera levanta-la. Entretanto, embora nem a mesa nem a campéanula
tenham ganhado ou perdido um 4tomo de sua substancia, seu peso relativo aumentou
ou diminuiu em raz&do do meio, quer seja este um liquido ou um fluido.

Conhecemos todos os fluidos da Natureza ou mesmo todas as propriedades daqueles
que conhecemos? Seria muita presuncéo pensar assim. Os exemplos que acabamos
de citar sdo comparacdes: ndo dizemos similitudes; € unicamente para mostrar que 0s
fendbmenos espiritas, que nos parecem tao estranhos, nao o sdo mais que 0s
mencionados, e que podem ser explicados, se ndo pelas mesmas causas, a0 menos
por causas analogas. Com efeito, eis uma mesa que, evidentemente, perde o peso
aparente num dado momento e que, em outras circunstancias, adquire um aumento de
peso, ndo podendo tal fato ser explicado pelas leis conhecidas. No entanto, como se
repete, isto prova que esta submetido a uma lei que, pelo simples fato de ser
desconhecida, ndo deixa de existir. Que lei é esta? Dao-na os Espiritos. Todavia, em
falta da explicacdo deles, podemos deduzi-la por analogia, sem recorrermos a causas
miraculosas ou sobrenaturais.

O fluido universal, como o chamam os Espiritos, é o veiculo e o agente de todos os
fendbmenos espiritas. Sabe-se que os Espiritos podem modificar as suas propriedades
conforme as circunstancias; que ele é o elemento constitutivo do perispirito ou
envoltorio semimaterial do Espirito; que, neste Gltimo estado, pode adquirir a
visibilidade e mesmo a tangibilidade. E, pois, irracional admitir que, num dado
momento, possa um Espirito envolver um corpo soélido numa atmosfera fluidica, cujas
propriedades, consequentemente modificadas, produzem sobre esse corpo o efeito de
um meio mais denso ou mais rarefeito? Nesta hip6tese, o levantamento téo facil de
uma pesada mesa pelo Sr. Squire se explica muito naturalmente, assim como todos
os fenbmenos analogos.

A necessidade de escuriddo € mais embaracgosa. Por que cessa o efeito ao menor
contato da luz? O fluido luminoso exerceria aqui uma acdo mecanica qualquer? Isto
nao é provavel, ja que fatos do mesmo género se produzem perfeitamente em plena
luz. Nao se pode atribuir esta singularidade sendo a natureza toda especial dos
Espiritos que se manifestam por esse médium. Mas por que por esse médium, de
preferéncia aos outros? Eis ai um desses mistérios s6 penetraveis por agueles que se
identificaram com os fendmenos tdo numerosos, e muitas vezes tao bizarros, do
mundo dos invisiveis. Somente eles podem compreender as simpatias e antipatias
existentes entre 0s mortos e 0s Vvivos.|[...]

Referéncia 2.1.e - Revista Espirita - 1861 - Novembro - Bibliografia - O
fluido universal
O FLUIDO UNIVERSAL

(29 de setembro de 1860)



O fluido universal liga entre si todos os mundos; e, conforme os movimentos que Ihe
séo impressos pela vontade do Criador, origina todos os fenébmenos da Criagéo. Ele é
a propria vida, ligando as diferentes matérias de nosso globo; é ele que, por
propriedades subordinadas a leis, regula as diferentes coisas tdo misteriosas para
vés, as afinidades fisicas e morais; € ele que vos faz ver o passado, o0 presente e o
futuro, principalmente quando a matéria que obstrui vossa alma € anulada ou
enfraquecida por uma causa qualquer; entdo essa dupla vista (embora menos
desenvolvida do que apos a morte), vé, sente e toca tudo, nesse meio fluidico que é o
seu elemento e o reflexo exato do que foi, € e sera; porque somente as partes mais
grosseiras desse fluido estéo sujeitas a modificagfes sensiveis de composicao.

Henry, antigo magnetizador

Referéncia 2.1.f - O Livro dos Médiuns — 22 parte — Das manifestacdes
espiritas — cap. IV - Teoria das manifestacdes fisicas — itens 72 a 81

Movimentos e suspensdes. Ruidos. Aumento e diminuicao de peso dos corpos.

72. Demonstrada, pelo raciocinio e pelos fatos, a existéncia dos Espiritos, assim
como a possibilidade que tém de atuar sobre a matéria, trata-se agora de saber como
se efetua essa agao e como procedem eles para fazer que se movam as mesas e outros
corpos inertes.

Uma ideia se apresenta muito naturalmente e nds a tivemos. Dando-nos outra
explicacdo muito diversa, pela qual longe estdvamos de esperar, 0s Espiritos a
combateram, constituindo isto uma prova de que a teoria deles ndo era efeito da nossa
opinido. Ora, essa primeira ideia todos a podiam ter, como nés; quanto a teoria dos
Espiritos, ndo cremos que jamais haja acudido a mente de quem quer que seja. Sem
dificuldade se reconhecera quanto € superior a que esposavamos, se bem que menos
simples, porque d& solugéo a inUmeros outros fatos que, com a nossa, nao encontravam
explicacao satisfatéria.

73. Desde que se tornaram conhecidas a natureza dos Espiritos, sua forma humana,
as propriedades semimateriais do perispirito, a agdo mecéanica que este pode exercer
sobre a matéria; desde que, em casos de apari¢cdo, se viram maos fluidicas e mesmo
tangiveis tomar dos objetos e transporta-los, julgou-se, como era natural, que o Espirito
se servia muito simplesmente de suas proprias maos para fazer que a mesa girasse e
gue a forca de braco é que ela se erguia no espaco. Mas, entdo, sendo assim, que
necessidade havia de médium? Nao pode o Espirito atuar sé por si? Porque, € evidente
gue o médium, que as mais das vezes pde as maos sobre a mesa em sentido contrario
ao do seu movimento, ou que mesmo néo coloca ali as maos, ndo pode secundar o
Espirito por meio de uma a¢do muscular qualquer. Deixemos, porém, que primeiro falem
os Espiritos a quem interrogamos sobre esta questao.

74. As respostas seguintes nos foram dadas pelo Espirito Sdo Luis. Muitos outros,
depois, as confirmaram.

l. Seré o fluido universal uma emanacéo da divindade? "N&o."



. Seré uma criagdo da divindade? "Tudo é criado, exceto Deus."

Il. O fluido universal serd ao mesmo tempo o elemento universal? "Sim, é o
principio elementar de todas as coisas."

V. Alguma relagéo tem ele com o fluido elétrico, cujos efeitos conhecemos? "E o
seu elemento.”

V. Em que estado o fluido universal se nos apresenta, na sua maior simplicidade?
"Para o encontrarmos na sua simplicidade absoluta, precisamos ascender aos Espiritos
puros. No vosso mundo, ele sempre se acha mais ou menos modificado, para formar a
matéria compacta que vos cerca. Entretanto, podeis dizer que o estado em que se

encontra mais proximo daquela simplicidade é o do fluido a que chamais fluido
magnético animal."

VI. J& disseram que o fluido universal é a fonte da vida. Ser4 ao mesmo tempo a
fonte da inteligéncia? "N&o, esse fluido apenas anima a matéria."

VII.  Pois que é desse fluido que se compde o perispirito, parece que, neste, ele-se
acha num como estado de condensacgdo, que o aproxima, até certo ponto, da matéria
propriamente dita? "Até certo ponto, como dizes, porquanto ndo tem todas as
propriedades da matéria. E mais ou menos condensado, conforme os mundos."

VIIl.  Como pode um Espirito produzir o movimento de um corpo sélido? "Combinando
uma parte do fluido universal com o fluido, préprio aquele efeito, que o médium emite."

IX. Serd com o0s seus proprios membros, de certo modo solidificados, que os
Espiritos levantam a mesa? "Esta resposta ainda ndo te levara até onde desejas.
Quando, sob as vossas maos, uma mesa se move, o Espirito haure no fluido universal
0 que é necessario para Ihe dar uma vida facticia. Assim preparada a mesa, o Espirito
a atrai e move sob a influéncia do fluido que de si mesmo desprende, por efeito da sua
vontade. Quando quer por em movimento uma massa por demais pesada para suas
forcas, chama em seu auxilio outros Espiritos, cujas condi¢des sejam idénticas as suas.
Em virtude da sua natureza etérea, o Espirito, propriamente dito, ndo pode atuar sobre
a matéria grosseira, sem intermediario, isto €, sem o elemento que o liga a matéria. Esse
elemento, que constitui 0 que chamais perispirito, vos faculta a chave de todos os
fendmenos espiritas de ordem material. Julgo ter-me explicado muito claramente, para
ser compreendido.”

NOTA. Chamamos a atencdo para a seguinte frase, primeira da resposta acima: Esta
resposta  AINDA te ndo levar4d até onde desejas. O Espirito compreendera
perfeitamente que todas as questbes precedentes s6 haviam sido formuladas para
chegarmos a esta ultima e alude ao nosso pensamento que. com efeito, esperava por
outra resposta muito diversa, isto €, pela confirmacéo da ideia que tinhamos sobre a
maneira por que o Espirito obtém o movimento da mesa.

X. Os Espiritos, que aquele que deseja mover um objeto chama em seu auxilio, sdo-lhe
inferiores? Estdo-lhe sob as ordens? "S&o-lhe iguais, quase sempre. Muitas vezes
acodem espontaneamente.”

XI. Sao aptos, todos os Espiritos, a produzir fendbmenos deste género? "Os que
produzem efeitos desta espécie sdo sempre Espiritos inferiores, que ainda se nédo
desprenderam inteiramente de toda a influéncia material."



XIl.  Compreendemos que 0s Espiritos superiores ndo se ocupam com coisas que
estdo muito abaixo deles. Mas, perguntamos se, uma vez que estdo mais
desmaterializados, teriam o poder de fazé-lo, dado que o quisessem? "Os Espiritos
superiores tém a forca moral, como 0s outros tém a forca fisica. Quando precisam desta
forca, servem-se dos que a possuem. Ja ndo se vos disse que eles se servem dos
Espiritos inferiores, como vos vos servis dos carregadores?"

NOTA. Ja foi explicado que a densidade do perispirito, se assim se pode dizer, varia de
acordo com o estado dos mundos. Parece que também varia, em um mesmo mundo,
de individuo para individuo. Nos Espiritos moralmente adiantados, é mais sutil e se
aproxima da dos Espiritos elevados; nos Espiritos inferiores, ao contréario, aproxima-se
da matéria e é o que faz que os Espiritos de baixa condigdo conservem por muito tempo
as ilusdes da vida terrestre. Esses pensam e obram como se ainda fossem vivos;
experimentam 0s mesmos desejos e quase que se poderia dizer a mesma sensualidade.
Esta grosseria do perispirito, dando-lhe mais afinidade com a matéria, torna os Espiritos
inferiores mais aptos as manifestacgdes fisicas. Pela mesma razéo é que um homem de
sociedade, habituado aos trabalhos da inteligéncia, franzino e delicado de corpo, ndo
pode suspender fardos pesados, como o faz um carregador. Nele, a matéria €, de certa
maneira, menos compacta, menos resistentes os 6rgaos; ha menos fluido nervoso.
Sendo o perispirito, para o Espirito, 0 que o corpo é para 0 homem e como a sua maior
densidade corresponde menor inferioridade espiritual, essa densidade substitui no
Espirito a forga muscular, isto €, da-lhe, sobre os fluidos necessarios as manifestagoes,
um poder maior do que o de que dispdem aqueles cuja natureza € mais etérea.
Querendo um Espirito elevado produzir tais efeitos, faz o que entre nés fazem as
pessoas delicadas: chama para executa-los um Espirito do oficio.

Xlll.  Se compreendemos bem o que disseste, o principio vital reside no fluido
universal; o Espirito tira deste fluido o envoltério semimaterial que constitui o seu
perispirito e é ainda por meio deste fluido que ele atua sobre a matéria inerte. E assim?
"E. Quer dizer: ele empresta & matéria uma espécie de vida facticia; a matéria se anima
da vida animal. A mesa, que se move debaixo das vossas maos, vive como animal,
obedece por simesma ao ser inteligente. Nao é este quem a impele, como faz 0 homem
com um fardo. Quando ela se eleva, ndo é o Espirito quem a levanta, com o esfor¢o do
seu braco: é a prépria mesa que, animada, obedece a impulséo que Ihe da o Espirito."

XIV.  Que papel desempenha o médium nesse fendmeno? "J& eu disse que o fluido
préprio do médium se combina com o fluido universal que o Espirito acumula. E
necessaria a unido desses dois fluidos, isto €, do fluido animalizado e do fluido universal
para dar vida a mesa. Mas, nota bem que essa vida € apenas momentanea, que se
extingue com a acao e, as vezes, antes que esta termine, logo que a quantidade de
fluido deixa de ser bastante para a animar."

XV.  Pode o Espirito atuar sem o concurso de um médium? "Pode atuar a revelia do
médium. Quer isto dizer que muitas pessoas, sem que 0 suspeitem, servem de
auxiliares aos Espiritos. Delas haurem os Espiritos, como de uma fonte, o fluido
animalizado de que necessitem. Assim € que o concurso de um médium, tal como o
entendeis, nem sempre é preciso, o que se verifica principalmente nos fenébmenos
espontaneos."

XVI.  Animada, atua a mesa com inteligéncia? Pensa? "Pensa tanto quanto a bengala
com que fazes um sinal inteligente. Mas, a vitalidade de que se acha animada lhe
permite obedecer & impulséo de uma inteligéncia. Fica, pois, sabendo que a mesa que



se move nao se torna Espirito e que ndo tem, em si mesma, capacidade de pensar, nem
de querer."

NOTA. Muito amiude, na linguagem usual, servimo-nos de uma expressao analoga. Diz-
se de uma roda, que gira velozmente, que esta animada de um movimento rapido.

XVII. Qual a causa preponderante, na producdo desse fenbmeno: o Espirito, ou o
fluido? "O Espirito € a causa, o fluido o instrumento, ambos séo necessarios."

XVIII. Que papel, nesse caso, desempenha a vontade do médium? " O de atrair 0s
Espiritos e secunda-los no impulso que dao ao fluido."

a) E sempre indispenséavel a acdo da vontade? "Aumenta a forca, mas nem sempre €
necesséria, pois que o movimento pode produzir-se contra essa vontade, ou a seu
malgrado, e isso prova haver uma causa independente do médium."

NOTA. Nem sempre o contato das maos é necessario para que um objeto se mova. As
mais das vezes esse contato sO se faz preciso para dar o primeiro impulso; porém,
desde que o objeto esta animado, pode obedecer a vontade do Espirito, sem contato
material. Depende isto, ou da potencialidade do médium, ou da natureza do Espirito.

Nem sempre mesmo é indispensavel um primeiro contato, do que sédo provas 0s
movimentos e deslocamentos espontaneos, que ninguém cogitou de provocar.

XIX.  Por que é que nem toda gente pode produzir o mesmo efeito e ndo tém todos os
médiuns o mesmo poder? "Isto depende da organizacdo e da maior ou menor facilidade
com que se pode operar a combinacdo dos fluidos. Influi também a maior ou menor
simpatia do médium para com os Espiritos que encontram nele a forga fluidica
necessaria. Da-se com esta forga o que se verifica com a dos magnetizadores, que ndo
€ igual em todos. A esse respeito, hA mesmo pessoas que sao de todo refratarias; outras
com as quais a combinacao s6 se opera por um esforco de vontade da parte delas;
outras, finalmente, com quem a combinacdo dos fluidos se efetua tdo natural e
facilmente, que elas nem d&o por isso e servem de instrumento a seu mau grado, como
atras dissemos." (Vede aqui adiante o capitulo das Manifestacfes espontaneas.)

NOTA. Estes fenbmenos tém sem duvida por principio o magnetismo, porém, ndo como
geralmente o entendem. A prova esta na existéncia de poderosos magnetizadores que
ndo conseguiram fazer que uma pequenina mesa se movesse e na de pessoas que nao
logram magnetizar a ninguém, nem mesmo a uma crianga, as quais, no entanto, basta
que ponham os dedos sobre uma mera pesada, para que esta se agite. Assim, desde
gue a for¢ca mediunica ndo guarda propor¢do com a forgca magnética, € que outra causa
existe.

XX.  As pessoas qualificadas de elétricas podem ser consideradas médiuns? "Essas
pessoas tiram de si mesmas o fluido necessario a producdo do fendbmeno e podem
operar sem o concurso de outros Espiritos. Nao sao, portanto, médiuns, no sentido que
se atribui a esta palavra. Mas, também pode dar-se que um Espirito as assista e se
aproveite de suas disposi¢des naturais."

NOTA. Sucede com essas pessoas 0 que ocorre com 0s sonambulos, que podem
operar com ou sem o concurso de Espiritos estranhos. (Veja-se, no capitulo dos
Médiuns, o artigo relativo aos médiuns sonambulicos.)



XXI. O Espirito que atua sobre os corpos solidos, para mové-los, se coloca na
substancia mesma dos corpos, ou fora dela? "Da-se uma e outra coisa. Ja dissemos
gue a matéria ndo constitui obstaculos para os Espiritos. Em tudo eles penetram. Uma
porcdo do perispirito se identifica, por assim dizer, com o objeto em que penetra."

XXII.  Como faz o Espirito para bater? Serve-se de algum objeto material? "Tanto
guanto dos bracos para levantar a mesa. Sabes perfeitamente que henhum martelo tem
o Espirito & sua disposicdo. Seu martelo € o fluido que, combinado, ele pée em acao,
pela sua vontade, para mover ou bater. Quando move um objeto, a luz vos da a
percepcdo do movimento; quando bate, o ar vos traz o som."

XXIIl. Concebemos que seja assim, quando o Espirito bate num corpo duro; mas como
pode fazer que se oucam ruidos, ou sons articulados na massa instavel do ar? "Pois
que € possivel atuar sobre a matéria, tanto pode ele atuar sobre uma mesa, como sobre
o ar. Quanto aos sons articulados, pode imita-los, como o pode fazer com quaisquer
outros ruidos."

XXIV. Dizes que o Espirito ndo se serve de suas mdos para deslocar a mesa.
Entretanto, ja se tem visto, em certas manifestacées visuais, aparecerem maos a
dedilhar um teclado, a percutir as teclas e a tirar dali sons. Neste caso, o movimento das
teclas ndo serd devido, como parece, a pressado dos dedos? E ndo é também direta e
real essa pressdo, quando se faz sentir sobre nés, quando as maos que a exercem
deixam marcas na pele? "N&o podeis compreender a natureza dos Espiritos hem a
maneira por que atuam, sendo mediante comparacdes, que de uma e outra coisa
apenas vos dao ideia incompleta, e errareis sempre que quiserdes assimilar aos vossos
0s processos de que eles usam. Estes, necessariamente, hdo de corresponder a
organizacao que lhes é prépria. Ja te ndo disse eu que o fluido do perispirito penetra a
matéria e com ela se identifica, que a anima de uma vida facticia? Pois bem! Quando o
Espirito pde os dedos sobre as teclas, realmente os pde e de fato as movimenta.

Porém, ndo é por meio da forca muscular que exerce a presséo. Ele as anima, como o
faz com a mesa, e as teclas, obedecendo-lhe a vontade, se abaixam e tangem as cordas
do piano. Em tudo isto uma coisa ainda se da, que dificil vos serd compreender: é que
alguns Espiritos tdo pouco adiantados se encontram e, em comparagdo com 0S
Espiritos elevados, tdo materiais se conservam, que guardam as ilusées da vida terrena
e julgam obrar como quando tinham o corpo de carne. Ndo percebem a verdadeira
causa dos efeitos que produzem, mais do que um camponés compreende a teoria dos
sons que articula. Perguntai-lhes como é que tocam piano e vos responderdo que
batendo com os dedos nas teclas, porque julgam ser assim que o fazem. O efeito se
produz instintivamente neles, sem que saibam como, se bem lhes resulte da agédo da
vontade. O mesmo ocorre, quando se exprimem por palavras.

NOTA. Destas explicacdes decorre que os Espiritos podem produzir todos os efeitos
que nés outros homens produzimos, mas por meios apropriados a sua organizacao.
Algumas forgas, que lhes séo proprias, substituem os musculos de que precisamos para
atuar, da mesma maneira que, para um mudo, 0 gesto substitui a palavra que Ihe falta.

XXV. Entre os fenbmenos que se apontam como probantes da acdo de uma poténcia
oculta, alguns ha evidentemente contrarios a todas as conhecidas leis da Natureza.
Nesses casos, ndo sera legitima a davida? "E que o homem esta longe de conhecer
todas as leis da Natureza. Se as conhecesse todas, seria Espirito superior. Cada dia
que se passa desmente os que, supondo tudo saberem, pretendem impor limites a
Natureza, sem que por isso, entretanto, se tornem menos orgulhosos. Desvendando-



Ihe, incessantemente, novos mistérios, Deus adverte 0 homem de que deve desconfiar
de suas proprias luzes, porquanto dia virA em que a ciéncia do mais sabio sera
confundida. Nao tendes todos os dias, sob os olhos, exemplos de corpos animados de
um movimento que domina a forca da gravitacdo? Uma pedra, atirada para o ar, ndo
sobrepuja momentaneamente aquela forga? Pobres homens, que vos considerais muito
sabios e cuja tola vaidade a todos os momentos esta sendo desbancada, ficai sabendo
gue ainda sois muito pequeninos."

75. Estas explicagbes séo claras, categoricas e isentas de ambiguidade. Delas
ressalta, como ponto capital, que o fluido universal, onde se contém o principio da vida,
€ 0 agente principal das manifestacfes, agente que recebe impulsédo do Espirito, seja
encarnado, seja errante. Condensado, esse fluido constitui o perispirito, ou invélucro
semimaterial do Espirito. Encarnado este, o perispirito se acha unido a matéria do corpo;
estando o Espirito na erraticidade, ele se encontra livre. Quando o Espirito esta
encarnado, a substancia do perispirito se acha mais ou menos ligada, mais ou menos
aderente, se assim nos podemos exprimir. Em algumas pessoas se verifica, por efeito
de suas organizacdes, uma espécie de emanacao desse fluido e é isso, propriamente
falando, o que constitui o médium de influéncias fisicas. A emissédo do fluido animalizado
pode ser mais ou menos abundante, como mais ou menos facil a sua combinacao,
donde os médiuns mais ou menos poderosos. Essa emissao, porém, nao € permanente,
0 que explica a intermiténcia do poder mediunico.

76. Facamos uma comparacdo. Quando se tem vontade de atuar materialmente
sobre um ponto colocado a distancia, quem quer € o pensamento, mas 0 pensamento
por si s6 néo ira percutir o ponto; é-lhe preciso um intermediario, posto sob a sua
direcdo: uma vara, um projetil, uma corrente de ar, etc. Notai também que o pensamento
nao atua diretamente sobre a vara, porguanto, se esta nao for tocada, hdo se movera.
O pensamento, que ndo € sendo o Espirito encarnado, esta unido ao corpo pelo
perispirito e ndo pode atuar sobre o corpo sem 0 perispirito, como nao o pode sobre a
vara sem o corpo. Atua sobre o perispirito, por ser esta a substancia com que tem mais
afinidade; o perispirito atua sobre os musculos, os musculos tomam a vara e a vara bate
no ponto visado. Quando o Espirito ndo esta encarnado, faz-se-lhe mister um auxiliar
estranho e este auxiliar € o fluido, mediante o qual torna ele o objeto, sobre que quer
atuar, apto a Ihe obedecer a impulsédo da vontade.

77. Assim, quando um objeto é posto em movimento, levantado ou atirado para o ar,
nao € que o Espirito o tome, empurre e suspenda, como o fariamos com a mao. O
Espirito o satura, por assim dizer, do seu fluido, combinado com o0 do médium, e o objeto,
momentaneamente vivificado desta maneira, obra como o faria um ser vivo, com a
diferenca apenas de que, ndo tendo vontade prépria, segue o impulso que lhe d& a
vontade do Espirito.

Pois que o fluido vital, que o Espirito, de certo modo, emite, d4 vida facticia e
momentanea aos corpos inertes; pois que o perispirito nao é mais do que esse mesmo
fluido vital, segue-se que, quando o Espirito esta encarnado, é ele préprio quem da vida
a0 seu corpo, por meio do seu perispirito, conservando-se unido a esse corpo, enquanto
a organizacao deste o permite. Quando se retira, o corpo morre. Agora, se, em vez de
uma mesa, esculpirmos uma estatua de madeira e sobre ela atuarmos, como sobre a
mesa, teremos uma estatua que se moverda, que batera, que responderd com 0s seus
movimentos e pancadas. Teremos, em suma, uma estatua animada momentaneamente
de uma vida artificial. Em lugar de mesas falantes, ter-se-iam estatuas falantes. Quanta
luz esta teoria ndo projeta sobre uma imensidade de fendmenos até agora sem solucao!
Quantas alegorias e efeitos misteriosos ela ndo explica!



78. Os incrédulos ainda objetam que o fenbmeno da suspensdo das mesas, sem
ponto de apoio, é impossivel, por ser contrario & lei de gravitacdo. Responder-lhes-emos
gue, em primeiro lugar, a negativa ndo constitui uma prova; em segundo lugar, que,
sendo real o fato, pouco importa contrarie ele todas as leis conhecidas, circunstancia
que s6 provaria uma coisa: que ele decorre de uma lei desconhecida e os negadores
ndo podem alimentar a pretensao de conhecerem todas as leis da Natureza.

Acabamos de explicar uma dessas leis, mas isso nao é razao para que eles a aceitem,
precisamente porque ela nos € revelada por Espiritos que despiram a veste terrena, em
vez de o ser por Espiritos que ainda trazem essa veste e tém assento na Academia. De
modo que, se o Espirito de Arago, vivo na Terra, houvesse enunciado essa lei, eles a
teriam admitido de olhos fechados; mas, desde que vem do Espirito de Arago, morto, e
uma utopia. Por que isto? Porque acreditam que, tendo Arago morrido, tudo o que nele
havia também morreu. Nao temos a presuncdo de os dissuadir; entretanto, como tal
objecdo pode causar embaraco a algumas pessoas, tentaremos dar-lhes resposta,
colocando-nos no ponto de vista em que eles se colocam, isto é, abstraindo, por
instante, da teoria da animagéo facticia.

79. Quando se produz o vacuo na campanula da maquina pneumatica, essa
campanula adere com forga tal ao seu suporte, que impossivel se toma suspendé-la,
devido ao peso da coluna de ar que sobre ela faz presséo. Deixe-se entrar o ar e a
campanula pode ser levantada com a maior facilidade, porque o ar que Ihe fica por baixo
contrabalanca o ar que, pela parte exterior, a comprime. Contudo, se ninguém lhe tocar,
ela permanecera assente no suporte, por efeito da lei de gravidade. Agora, comprima-
se-lhe o ar no interior, dé-se-lhe densidade maior que a do que esta por fora, e a
campanula se erguera, apesar da gravidade. Se a corrente de ar for violenta e rapida, a
mesma campanula se manterd suspensa no espac¢o, sem nenhum ponto visivel de
apoio, a guisa desses bonecos que se fazem rodopiar em cima de um repuxo d’agua.
Por que entdo o fluido universal, que é o elemento de toda a Natureza, acumulado em
torno da mesa, ndo poderia ter a propriedade de lhe diminuir ou aumentar o peso
especifico relativo, como faz o ar com a campanula da maquina pneumética, como faz
0 gas hidrogénio com os balbes, sem que para isso seja necessaria a derrogacao da lei
de gravidade? Conheceis, porventura, todas as propriedades e todo o poder desse
fluido? N&o. Pois, entdo, ndo negueis a realidade de um fato, apenas por nao o poderdes
explicar.

80. Voltemos a teoria do movimento da mesa. Se, pelo meio indicado, o Espirito
pode suspender uma mesa, também pode suspender qualquer outra coisa: uma
poltrona, por exemplo. Se pode levantar uma poltrona, também pode, tendo forca
suficiente, levantad-la com uma pessoa assentada nela. Ai esta a explicacdo do
fendmeno que o Sr. Home produziu inUmeras vezes consigo mesmo e com outras
pessoas. Repetiu-o durante uma viagem a Londres e, para provar que os espectadores
ndo eram joguetes de uma ilusdo de 6tica, fez no forro, enquanto suspenso, uma marca
a lapis e que muitas pessoas lhe passassem por baixo. Sabe-se que o Sr. Home é um
poderoso médium de efeitos fisicos. Naquele caso, era a0 mesmo tempo a causa
eficiente e o objeto.

81. Falamos, h& pouco, do possivel aumento de peso. Efetivamente, esse € um
fendbmeno que as vezes se produz e que nada apresenta de mais anormal do que a
prodigiosa resisténcia da campéanula, sob a pressdo da coluna atmosférica. Tém-se
visto, sob a influéncia de certos médiuns, objetos muito leves oferecerem idéntica
resisténcia e, em seguida, cederem de repente ao menor esforco. Na experiéncia de
gue acima tratamos, a campanula ndo se torna realmente mais nem menos pesada em



si mesma; mas, parece ter maior peso, por efeito da causa exterior que sobre ela atua.
O mesmo provavelmente se da aqui. A mesa tem sempre 0 mesmo peso intrinseco,
porquanto sua massa ndo aumentou; porém, uma forca estranha se lhe opbe ao
movimento e essa causa pode residir nos fluidos ambientes que a penetram, como
reside no ar a que aumenta ou diminui 0 peso aparente da campénula. Fazei a
experiéncia da campanula pneumética diante de um campdnio ignorante, incapaz de
compreender que 0 que atua é o ar, que ele ndo vé, e ndo vos sera dificil persuadi-lo de
que aquilo € obra do diabo.

Dirdo talvez que, sendo imponderavel esse fluido, um acumulo dele ndo pode aumentar
0 peso de qualquer objeto. De acordo; mas notai que, se nos servimos do termo
acumulo, foi por comparacgéo, ndo por que assimilemos em absoluto aquele fluido ao ar.
Ele é imponderavel: seja. Entretanto, nada prova que o é. Desconhecemos a sua
natureza intima e estamos longe de lhe conhecer todas as propriedades. Antes que se
houvesse experimentado a gravidade do ar, ninguém suspeitava dos efeitos dessa
mesma gravidade. Também a eletricidade se classifica entre os fluidos imponderaveis;
no entanto, um corpo pode ser fixado por uma corrente elétrica e oferecer grande
resisténcia a quem queira suspendé-lo. Tornou-se, assim, aparentemente mais pesado.
Fora ilogico afirmar-se que o suporte ndo existe, simplesmente por nao ser visivel. O
Espirito pode ter alavancas que nos sejam desconhecidas: a Natureza nos prova todos
os dias que o seu poder ultrapassa os limites do testemunho dos sentidos.

SO por uma causa semelhante se pode explicar o singular fenébmeno, tantas vezes
observado, de uma pessoa fraca e delicada levantar com dois dedos, sem esforco e
como se se tratasse de uma pena, um homem forte e robusto, juntamente com a cadeira
em gue esta assentado. As intermiténcias da faculdade provam que a causa € estranha
a pessoa que produz o fendémeno.

Referéncia 2.1.g - O Livro dos Médiuns — 22 parte — Das manifestacdes
espiritas - Do laboratério do mundo invisivel - Modificagao das
propriedades da matéria. - Acdo magneética curadora itens 129 a 131

129. A teoria acima (itens 126 a 128) se pode resumir desta maneira: o Espirito atua
sobre a matéria; da matéria cosmica universal tira os elementos de que necessite para
formar, a seu bel-prazer, objetos que tenham a aparéncia dos diversos corpos existentes
na Terra. Pode igualmente, pela a¢do da sua vontade, operar na matéria elementar uma
transformacédo intima, que Ihe confira determinadas propriedades. Esta faculdade é
inerente a natureza do Espirito, que muitas vezes a exerce de modo instintivo, quando
necessario, sem disso se aperceber. Os objetos que o Espirito forma, tém existéncia
temporaria, subordinada a sua vontade, ou a uma necessidade que ele experimenta.
Pode fazé-los e desfazé-los liviemente. Em certos casos, esses objetos, aos olhos de
pessoas vivas, podem apresentar todas as aparéncias da realidade, isto é, tornarem-se
momentaneamente visiveis e até mesmo tangiveis. Ha formacao; porém, ndo criacao,
atento que do nada o Espirito nada pode tirar.

130. A existéncia de uma matéria elementar Unica esta hoje quase geralmente admitida
pela Ciéncia, e os Espiritos, como se acaba de ver, a confirmam. Todos os corpos da
Natureza nascem dessa matéria que, pelas transformacfes por que passa, também
produz as diversas propriedades desses mesmos corpos. Dai vem que uma substancia
salutar pode, por efeito de simples modificagdo, tornar-se venenosa, fato de que a



Quimica nos oferece numerosos exemplos. Toda gente sabe que, combinadas em
certas proporcdes, duas substancias inocentes podem dar origem a uma que seja
deletéria. Uma parte de oxigénio e duas de hidrogénio, ambos inofensivos, formam a
agua. Juntai um atomo de oxigénio e tereis um liquido corrosivo.

Sem mudanc¢a nenhuma das proporc¢des, as vezes, a simples alteracdo no modo de
agregacao molecular basta para mudar as propriedades. Assim € que um corpo opaco
pode tornar-se transparente e vice-versa. Pois que ao Espirito € possivel tdo grande
acao sobre a matéria elementar, concebe-se que lhe seja dado ndo so6 formar
substancias, mas também modificar-lhes as propriedades, fazendo para isto a sua
vontade o efeito de reativo.

131. Esta teoria nos fornece a solugédo de um fato bem conhecido em magnetismo, mas
inexplicado até hoje: o da mudanca das propriedades da &gua, por obra da vontade. O
Espirito atuante € o do magnetizador, quase sempre assistido por outro Espirito. Ele
opera uma transmutacao por meio do fluido magnético que, como atras dissemos, e a
substancia que mais se aproxima da matéria césmica, ou elemento universal. Ora,
desde que ele pode operar uma modificagdo nas propriedades da agua, pode também
produzir um fenébmeno analogo com os fluidos do organismo, donde o efeito curativo da
acao magnética, convenientemente dirigida.

Sabe-se que papel capital desempenha a vontade em todos os fenbmenos do
magnetismo. Porém, como se h& de explicar a acdo material de tdo sutil agente? A
vontade ndo é um ser, uma substancia qualquer; ndo €, sequer, uma propriedade da
matéria mais etérea que exista. A vontade € atributo essencial do Espirito, isto €, do ser
pensante. Com o auxilio dessa alavanca, ele atua sobre a matéria elementar e, por uma
acao consecutiva, reage sobre seus compostos, cujas propriedades intimas vém assim
a ficar transformadas.

Tanto quanto do Espirito errante, a vontade é igualmente atributo do Espirito
encarnado; dai o poder do magnetizador, poder que se sabe estar na razéo direta da
forca de vontade. Podendo o Espirito encarnado atuar sobre a matéria elementar,
pode do mesmo modo mudar-lhe as propriedades, dentro de certos limites. Assim se
explica a faculdade de cura pelo contato e pela imposi¢cdo das méos, faculdade que
algumas pessoas possuem em grau mais ou menos elevado. (Veja-se, no capitulo dos
Médiuns, o paragrafo referente aos Médiuns curadores. Veja-se também a Revue
Spirite, de julho de 1859, pags. 184 e 189: O zuavo de Magenta; Um oficial do exército
da Italia.)

Referéncia 2.1.h- Revista Espirita - 1866 - Marco - Introducado ao estudo
dos fluidos Espirituais

Introducéo ao Estudo dos Fluidos Espirituais
I

Os fluidos espirituais representam importante papel em todos os fendmenos espiritas,
ou melhor, séo o principio mesmo desses fenémenos. Até agora nos limitamos a dizer
gue tal efeito resultava de uma acao fluidica; mas esse dado geral, suficiente no inicio,
deixa de o ser quando se quer pesquisar os detalhes. Sabiamente os Espiritos limitaram
seu ensinamento no principio; mais tarde, chamaram a atencdo para a grave questao



dos fluidos, e ndo foi num centro Unico que a abordaram, mas praticamente em todos
eles.

Mas os Espiritos ndo nos vém trazer esta ciéncia, como nenhuma outra, ja pronta; eles
nos pdem no caminho e nos fornecem os materiais, cabendo a nés estuda-los, observa-
los, analisi-los, coordena-los e deles nos servirmos. Foi o0 que fizeram para a
constituicdo da doutrina e agiram da mesma forma em relacdo aos fluidos. E do nosso
conhecimento que em milhares de locais diversos eles esbocaram seu estudo; em toda
parte encontramos alguns fatos, algumas explicacdes, uma teoria parcial, uma idéia;
mas em parte alguma um trabalho completo de conjunto. Por que isto? Impossibilidade
da parte deles? Nao, certamente, pois o que teriam podido fazer como homens, com
mais forte razdo o poderdo como Espiritos. Mas, como dissemos, é porque eles néo
vém de modo algum nos libertar do trabalho da inteligéncia, sem o qual nossas forcas,
ficando inativas, se estiolariam; achariamos mais cobmodo que eles trabalhassem por
nés.

Assim, o trabalho foi deixado ao homem; mas sendo limitados a sua inteligéncia, a sua
vida e 0 seu tempo, a nenhum é dado elaborar tudo o que é necessario para a
constituicdo de uma ciéncia. Eis por que ndo ha uma s6 que seja, em todas as suas
pecas, obra de um s6 homem; nenhuma descoberta que o seu primeiro inventor tenha
levado a perfeicdo. A cada edificio intelectual, varios homens e vérias geracgdes
trouxeram seu contingente de pesquisas e de observagoes.

Da-se 0 mesmo com a questao que nos ocupa, cujas diversas partes foram tratadas
separadamente, depois coligidas num corpo metddico, quando puderam ser reunidos
materiais suficientes. Esta parte da ciéncia espirita mostra desde ja que ndo é uma
concepcgdo sistemédtica individual, de um homem ou de um Espirito, mas o produto de
multiplas observagdes, que tiram sua autoridade da concordancia existente entre elas.

Pelo motivo que acabamos de exprimir, ndo poderiamos pretender que esta seja a
dltima palavra. Como temos dito, os Espiritos graduam 0s seus ensinos e 0s
proporcionam a soma e a maturidade das ideias adquiridas. Assim, ndo se poderia
duvidar que, mais tarde, eles pusessem novas observa¢des no caminho; mas desde ja
ha elementos suficientes para formar um corpo que, posteriormente e de modo gradual,
sera completado.

O encadeamento dos fatos nos obriga a tomar nosso ponto de partida de mais alto, a
fim de proceder do conhecido para o desconhecido.

Tudo se liga na obra da Criacdo. Outrora se consideravam 0s trés reinos como
inteiramente independentes entre si, e teriam rido de quem pretendesse encontrar uma
correlagdo entre o mineral e o vegetal, entre o vegetal e o animal. Uma observacéo
atenta fez desaparecer a solugdo de continuidade, provando que todos oS corpos
formam uma cadeia ininterrupta, de tal sorte que os trés reinos ndo subsistem, na
realidade, sendo pelos caracteres gerais mais marcantes; mas nos seus limites
respectivos eles se confundem, a ponto de se hesitar em saber onde termina um e
comeca o0 outro, e em qual deles certos seres devem ser colocados. Tais séo, por
exemplo, os zodfitos, ou animais-plantas, assim chamados porque contém, ao mesmo
tempo, elementos do animal e da planta.

Acontece a mesma coisa no que concerne a composicao dos corpos. Durante muito
tempo os quatro elementos serviram de base as ciéncias naturais; cairam diante das



descobertas da quimica moderna, que reconheceu um nimero indeterminado de corpos
simples. A Quimica nos mostra todos os corpos da Natureza formados desses
elementos combinados em diversas propor¢ées. E da infinita variedade dessas
combinagdes que nascem as inumeraveis propriedades dos diferentes corpos. E assim,
por exemplo, que uma molécula de gas oxigénio e duas de gas hidrogénio, combinadas,
formam a dgua. Na sua transformacao em agua, o oxigénio e o hidrogénio perdem suas
qualidades préprias; propriamente falando, ndo ha mais oxigénio, nem hidrogénio, mas
adgua. Decompondo a agua, encontram-se novamente os dois gases, nas mesmas
proporcées. Se, em vez de uma molécula de oxigénio, houver duas, isto é, duas de cada
gas, ndo sera mais agua, mas um liquido muito corrosivo. Bastou, pois, uma simples
mudanca na proporcédo de um dos elementos para transformar uma substancia salutar
numa substéncia venenosa. Por uma operacdo inversa, se 0s elementos de uma
substancia deletéria, o arsénico, por exemplo, forem simplesmente combinados em
outras proporc¢des, sem adicdo ou supressdo de nenhuma outra substancia, ela se
tornaréd inofensiva, ou mesmo salutar. Ha mais: vérias moléculas reunidas, de um
mesmo elemento, gozaréo de propriedades diferentes, conforme o modo de agregacao
e as condi¢cdes do meio em que se encontram. O ozobnio, recentemente descoberto no
ar atmosférico, € um exemplo. Reconheceu-se que essa substancia mais ndo € que o
oxigénio, um dos principais constituintes do ar, num estado particular que lhe da
propriedades distintas do oxigénio propriamente dito. O ar ndo deixa de ser formado por
oxigénio e azoto, mas suas qualidades variam conforme contenha maior ou menor
guantidade de oxigénio no estado de ozbnio.

Estas observagdes, que parecem estranhas ao nosso assunto, ndo obstante a ele se
ligam de maneira direta, como se verd mais tarde; elas sdo, além disso, essenciais como
pontos de comparacao.

Essas composices e decomposicdes se obtém artificialmente e em pequena escala
nos laboratérios, mas se operam em grande escala e espontaneamente no grande
laboratério da Natureza. Sob a influéncia do calor, da luz, da eletricidade, da umidade,
um corpo se decompde, seus elementos se separam, outras combinacdes se operam e
novos corpos se formam. Assim, a mesma molécula de oxigénio, por exemplo, que faz
parte do nosso corpo, apos a destruicdo deste entra na composi¢cdo de um mineral, de
uma planta ou de um corpo animado. Em nosso corpo atual acham-se, portanto, as
mesmas parcelas de matéria, que foram partes constituintes de uma porc¢éo de outros
COrpos.

Citemos um exemplo para tornar a coisa mais clara. Um pequeno gréao é posto na terra,
brota, cresce e torna-se uma grande arvore que, anualmente, da folhas, flores e frutos.
Quer dizer que esta arvore se achava inteirinha no grao? Seguramente ndo, porque
contém uma quantidade de matéria muito mais consideravel. Donde, pois, Ihe veio essa
matéria? Dos liquidos, dos sais, dos gases que a planta extraiu da terra e do ar, que se
infiltraram em seu caule e, pouco a pouco, lhe aumentaram o volume. Mas nem na terra
nem no ar se encontram madeira, folhas, flores e frutos. E que esses mesmos liquidos,
sais e gases, no ato de absorcdo, se decompuseram; seus elementos sofreram novas
combinacdes, que os transformaram em seiva, lenho, casca, folhas, flores, frutos,
esséncias volateis, etc. Essas mesmas partes, por sua vez, vao destruir-se, decompor-
se; seus elementos, misturar-se de novo na terra e no ar; recompor as substancias
necessarias a frutificacdo; ser reabsorvidos, decompostos e, mais uma vez,
transformados em seiva, lenho, casca, etc. Numa palavra, a matéria ndo sofre aumento
nem diminuicdo; transforma-se e, em consequéncia dessas transformacdes sucessivas,



a proporcado das diversas substancias, em quantidade, € sempre suficiente para as
necessidades da Natureza.

Suponhamos, por exemplo, que uma dada quantidade de agua seja decomposta, no
fenbmeno da vegetacao, para fornecer oxigénio e hidrogénio necessarios a formacéo
das diversas partes da planta; é uma quantidade de agua que existe a menos na massa,;
mas essas partes da planta, quando de sua decomposicao, vao liberar o oxigénio e o
hidrogénio que elas encerravam, e esses gases, combinando-se entre si, vao
reconstituir uma quantidade de agua equivalente a que havia desaparecido.

7

Um fato que é oportuno assinalar aqui, € que o homem, que pode executar
artificialmente as composicfes e decomposicdes que se operam espontaneamente na
Natureza, é impotente para reconstituir o menor corpo organizado, ainda que fosse um
pé de erva ou uma folha morta. Depois de ter decomposto um mineral, pode recompo-
lo em todas as suas pecas, tal qual era antes; mas quando separou os elementos de
uma parcela de matéria vegetal ou animal, ndo pode reconstitui-la e, menos ainda, dar-
Ilhe a vida. Seu poder se detém na matéria inerte: o principio da vida esta na mao de
Deus.

A maioria dos corpos simples sdo chamados ponderaveis, porgue lhes podemos medir
0 peso, e este estd na razdo da soma das moléculas contidas num dado volume. Outros
sdo ditos imponderaveis, porgue para nds nao tém peso e, seja qual for a quantidade
em gue se acumulem em outro corpo, ndo lhe aumentam o peso. Tais séo: o calérico5,
a luz, a eletricidade, o fluido magnético ou do im&; este Ultimo ndo passa de uma
variedade da eletricidade. Conquanto imponderaveis, nem por isso esses fluidos deixam
de ter um grande poder. O caldrico divide os corpos mais duros, os reduz a vapor e da
aos liquidos evaporados uma forca de expanséo irresistivel. O choque elétrico quebra
arvores e pedras, curva barras de ferro, funde os metais, atira ao longe enormes
massas. O magnetismo da ao ferro um poder de atracdo capaz de sustentar pesos
consideraveis. A luz ndo possui esse género de for¢a, mas exerce uma agdo quimica
sobre a maioria dos corpos; sob sua influéncia operam-se incessantemente
composi¢des e decomposi¢cdes. Sem a luz, os vegetais e 0s animais se estiolam, 0s
frutos ndo tém sabor nem coloragao.

Todos os corpos da Natureza, minerais, vegetais, animais, animados ou inanimados,
sélidos, liquidos ou gasosos, sao, pois, formados dos mesmos elementos, combinados
de maneira a produzir a infinita variedade dos diferentes corpos. Hoje a Ciéncia vai mais
longe; suas investigacdes pouco a pouco a conduzem a grande lei da unidade. Agora é
geralmente admitido que os corpos reputados simples ndo passam de modificacdes, de
transformac6es de um elemento Unico, principio universal designado sob os nomes de
éter, fluido césmico ou fluido universal, de tal sorte que, segundo o0 modo de agregacéo
das moléculas desse fluido, e sob a influéncia de circunstancias particulares, adquire
propriedades especiais, que constituem os corpos simples; estes, combinados entre si
em diversas propor¢des, formam, como dissemos, a inumeravel variedade de corpos
compostos. Segundo esta opinido, o caldrico, a luz, a eletricidade e o magnetismo
também ndo passariam de modificagdes do fluido primitivo universal. Assim esse fluido,
que com toda probabilidade é imponderavel, seria a0 mesmo tempo o principio dos
fluidos imponderaveis e dos corpos ponderaveis.

A Quimica nos faz penetrar na constituicao intima dos corpos; mas, experimentalmente
falando, ndo vai além dos corpos considerados simples; seus meios de analise sédo



impotentes para isolar o elemento primitivo e determinar a sua esséncia. Ora, entre esse
elemento em sua pureza absoluta e 0 ponto onde param as investigacées da Ciéncia, o
intervalo é imenso. Raciocinando por analogia, chega-se a conclusdo de que entre
esses dois pontos extremos, esse fluido deve sofrer modificacbes que escapam aos
Nossos instrumentos e aos Nossos materiais. E nesse campo novo, até aqui vedado a
exploragdo, que vamos tentar penetrar.

A%

Até agora sé se tinham ideias muito incompletas sobre o mundo espiritual ou invisivel.
Imaginavam-se os Espiritos como seres fora da Humanidade; os anjos também eram
criaturas a parte, de uma natureza mais perfeita. Quanto ao estado das almas depois
da morte, os conhecimentos ndo eram mais positivos. A opinido mais geral fazia deles
seres abstratos, dispersos na imensidade e ndo tendo mais relacdes com os vivos, a
ndo ser que estivessem, segundo a doutrina da Igreja, nas beatitudes do céu ou nas
trevas do inferno. Além disso, como as observacdes da Ciéncia ndo vao além da matéria
tangivel, resulta um abismo entre o mundo corporal e o mundo espiritual, que parecia
excluir toda comparacdo. E este abismo que novas observacbes e o estudo de
fendmenos ainda pouco conhecidos vém encher, ao menos em parte.

O Espiritismo nos ensina, de saida, que os Espiritos sdo as almas dos homens que
viveram na Terra; que progridem incessantemente, e que 0s anjos Sao essas mesmas
almas ou Espiritos chegados a um estado de perfeicdo que os aproxima da Divindade.

Em segundo lugar, ensina-nos que as almas passam alternadamente do estado de
encarnagdo ao de erraticidade; que neste ultimo estado elas constituem a populacdo
invisivel do globo, ao qual ficam ligadas até que tenham adquirido o desenvolvimento
intelectual e moral que comporta a natureza deste globo, depois do que o deixam,
passando a um mundo mais adiantado.

Pela morte do corpo, a Humanidade corporal fornece almas ou Espiritos ao mundo
espiritual; pelos nascimentos, 0 mundo espiritual alimenta o mundo corporal; ha, pois,
transmutacéo incessante de um no outro. Esta relacdo constante os torna solidarios,
pois sdo 0S mesmos seres que entram no nosso mundo e que dele saem
alternadamente. Eis um primeiro traco de unido, um ponto de contato, que ja diminui a
distancia que parecia separar o mundo visivel do mundo invisivel.

A natureza intima da alma, isto é, do principio inteligente, fonte do pensamento, escapa
completamente as nossas investigacdes; mas agora se sabe que a alma é revestida de
um envoltdério ou corpo fluidico, que dela faz, depois da morte do corpo material, como
antes, um ser distinto, circunscrito e individual. A alma é o principio espiritual
considerado isoladamente; é a forga atuante e pensante, que ndo podemos conceber
isolada da matéria sendo como uma abstracdo. Revestida de seu envoltorio fluidico, ou
perispirito, a alma constitui o ser chamado Espirito, como quando esté revestida do
envoltério corporal, constitui o homem. Ora, se bem que no estado de Espirito goze de
propriedades e de faculdades especiais, ndo deixou de pertencer a Humanidade. Os
Espiritos séo, pois, seres semelhantes a nos, ja que cada um de nds se torna Espirito
ap6s a morte do corpo, e cada Espirito se torna homem pelo nascimento.

Esse envoltério ndo é a alma, pois ndo pensa: € apenas uma vestimenta; sem a alma,
0 perispirito, assim como o corpo, € uma matéria inerte privada de vida e de sensacoes.
Dizemos matéria, porque, com efeito, o perispirito, embora de natureza etérea e sultil,
ndo deixa de ser matéria, como os fluidos imponderaveis e, além disso, matéria da



mesma natureza e da mesma origem que a mais grosseira matéria tangivel, como logo
veremos.

A alma nao reveste 0 perispirito apenas no estado de Espirito; € inseparavel desse
envoltério, que a segue na encarnac¢ao, como na erraticidade. Na encarnacao, € o laco
que a une ao envoltoério corporal, o intermediario com cujo auxilio age sobre os 6rgaos
e percebe as sensacdes das coisas exteriores. Durante a vida, o fluido perispiritual
identifica-se com o corpo, penetrando todas as suas partes; com a morte, dele se
desprende; privado da vida o corpo se dissolve, mas o perispirito, sempre unido a alma,
isto €, ao principio vivificante, ndo perece; apenas a alma, em vez de dois envoltoérios,
conserva apenas um: o mais leve, o que esta mais em harmonia com o seu estado
espiritual.

Embora esses principios sejam elementares para os espiritas, era Gtil lembra-los para
a compreensdo das explicacdes subsequentes e a ligacdo das ideias.

\Y

Algumas pessoas contestaram a utilidade do envoltério perispiritual da alma e, em
consequéncia, a sua existéncia. A alma, dizem, ndo precisa de intermediario para agir
sobre o corpo; e, uma vez separada do corpo, € um acessorio supérfluo.

7

A isto respondemos, primeiro, que o perispirito ndo é uma criagdo imaginaria, uma
hipdtese inventada para chegar a uma solucdo; sua existéncia € um fato constatado
pela observacao. Quanto a sua utilidade, quer durante a vida, quer depois da morte, é
preciso admitir que, desde que existe, € que serve para alguma coisa. Os que lhe
contestam a utilidade sdo como um individuo que, ndo compreendendo as fun¢bes de
certas engrenagens num mecanismo, concluissem que s6 servem para complicar
desnecessariamente a maquina. Nao vé que se a menor peca fosse suprimida, tudo
seria desorganizado. Quantas coisas, no grande mecanismo da Natureza, parecem
intteis aos olhos do ignorante e, mesmo, de certos cientistas, que de boa-fé acreditam
gue se tivessem sido encarregados da construcdo do Universo, o teriam feito melhor!

O perispirito € uma das engrenagens mais importantes da economia. A Ciéncia o
observou em alguns de seus efeitos e, sucessivamente, tem sido designado sob o nome
de fluido vital, fluido ou influxo nervoso, fluido magnético, eletricidade animal, etc., sem
se dar conta precisa de sua natureza, de suas propriedades e, ainda menos, de sua
origem. Como envoltério do Espirito apdés a morte, foi suspeitado desde a mais alta
antiguidade. Todas as teogonias atribuem aos seres do mundo invisivel um corpo
fluidico. S@o Paulo diz em termos precisos que renascemos com um corpo espiritual (1a
epistola aos Corintios, 15:35 a 44 e 50).

Da-se o mesmo com todas as grandes verdades baseadas nas leis da Natureza, e das
quais, em todas as épocas, os homens de génio tiveram a intuicdo. E assim que, desde
antes de nossa era, habeis fildsofos tinham suspeitado a redondeza da Terra e seu
movimento de rotagdo, o que nada tira ao mérito de Copérnico e de Galileu, sendo
mesmo de presumir-se que estes Ultimos hajam aproveitado as idéias de seus
predecessores. Gragas a seus trabalhos, o que ndo passava de uma teoria individual,
de uma teoria incompleta e sem provas, desconhecida das massas, tornou-se uma
verdade cientifica, prética e popular.

A doutrina do perispirito estd no mesmo caso; o Espiritismo n&o foi o primeiro a descobri-
lo. Mas, assim como Copérnico para o movimento da Terra, ele o estudou, demonstrou,
analisou, definiu e dele tirou fecundos resultados. Sem os estudos modernos mais



completos, esta grande verdade, como muitas outras, ainda estaria no estado de letra
morta.

Vi

O perispirito é o trago de unido que liga o mundo espiritual ao mundo corporal. O
Espiritismo no-los mostra em relacéo téo intima e tdo constante, que de um ao outro a
transicdo € quase insensivel. Ora, assim como na Natureza o reino vegetal se liga ao
reino animal por seres semivegetais e semi-animais, o estado corporal se liga ao estado
espiritual ndo s6 pelo principio inteligente, que € o mesmo, mas ainda pelo envoltério
fluidico, ao mesmo tempo semimaterial e semi-espiritual, desse mesmo principio.
Durante a vida terrena, o ser corporal e o ser espiritual estdo confundidos e agem em
acordo; a morte do corpo apenas os separa. A ligacao destes dois estados ¢é tal, e eles
reagem um sobre o outro com tanta forca, que dia vira em que sera reconhecido que o
estudo da histéria natural do homem nao poderia ser completo sem o estudo do
envoltorio perispiritual, isto é, sem p6r um pé no dominio do mundo invisivel.

Esse paralelo é ainda maior quando se observa a origem, a natureza, a formacao e as
propriedades do perispirito, observacao que decorre naturalmente do estudo dos
fluidos.

Vi

E sabido que todas as matérias animais tém como principios constituintes o oxigénio, o
hidrogénio, o azoto e o carbono, combinados em diferentes propor¢cdes. Ora, como
dissemos, esses mesmos corpos simples tém um principio Unico, que é o fluido césmico
universal. Por suas diversas combinacbes eles formam todas as variedades de
substancias que compdem o corpo humano, o Unico de que aqui falamos, embora seja
0 mesmo em relacdo aos animais e as plantas. Disto resulta que o corpo humano néo
passa, na realidade, de uma espécie de concentragdo, de uma condensagéo ou, se
quiserem, de uma solidificagc&o do fluido universal, como o diamante é uma solidificacéo
do géas carbbnico. Com efeito, suponhamos a desagregacdo completa de todas as
moléculas do corpo: recuperaremos o oxigénio, o hidrogénio, o azoto e o carbono; em
outros termos, o corpo sera volatilizado. Esses quatro elementos, voltando ao seu
estado primitivo por uma nova e mais completa decomposi¢cdo — se 0S N0SS0S meios de
analise o permitissem — dariam o fluido césmico. Sendo esse fluido o principio de toda
a matéria, ele mesmo é matéria, embora num completo estado de eterizacéo.

Passa-se um fendbmeno analogo na formacdo do corpo fluidico, ou perispirito: €,
igualmente, uma condensacéo do fluido cosmico em torno de um foco de inteligéncia,
ou alma. Mas aqui a transformag&o molecular se opera diferentemente, porque o fluido
conserva sua imponderabilidade e suas qualidades etéreas. O corpo perispiritual e 0
corpo humano tém, pois, sua fonte no mesmo fluido; um e outro sdo matéria, conguanto
em dois estados diferentes. Assim, tivemos razao de dizer que o perispirito € da mesma
natureza e da mesma origem que a mais grosseira matéria.

Como se vé, nada ha de sobrenatural, ja que o perispirito se liga, por seu principio, as
coisas da Natureza, das quais ndo passa de uma variedade.

Sendo o fluido universal o principio de todos os corpos da Natureza, animados e
inanimados e, por conseguinte, da terra, das pedras, razdo tinha Moisés quando disse:
“Deus formou o corpo do homem do limo da terra.” Isto ndo quer dizer que Deus tomou
terra, petrificou-a e com ela modelou o corpo do homem, como se modela uma estatua



com argila e como acreditaram os que tomam as palavras biblicas ao pé da letra; mas,
sim, que o corpo era formado dos mesmos principios ou elementos que o limo da terra.

Moisés acrescenta: “E Ihe deu uma alma vivente, feita a sua semelhanga.” Ele faz,
assim, uma distincdo entre a alma e o corpo; indica que ela é de natureza diferente, que
ndo € matéria, mas espiritual e imaterial como Deus. Diz: uma alma vivente, para
especificar que nela s6 esti o principio da vida, ao passo que o corpo, formado da
matéria, por si mesmo nao vive. Estas palavras: a sua semelhanca, implicam uma
similitude e ndo uma identidade. Se Moisés houvesse considerado a alma como uma
porcao da Divindade, teria dito: Deus o anima dando-lhe uma alma tirada de sua propria

substancia, como disse que o corpo tinha sido tirado da terra.

Estas reflexdes sdo uma resposta as pessoas que acusam o Espiritismo de materializar
a alma, porgue Ihe da um envoltério semimaterial.

Vil

No estado normal, o perispirito é invisivel aos nossos olhos e impalpavel ao nosso tato,
como o0 sao uma infinidade de fluidos e de gases. Entretanto, a invisibilidade, a
impalpabilidade, e mesmo a imponderabilidade do fluido perispiritual ndo sdo absolutas;
€ por isso que dizemos no estado normal. Em certos casos é possivel que ele sofra uma
condensacdo maior, ou uma modificagdo molecular de natureza especial, que o torna
momentaneamente visivel ou tangivel; é assim que se produzem as aparicdes. Sem
que haja aparigcdo, muitas pessoas sentem a impressao fluidica dos Espiritos pela
sensacdao do tato, o que € indicio de uma natureza material.

Seja qual for a maneira pela qual se opera a modificacdo atébmica do fluido, ndo ha
COesao coMo NOs corpos materiais; a aparéncia se forma e se dissipa instantaneamente,
0 que explica as apari¢cdes e as desapari¢cdes subitas. Sendo as apari¢gdes o produto de
um fluido material invisivel, tornado visivel em consequéncia de uma mudanca
momentanea na sua constituigdo molecular, ndo sdo mais sobrenaturais do que os
vapores que, de modo alternado, fazem-se visiveis ou invisiveis pela condensacao ou
pela rarefacdo. Citamos o vapor como ponto de comparacgéo, sem pretender que haja
similitude de causa e efeito.

IX

Algumas pessoas criticaram a qualificacdo de semimaterial dada ao perispirito, dizendo
que uma coisa é matéria ou ndo o é. Admitindo que a expressao seja impropria, seria
preciso recorrer a ela, em falta de um termo especial para exprimir esse estado particular
da matéria. Se existisse um mais apropriado a coisa, os criticos deveriam té-lo indicado.
Filosoficamente falando, e por sua esséncia intima, o perispirito € matéria, como
acabamos de ver; ninguém poderia contesta-lo. Mas ndo tem as propriedades da
matéria tangivel, tal como se a concebe vulgarmente; ndo pode ser submetido & analise
quimica, porquanto, embora tenha 0 mesmo principio que a carne e o0 marmore, na
realidade nem é carne nem marmore. Por sua natureza etérea, pertence, a0 mesmo
tempo, a materialidade por sua substancia, e a espiritualidade por sua impalpabilidade,
de sorte que o vocabulo semimaterial ndo é mais ridiculo que semiduplo e tantos outros,
porque também se pode dizer que uma coisa é dupla ou ndo o é.

X

Como principio elementar do Universo, o fluido césmico assume dois estados distintos:
o de eterizag&o ou imponderabilidade, que se pode considerar o primitivo estado normal,
e o de materializacdo ou ponderabilidade, que €, de certa maneira, consecutivo aquele.



O ponto intermediario é o da transformacéo do fluido em matéria tangivel. Mas, ainda
ai, ndo ha transicdo brusca, porquanto podem considerar-se 0s nhossos fluidos
imponderaveis como um termo médio entre os dois estados.

Cada um desses dois estados da lugar, naturalmente, a fendmenos especiais: ao
segundo pertencem os do mundo visivel e ao primeiro os do mundo invisivel. Uns, os
chamados fenbmenos materiais, sdo da algcada da Ciéncia propriamente dita; os outros,
qualificados de fenbmenos espirituais, porque se ligam a existéncia dos Espiritos, séo
da competéncia do Espiritismo. Mas h& entre eles numerosos pontos de contato, que
servem para mutuo esclarecimento e, como dissemos, o estudo de uns ndo poderia ser
completo sem o estudo dos outros.

E a explicacdo desses Ultimos que conduz o estudo dos fluidos, de que faremos,
ulteriormente, assunto para um trabalho especial.

(Ver cap. XIV de A Génese — Alla Kardec — nota da equipe)

Referéncia 2.1.i - A Génese os Milagres e as Predi¢cdes segundo o
Espiritismo - Os milagres - Capitulo XIV - Os fluidos — |. Natureza e
propriedades dos fluidos: Acédo dos Espiritos sobre os fluidos; criacdes
fluidicas; fotografia do pensamento. - Qualidades dos fluidos —itens 13 a
21

Acéo dos Espiritos sobre os fluidos. - Cria¢des fluidicas. Fotografia do pensamento

13- Os fluidos espirituais, que constituem um dos estados do fluido cosmico universal,
sdo, a bem dizer, a atmosfera dos seres espirituais; o elemento donde eles tiram os
materiais sobre que operam; o meio onde ocorrem os fenémenos especiais, perceptiveis
avisao e a audicao do Espirito, mas que escapam aos sentidos carnais, impressionaveis
somente a matéria tangivel; o meio onde se forma a luz peculiar ao mundo espiritual,
diferente, pela causa e pelos efeitos da luz ordinaria; finalmente, o veiculo do
pensamento, como o ar o € do som.

14- Os Espiritos atuam sobre os fluidos espirituais, ndo manipulando-os como os
homens manipulam os gases, mas empregando 0 pensamento e a vontade. Para os
Espiritos, o pensamento e a vontade sdo o0 que € a mao para o homem. Pelo
pensamento, eles imprimem aqueles fluidos tal ou qual diregdo, os aglomeram,
combinam ou dispersam, organizam com eles conjuntos que apresentam uma
aparéncia, uma forma, uma coloracdo determinadas; mudam-lhes as propriedades,
como um quimico muda a dos gases ou de outros corpos, combinando-os segundo
certas leis. E a grande oficina ou laboratério da vida espiritual.

Algumas vezes, essas transformacdes resultam de uma intencéo; doutras, séo produto
de um pensamento inconsciente. Basta que o Espirito pense uma coisa, para que esta
se produza, como basta que modele uma &ria, para que esta repercuta ha atmosfera.

E assim, por exemplo, que um Espirito se faz visivel a um encarnado que possua a vista
psiquica, sob as aparéncias que tinha quando vivo na época em que o segundo o
conheceu, embora haja ele tido, depois dessa época, muitas encarnacdes. Apresenta-
se com o vestuario, os sinais exteriores enfermidades, cicatrizes, membros amputados,
etc. - que tinha entdo. Um decapitado se apresentard sem a cabeca. Nao quer isso dizer



gque haja conservado essas aparéncias, certo que ndo, porquanto, como Espirito, ele
ndo é coxo, nem maneta, nem zarolho, nem decapitado; o que se da é que,
retrocedendo 0 seu pensamento a época em que tinha tais defeitos, seu perispirito Ihes
toma instantaneamente as aparéncias, que deixam de existir logo que o mesmo
pensamento cessa de agir naquele sentido. Se, pois, de uma vez ele foi negro e branco
de outra, apresentar-se-a como branco ou negro, conforme a encarnagao a que se refira
a sua evocagao e a que se transporte 0 seu pensamento.

Por analogo efeito, o pensamento do Espirito cria fluidicamente os objetos que ele esteja
habituado a usar. Um avarento manuseara ouro, um militar trara suas armas e seu
uniforme, um fumante o seu cachimbo, um lavrador a sua charrua e seus bois, uma
mulher velha a sua roca. Para o Espirito, que é, também ele, fluidico, esses objetos
fluidicos sé@o téo reais, como o eram, no estado material, para o homem vivo; mas, pela
razao de serem criacBes do pensamento, a existéncia deles é tao fugidia quanto a deste.

(1)

@) Revue Spirite, junho de 1859, pag. 184. - O Livro dos Médiuns, 22 Parte, cap. VIII.

15. - Sendo os fluidos o veiculo do pensamento, este atua sobre os fluidos como o som
sobre o ar; eles nos trazem o pensamento, como 0 ar nos traz o som. Pode-se pois
dizer, sem receio de errar, que ha, nesses fluidos, ondas e raios de pensamentos, que
se cruzam sem se confundirem, como ha no ar ondas e raios (2) sonoros.

(2) Nota da Editora, a 162 edi¢do, de 1973: Como consta no original francés.
Usariamos o termo vibrag¢des, definido com clareza nos modernos dicionarios e plenamente
consagrado na nossa literatura espirita.

Ha mais: criando imagens fluidicas, o pensamento se reflete no envoltério perispiritico,
como num espelho; toma nele corpo e ai de certo modo se fotografa. Tenha um homem,
por exemplo, a ideia de matar a outro: embora o corpo material se Ihe conserve
impassivel, seu corpo fluidico € posto em acéo pelo pensamento e reproduz todos os
matizes deste Ultimo; executa fluidicamente o gesto, 0 ato que intentou praticar. O
pensamento cria a imagem da vitima e a cena inteira é pintada, como num quadro, tal
qual se lhe desenrola no espirito.

Desse modo é que 0s mais secretos movimentos da alma repercutem no envoltério
fluidico; que uma alma pode ler noutra alma como num livro e ver o que nao € perceptivel
aos olhos do corpo. Contudo, vendo a intencéo, pode ela pressentir a execugdo do ato
gue lhe sera a consequéncia, mas ndo pode determinar o instante em que 0 mesmo ato
sera executado, nem lhe assinalar os pormenores, nem, ainda, afirmar que ele se dé,
porque circunstancias ulteriores poderdo modificar os planos assentados e mudar as
disposicdes. Ele ndo pode ver o que ainda ndo esteja ho pensamento do outro; o que
vé é a preocupacédo habitual do individuo, seus desejos, seus projetos, seus designios
bons ou maus.

Qualidades dos fluidos

16- Tem consequéncias de importancia capital e direta para os encarnados a acao dos
Espiritos sobre os fluidos espirituais. Sendo esses fluidos o veiculo do pensamento e
podendo este modificar-lhes as propriedades, é evidente que eles devem achar-se
impregnados das qualidades boas ou mas dos pensamentos que os fazem vibrar,
modificando-se pela pureza ou impureza dos sentimentos. Os maus pensamentos



corrompem os fluidos espirituais, como 0s miasmas deletérios corrompem o ar
respiravel. Os fluidos que envolvem os Espiritos maus, ou que estes projetam s&o,
portanto, viciados, ao passo que os que recebem a influéncia dos bons Espiritos sédo
tdo puros quanto o comporta o grau da perfeicdo moral destes.

17- Fora impossivel fazer-se uma enumeracado ou classificagdo dos bons e dos maus
fluidos, ou especificar-lhes as respectivas qualidades, por ser tdo grande quanto a dos
pensamentos a diversidade deles.

Os fluidos ndo possuem qualidades sui generis, mas as que adquirem no meio onde se
elaboram; modificam-se pelos eflivios desse meio, como o ar pelas exalacdes, a agua
pelos sais das camadas que atravessa. Conforme as circunstancias, suas qualidades
sdo, como as da 4gua e do ar, tempordrias ou permanentes, 0 que 0s torna muito
especialmente apropriados a producdo de tais ou tais efeitos.

Também carecem de denominacgdes particulares. Como os odores, eles sdo designados
pelas suas propriedades, seus efeitos e tipos originais. Sob o ponto de vista moral,
trazem o cunho dos sentimentos de édio, de inveja, de ciime, de orgulho, de egoismo,
de violéncia, de hipocrisia, de bondade, de benevoléncia, de amor, de caridade, de
docura, etc. Sob o aspecto fisico, sdo excitantes, calmantes, penetrantes, adstringentes,
irritantes, dulcificantes, soporificos, narcéticos, toxicos, reparadores, expulsivos;
tornam-se forga de transmisséo, de propulsdo, etc. O quadro dos fluidos seria, pois, o
de todas as paixdes, das virtudes e dos vicios da Humanidade e das propriedades da
matéria, correspondentes aos efeitos que eles produzem.

18. - Sendo apenas Espiritos encarnados, os homens tém uma parcela da vida
espiritual, visto que vivem dessa vida tanto quanto da vida corporal; primeiramente,
durante o sono e, muitas vezes, no estado de vigilia. O Espirito, encarnado, conserva,
com as qualidades que Ihe sao préprias, 0 seu perispirito que, como se sabe, néo fica
circunscrito pelo corpo, mas irradia ao seu derredor e o envolve como que de uma
atmosfera fluidica.

Pela sua unido intima com o corpo, o perispirito desempenha preponderante papel no
organismo. Pela sua expansao, pde o Espirito encarnado em relacdo mais direta com
os Espiritos livres e também com os Espiritos encarnados.

O pensamento do encarnado atua sobre os fluidos espirituais, como o dos
desencarnados, e se transmite de Espirito a Espirito pelas mesmas vias e, conforme
seja bom ou mau, saneia ou vicia os fluidos ambientes.

Desde que estes se modificam pela projecdo dos pensamentos do Espirito, seu
involucro perispiritico, que é parte constituinte do seu ser e que recebe de modo direto
e permanente a impressao de seus pensamentos, ha de, ainda mais, guardar a de suas
qualidades boas ou més. Os fluidos viciados pelos eflivios dos maus Espiritos podem
depurar-se pelo afastamento destes, cujos perispiritos, porém, serdo sempre 0sS
mesmos, enquanto o Espirito ndo se modificar por si proprio.

Sendo o perispirito dos encarnados de natureza idéntica a dos fluidos espirituais, ele os
assimila com facilidade, como uma esponja se embebe de um liquido. Esses fluidos
exercem sobre o perispirito uma agéo tanto mais direta, quanto, por sua expansao e sua
irradiagéo, o perispirito com eles se confunde.

Atuando esses fluidos sobre o perispirito, este, a seu turno, reage sobre 0 organismo
material com que se acha em contato molecular. Se os eflivios sédo de boa natureza, o
corpo ressente uma impressao salutar; se sdo maus, a impressdo € penosa. Se sao



permanentes e enérgicos, os eflivios maus podem ocasionar desordens fisicas; ndo é
outra a causa de certas enfermidades.

Os meios onde superabundam os maus Espiritos sdo, pois, impregnados de maus
fluidos que o encarnado absorve pelos poros perispiriticos, como absorve pelos poros
do corpo os miasmas pestilenciais.

19 - Assim se explicam os efeitos que se produzem nos lugares de reunido. Uma
assembleia é um foco de irradiacdo de pensamentos diversos. E como uma orquestra,
um coro de pensamentos, onde cada um emite uma nota. Resulta dai uma multiplicidade
de correntes e de eflavios fluidicos cuja impressdo cada um recebe pelo sentido
espiritual, como num coro musical cada um recebe a impressdo dos sons pelo sentido
da audicao.

Mas, do mesmo modo que ha radia¢cdes sonoras, harmoniosas ou dissonantes, também
h& pensamentos harmonicos ou discordantes. Se o conjunto é harmonioso, agradavel
€ a impressado; penosa, se aquele é discordante. Ora, para isso, ndo se faz mister que
0 pensamento se exteriorize por palavras; quer ele se externe, quer ndo, a irradiacao
existe sempre.

Tal a causa da satisfacdo que se experimenta numa reunido simpética, animada de
pensamentos bons e benévolos. Envolve-a uma como salubre atmosfera moral, onde
se respira a vontade; sai-se reconfortado dali, porque impregnado de salutares eflivios
fluidicos. Basta, porém, que se lhe misturem alguns pensamentos maus, para
produzirem o efeito de uma corrente de ar gelado num meio tépido, ou o de uma nota
desafinada num concerto. Desse modo também se explica a ansiedade, o indefinivel
mal-estar que se experimenta numa reunido antipatica, onde malévolos pensamentos
provocam correntes de fluido nauseabundo.

20- O pensamento, portanto, produz uma espécie de efeito fisico que reage sobre o
moral, fato este que s6 o Espiritismo podia tornar compreensivel. O homem o sente
instintivamente, visto que procura as reunides homogéneas e simpéticas, onde sabe
que pode haurir novas forcas morais, podendo-se dizer que, em tais reunibes, ele
recupera as perdas fluidicas que sofre todos os dias pela irradiacdo do pensamento,
como recupera, por meio dos alimentos, as perdas do corpo material. E que, com efeito,
0 pensamento € uma emissdo que ocasiona perda real de fluidos espirituais e,
conseguintemente, de fluidos materiais, de maneira tal que o homem precisa
retemperar-se com os eflivios que recebe do exterior.

Quando se diz que um médico opera a cura de um doente, por meio de boas palavras,
enuncia-se uma verdade absoluta, pois que um pensamento bondoso traz consigo
fluidos reparadores que atuam sobre o fisico, tanto quanto sobre o moral.

21- Dir-se-a que se podem evitar os homens sabidamente mal intencionados. E fora de
davida; mas, como fugiremos a influéncia dos maus Espiritos que pululam em torno de
nés e por toda parte se insinuam, sem serem vistos?

O meio € muito simples, porque depende da vontade do homem, que traz consigo o
necessario preservativo. Os fluidos se combinam pela semelhanga de suas naturezas;
os dessemelhantes se repelem; h& incompatibilidade entre os bons e os maus fluidos,
como entre o 6leo e a agua.

Que se faz quando esté viciado o ar? Procede-se ao seu saneamento, cuida-se de
depura-lo, destruindo o foco dos miasmas, expelindo os eflivios malsaos, por meio de
mais fortes correntes de ar salubre. A invasao, pois, dos maus fluidos, cumpre se



oponham os fluidos bons e, como cada um tem no seu proprio perispirito uma fonte
fluidica permanente, todos trazem consigo o remédio aplicavel. Trata-se apenas de
purificar essa fonte e de lhe dar qualidades tais, que se constitua para as mas influéncias
um repulsor, em vez de ser uma forga atrativa. O perispirito, portanto, € uma couraca a
gue se deve dar a melhor témpera possivel. Ora, como as suas qualidades guardam
relacdo com as da alma, importa se trabalhe por melhora-la, pois que sdo as
imperfeicdes da alma que atraem os Espiritos maus.

As moscas sao atraidas pelos focos de corrupcdo; destruidos esses focos, elas
desaparecerdao. Os maus Espiritos, igualmente, vao para onde o mal os atrai; eliminado
0 mal, eles se afastardo. Os Espiritos realmente bons, encarnados ou desencarnados,
nada tem que temer da influéncia dos maus.

2.3 —Sobre a mediunidade curadora ou médiuns curadores - referéncias

Referéncia 2.3.a - O Livro dos Espiritos — Parte 22 - Capitulo IX - Da
intervencdo dos espiritos no mundo corporal - 11. Poder oculto. Talismas.
Feiticeiros. Pergunta 556

556. Tém algumas pessoas, verdadeiramente, o poder de curar pelo simples contato?

“O poder magnético pode chegar até ai, quando secundado pela pureza dos
sentimentos e por um ardente desejo de fazer o bem, porgue entdo os bons Espiritos
Ihe vém em auxilio. Cumpre, porém, desconfiar da maneira pela qual contam as coisas
pessoas muito crédulas ou muito entusiastas, sempre dispostas a considerar
maravilhoso o que ha de mais simples e mais natural. Importa desconfiar também das
narrativas interesseiras, que costumam fazer os que exploram, em seu proveito, a
credulidade alheia.”

Referéncia 2.3.b -O Livro dos Médiuns ou guia dos médiuns e dos
evocadores — 22 parte - Das manifestagfes espiritas - Capitulo XIV — Dos
mediuns - Médiuns curadores —itens 175 e 176

Médiuns curadores

175. Unicamente para néo deixar de menciona-la, falaremos aqui desta espécie de
médiuns, porquanto o assunto exigiria desenvolvimento excessivo para os limites em
gue precisamos ater-nos. Sabemos, ao demais, que um de nossos amigos, médico, se
propde a trata-lo em obra especial sobre a medicina intuitiva. Diremos apenas que este
género de mediunidade consiste, principalmente, no dom gque possuem certas pessoas
de curar pelo simples toque, pelo olhar, mesmo por um gesto, sem o concurso de
gualguer medicacgéo. Dir-se-a, sem duvida, que isso mais ndo é do que magnetismo.
Evidentemente, o fluido magnético desempenha ai importante papel; porém, quem
examina cuidadosamente o fendmeno sem dificuldade reconhece que h& mais alguma
coisa. A magnetizagdo ordinaria € um verdadeiro tratamento seguido, regular e
metddico; no caso que apreciamos, as coisas se passam de modo inteiramente diverso.
Todos os magnetizadores sdo mais ou menos aptos a curar, desde que saibam
conduzir-se convenientemente, ao passo que nos médiuns curadores a faculdade é
espontanea e alguns até a possuem sem jamais terem ouvido falar de magnetismo. A
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intervencdo de uma poténcia oculta, que € o que constitui a mediunidade, se faz
manifesta, em certas circunstancias, sobretudo se considerarmos que a maioria das
pessoas que podem, com razao, ser qualificadas de médiuns curadores recorre a prece,
que é uma verdadeira evocacdo. (Veja-se O Livro dos Médiuns item n. 131.)

176. Eis aqui as respostas que nos deram os Espiritos as perguntas que lhes
dirigimos sobre este assunto:

12 a Podem considerar-se as pessoas dotadas de forca magnética como formando uma
variedade de médiuns?

"N&o ha que duvidar."

22 Entretanto, o médium é um intermediério entre os Espiritos e o homem; ora, 0
magnetizador, haurindo em si mesmo a for¢ca de que se utiliza, ndo parece que seja
intermediario de nenhuma poténcia estranha.

"E um erro; a forca magnética reside, sem dudvida, no homem, mas é aumentada pela
acao dos Espiritos que ele chama em seu auxilio. Se magnetizas com o proposito de
curar, por exemplo, e invocas um bom Espirito que se interessa por ti e pelo teu doente,
ele aumenta a tua forca e a tua vontade, dirige o teu fluido e lhe da as qualidades
necesséarias."

32 H4, entretanto, bons magnetizadores que ndo creem nos Espiritos?

"Pensas entdo que os Espiritos sé atuam nos que creem neles? Os que magnetizam
para o bem sao auxiliados por bons Espiritos. Todo homem que nutre o desejo do bem
os chama, sem dar por isso, do mesmo modo que, pelo desejo do mal e pelas mas
inten¢cdes, chama os maus."

42 Agiria com maior eficacia aquele que, tendo a forga magnética, acreditasse na
intervencao dos Espiritos?

"Faria coisas que considerarieis milagre."

52 H4 pessoas que verdadeiramente possuem o dom de curar pelo simples contato, sem
0 emprego dos passes magnéticos?

"Certamente; ndo tens disso multiplos exemplos?"
62 Nesse caso, ha também acao magnética, ou apenas influéncia dos Espiritos?

"Uma e outra coisa. Essas pessoas sao verdadeiros médiuns, pois que atuam sob a
influéncia dos Espiritos; isso, porém, ndo quer dizer que sejam quais médiuns
curadores, conforme o entendes."

72 Pode transmitir-se esse poder?

"O poder, ndo; mas o conhecimento de que necessita, para exercé-lo, qguem o possua.
N&o falta quem néo suspeite sequer de que tem esse poder, se ndo acreditar que Ihe
foi transmitido."

82 Podem obter-se curas unicamente por meio da prece?

"Sim, desde que Deus o permita; pode dar-se, no entanto, que o bem do doente esteja
em sofrer por mais tempo e entdo julgais que a vossa prece nao foi ouvida."

92 Havera para isso algumas férmulas de prece mais eficazes do que outras?



"Somente a supersticdo pode emprestar virtudes quaisquer a certas palavras e somente
Espiritos ignorantes, ou mentirosos podem alimentar semelhantes ideias, prescrevendo
férmulas. Pode, entretanto, acontecer que, em se tratando de pessoas pouco
esclarecidas e incapazes de compreender as coisas puramente espirituais, o uso de
determinada férmula contribua para Ihes infundir confianga. Neste caso, porém, nao é
na formula que esté a eficacia, mas na fé, que aumenta por efeito da ideia ligada ao uso
da formula."

Referéncia 2.3.c O Evangelho segundo o Espiritismo - Capitulo XIX - A fé
transporta montanhas - O poder da fé —item 5

5. O poder da fé se demonstra, de modo direto e especial, na agdo magnética; por seu
intermédio, o homem atua sobre o fluido, agente universal, modifica-lhe as qualidades
e lhe d4 uma impulséo por assim dizer irresistivel. Dai decorre que aquele que a um
grande poder fluidico normal junta ardente fé, pode, s6 pela forca da sua vontade
dirigida para o bem, operar esses singulares fenbmenos de cura e outros, tidos
antigamente por prodigios, mas que ndo passam de efeito de uma lei natural. Tal o
motivo por que Jesus disse a seus apostolos: se ndo o curastes, foi porque nao tinheis
fé.

Referéncia 2.3.d O Evangelho segundo o Espiritismo - Capitulo XXVI - Dai
gratuitamente o que gratuitamente recebestes - Dom de curar —itens 1 e 2

1. Restitui a saude aos doentes, ressuscitai 0s mortos, curai os leprosos, expulsai 0s
demobnios. Dai gratuitamente o que gratuitamente haveis recebido. (S. MATEUS, cap.
X, v.8)

2. “Dai gratuitamente o que gratuitamente haveis recebido”, diz Jesus a seus discipulos.
Com essa recomendacao, prescreve que ninguém se faca pagar daquilo por que nada
pagou. Ora, 0 que eles haviam recebido gratuitamente era a faculdade de curar os
doentes e de expulsar os deménios, isto €, os maus Espiritos. Esse dom Deus lhes dera
gratuitamente, para alivio dos que sofrem e como meio de propagacao da fé; Jesus,
pois, recomendava-lhes que nado fizessem dele objeto de comércio, nem de
especulagédo, nem meio de vida.

Referéncia 2.3.e O Evangelho segundo o Espiritismo - Capitulo XXVI - Dai
gratuitamente o que gratuitamente recebestes - Mediunidade gratuita —
itens 7a 10

Mediunidade gratuita

7. Os médiuns atuais - pois que também os apdéstolos tinham mediunidade igualmente
receberam de Deus um dom gratuito: o de serem intérpretes dos Espiritos, para
instrucdo dos homens, para lhes mostrar o caminho do bem e conduzi-los a fé, ndo para
lhes vender palavras que ndo lhes pertencem, a eles médiuns, visto que ndo séo fruto
de suas concepgles, nem de suas pesquisas, nem de seus trabalhos pessoais. Deus
quer que a luz chegue a todos; ndo quer que o mais pobre fique dela privado e possa



dizer: ndo tenho fé, porque ndo a pude pagar; ndo tive o consolo de receber os
encorajamentos e os testemunhos de afeicdo dos que pranteio, porque sou pobre. Tal
a razdo por que a mediunidade ndo constitui privilégio e se encontra por toda parte.
Fazé-la paga seria, pois, desvia-la do seu providencial objetivo.

8. Quem conhece as condicBes em que o0s bons Espiritos se comunicam, a repulsao
gue sentem por tudo o0 que é de interesse egoistico, e sabe quao pouca coisa se faz
mister para que eles se afastem, jamais podera admitir que os Espiritos superiores
estejam a disposi¢do do primeiro que aparega e 0s convogue a tanto por sessédo. O
simples bom senso repele semelhante ideia. Ndo seria também uma profanacéo
evocarmos, por dinheiro, 0s seres que respeitamos, ou que nos sdo caros? E fora de
davida que se podem assim obter manifestacdes; mas, quem lhes poderia garantir a
sinceridade? Os Espiritos levianos, mentirosos, brincalhes e toda a caterva dos
Espiritos inferiores, nada escrupulosos, sempre acorrem, prontos a responder ao que
se |hes pergunte, sem se preocuparem com a verdade. Quem, pois, deseje
comunicagles seérias deve, antes de tudo, pedi-las seriamente e, em seguida, inteirar-
se da natureza das simpatias do médium com os seres do mundo espiritual. Ora, a
primeira condicdo para se granjear a benevoléncia dos bons Espiritos € a humildade, o
devotamento, a abnegacgdo, o mais absoluto desinteresse moral e material.

9. A par da questdo moral, apresenta-se uma consideragdo efetiva ndao menos
importante, que entende com a natureza mesma da faculdade. A mediunidade séria ndo
pode ser e ndo o sera nunca uma profissdo, ndo s6 porque se desacreditaria
moralmente, identificada para logo com a dos ledores da boa-sorte, como também
porque um obstaculo a isso se opde. E que se trata de uma faculdade essencialmente
movel, fugidia e mutavel, com cuja perenidade, pois, ninguém pode contar. Constituiria,
portanto, para o explorador, uma fonte absolutamente incerta de receitas, de natureza
a poder faltar-lhe no momento exato em que mais necessaria lhe fosse. Coisa diversa
€ o talento adquirido pelo estudo, pelo trabalho e que, por essa razdo mesma,
representa uma propriedade da qual naturalmente licito é, ao seu possuidor, tirar
partido. A mediunidade, porém, ndo € uma arte, nem um talento, pelo que nédo pode
tornar-se uma profissao. Ela ndo existe sem o concurso dos Espiritos; faltando estes, ja
nao ha mediunidade. Pode subsistir a aptiddo, mas o seu exercicio se anula. Dai vem
ndo haver no mundo um Unico médium capaz de garantir a obtencdo de qualquer
fenbmeno espirita em dado instante. Explorar alguém a mediunidade é,
conseguintemente, dispor de uma coisa da qual ndo € realmente dono. Afirmar o
contrario é enganar a quem paga. Ha mais: ndo é de si proprio que o explorador dispde;
€ do concurso dos Espiritos, das almas dos mortos, que ele pbde a preco de moeda.
Essa ideia causa instintiva repugnéancia. Foi esse trafico, degenerado em abuso,
explorado pelo charlatanismo, pela ignorancia, pela credulidade e pela supersticdo que
motivou a proibicdo de Moisés. O moderno Espiritismo, compreendendo o lado sério da
questdo, pelo descrédito a que langou essa exploracdo, elevou a mediunidade a
categoria de misséo. (Veja-se: O Livro dos Médiuns, 22 Parte, cap. XXVIIl. - O Céu e o
Inferno, 12 Parte, cap. XI.)

10. A mediunidade é coisa santa, que deve ser praticada santamente, religiosamente.
Se ha um género de mediunidade que requeira essa condicdo de modo ainda mais
absoluto é a mediunidade curadora. O médico d& o fruto de seus estudos, feitos, muita
vez, a custa de sacrificios penosos. O magnetizador da o seu proprio fluido, por vezes
até a sua saude. Podem por-lhes preco. O médium curador transmite o fluido salutar
dos bons Espiritos; ndo tem o direito de vendé-lo. Jesus e os apdstolos, ainda que
pobres, nada cobravam pelas curas que operavam.



Procure, pois, aquele que carece do que viver, recursos em qualquer parte, menos na
mediunidade; ndo lhe consagre, se assim for preciso, sendo o tempo de que
materialmente possa dispor. Os Espiritos |he levardo em conta o devotamento e 0s
sacrificios, ao passo que se afastam dos que esperam fazer deles uma escada por onde
subam.

Referéncia 2.3.f O Evangelho segundo o Espiritismo - Capitulo XXVII -
Pedi e obtereis - Qualidades da prece: itens 1 a 4. - Eficacia da prece:
itens 5 a 8. - Agdo da prece. Transmisséo do pensamento: itens 9 a 15

Acao da prece. - Transmissao do pensamento

9. A prece é uma invocagdo, mediante a qual o homem entra, pelo pensamento, em
comunicagdo com o ser a quem se dirige. Pode ter por objeto um pedido, um
agradecimento, ou uma glorificagdo. Podemos orar por n0S mesmos ou por outrem,
pelos vivos ou pelos mortos. As preces feitas a Deus escutam-nas 0s Espiritos
incumbidos da execuc¢do de suas vontades; as que se dirigem aos bons Espiritos sdo
reportadas a Deus. Quando alguém ora a outros seres que nao a Deus, fa-lo recorrendo
a intermediarios, a intercessores, porquanto nada sucede sem a vontade de Deus.

10. O Espiritismo torna compreensivel a acdo da prece, explicando o modo de
transmiss@o do pensamento, quer No caso em gque 0 ser a quem oramos acuda ao N0Sso
apelo, quer no em que apenas Ihe chegue o nosso pensamento. Para apreendermos o
que ocorre em tal circunstancia, precisamos conceber mergulhados no fluido universal,
gue ocupa 0 espaco, todos os seres, encarnados e desencarnados, tal qual nos
achamos, neste mundo, dentro da atmosfera. Esse fluido recebe da vontade uma
impulséo; ele é o veiculo do pensamento, como o ar o é do som, com a diferenca de
gue as vibracdes do ar sdo circunscritas, ao passo que as do fluido universal se
estendem ao infinito. Dirigido, pois, 0 pensamento para um ser qualquer, na Terra ou no
espaco, de encarnado para desencarnado, ou vice-versa, uma corrente fluidica se
estabelece entre um e outro, transmitindo de um ao outro o pensamento, como o ar
transmite o som.

A energia da corrente guarda propor¢gdo com a do pensamento e da vontade. E assim
gue os Espiritos ouvem a prece que lhes é dirigida, qualquer que seja o lugar onde se
encontrem; € assim que os Espiritos se comunicam entre si, que nos transmitem suas
inspiracdes, que relagdes se estabelecem a distancia entre encarnados.

Essa explicagdo vai, sobretudo, com vistas aos que ndo compreendem a utilidade da
prece puramente mistica. Nao tem por fim materializar a prece, mas tornar-lhe
inteligiveis os efeitos, mostrando que pode exercer acéo direta e efetiva. Nem por isso
deixa essa agdo de estar subordinada a vontade de Deus, juiz supremo em todas as
coisas, Unico apto a torna-la eficaz.

11. Pela prece, obtém o homem o concurso dos bons Espiritos que acorrem a sustenta-
lo em suas boas resolucgdes e a inspirar-lhe ideias séas. Ele adquire, desse modo, a forca
moral necessaria a vencer as dificuldades e a volver ao caminho reto, se deste se
afastou. Por esse meio, pode também desviar de si 0s males que atrairia pelas suas
proprias faltas. Um homem, por exemplo, vé arruinada a sua saude, em consequéncia
de excessos a que se entregou, e arrasta, até o termo de seus dias, uma vida de



sofrimento: tera ele o direito de queixar-se, se ndo obtiver a cura que deseja? N&o, pois
que houvera podido encontrar na prece a for¢ca de resistir as tentacées.

12. Se em duas partes se dividirem os males da vida, uma constituida dos que o homem
nao pode evitar e a outra das tribulacdes de que ele se constituiu a causa primaria, pela
suainclria ou por seus excessos (cap. V, n~ 4), ver-se-a que a segunda, em quantidade,
excede de muito a primeira. Faz-se, portanto, evidente que o homem é o autor da maior
parte das suas aflicbes, as quais se pouparia, se sempre obrasse com sabedoria e
prudéncia.

N&o menos certo é que todas essas misérias resultam das nossas infracdes as leis de
Deus e que, se as observassemos pontualmente, seriamos inteiramente ditosos. Se ndo
ultrapassassemos o limite do necessario, na satisfacdo das nossas necessidades, ndo
apanhariamos as enfermidades que resultam dos excessos, nem experimentariamos as
vicissitudes que as doencas acarretam. Se puséssemos freio & nossa ambigéo, ndo
teriamos de temer a ruina; se ndo quiséssemos subir mais alto do que podemos, nao
teriamos de recear a queda; se fdssemos humildes, ndo sofreriamos as decepcdes do
orgulho abatido; se praticassemos a lei de caridade, ndo seriamos maldizentes, nem
invejosos, nem ciosos, e evitariamos as disputas e dissensfes; se mal a ninguém
fizéssemos, nao houvéramos de temer as vingancas, etc.

Admitamos que o homem nada possa com relagdo aos outros males; que toda prece
Ihe seja inutil para livrar-se deles; ja ndo seria muito o ter a possibilidade de ficar isento
de todos os que decorrem da sua maneira de proceder? Ora, aqui, facilmente se
concebe a acao da prece, visto ter por efeito atrair a salutar inspiracdo dos Espiritos
bons, granjear deles forca para resistir aos maus pensamentos, cuja realizacdo nos
pode ser funesta. Nesse caso, o que eles fazem nédo é afastar de n6s o mal, porém, sim,
desviar-nos a nés do mau pensamento que nos pode causar dano; eles em nada obstam
ao cumprimento dos decretos de Deus, nem suspendem o curso das leis da Natureza;
apenas evitam que as infrinjamos, dirigindo o nosso livre-arbitrio. Agem, contudo, a
nossa revelia, de maneira imperceptivel, para nos ndo subjugar a vontade. O homem
se acha entdo na posi¢do de um que solicita bons conselhos e os pde em prética, mas
conservando a liberdade de segui-los, ou ndo. Quer Deus que seja assim, para que
aquele tenha a responsabilidade dos seus atos e o mérito da escolha entre o bem e o
mal. E isso 0 que o homem pode estar sempre certo de receber, se o pedir com fervor,
sendo, pois, a isso que se podem sobretudo aplicar estas palavras: "Pedi e obtereis."

Mesmo com sua eficacia reduzida a essas propor¢des, ja ndo traria a prece resultados
imensos? Ao Espiritismo fora reservado provar-nos a sua a¢do, com o nos revelar as
relagBes existentes entre o0 mundo corporeo e o mundo espiritual. Os efeitos da prece,
porém, ndo se limitam aos que vimos de apontar.

Recomendam-na todos os Espiritos. Renunciar alguém a prece é negar a bondade de
Deus; é recusar, para si, a sua assisténcia e, para com os outros, abrir mao do bem que
Ihes pode fazer.

13. Acedendo ao pedido que se Ihe faz, Deus muitas vezes objetiva recompensar a
intencdo, o devotamento e a fé daquele que ora. Dai decorre que a prece do homem de
bem tem mais merecimento aos olhos de Deus e sempre mais eficicia, porquanto o
homem vicioso e mau ndo pode orar com o fervor e a confianga que somente nascem
do sentimento da verdadeira piedade. Do cora¢do do egoista, do daquele que apenas
de labios ora, unicamente saem palavras, nunca os impetos de caridade que dao a
prece todo o seu poder. Tao claramente isso se compreende que, por um movimento



instintivo, quem se quer recomendar as preces de outrem fa-lo de preferéncia as
daqueles cujo proceder, sente-se, ha de ser mais agradavel a Deus, pois que sdo mais
prontamente ouvidos.

14. Por exercer a prece uma como acdo magnética, poder-se-ia supor que 0 seu
efeito depende da forca fluidica. Assim, entretanto, ndo é. Exercendo sobre os homens
essa acdo, os Espiritos, em sendo preciso, suprem a insuficiéncia daquele que ora, ou
agindo diretamente em seu nome, ou dando-lhe momentaneamente uma forca
excepcional, quando o julgam digno dessa graca, ou que ela Ihe pode ser proveitosa.

O homem que né&o se considere suficientemente bom para exercer salutar influencia,
nao deve por isso abster-se de orar a bem de outrem, com a ideia de que néo é digno
de ser escutado. A consciéncia da sua inferioridade constitui uma prova de humildade,
grata sempre a Deus, que leva em conta a intencdo caridosa que o anima. Seu fervor e
sua confianga sdo um primeiro passo para a sua conversao ao bem, converséo que os
Espiritos bons se sentem ditosos em incentivar. Repelida s6 o é a prece do orgulhoso
que deposita fé no seu poder e nos seus merecimentos e acredita ser-lhe possivel
sobrepor-se a vontade do Eterno.

15. Esta no pensamento o poder da prece, que por nada depende nem das palavras,
nem do lugar, nem do momento em gue seja feita. Pode-se, portanto, orar em toda parte
e a qualquer hora, a sés ou em comum. A influéncia do lugar ou do tempo s6 se faz
sentir nas circunstancias que favoregam o recolhimento. A prece em comum tem acgao
mais poderosa, quando todos os que oram se associam de coracdo a um mesmo
pensamento e colimam o mesmo objetivo, porquanto é como se muitos clamassem
juntos e em unissono. Mas, que importa seja grande o niUmero de pessoas reunidas
para orar, se cada uma atua isoladamente e por conta propria?! Cem pessoas juntas
podem orar como egoistas, enquanto duas ou trés, ligadas por uma mesma aspiracao,
orardo quais verdadeiros irmaos em Deus, e mais forca tera a prece que lhe dirijam do
que a das cem outras. (Cap. XXVIIl, n°4 e n®5.)

Referéncia 2.3.g - Revista Espirita - 1864 - Janeiro - Médiuns curadores

Médiuns Curadores

Um oficial de cacadores, espirita de longa data, e um dos numerosos exemplos de
reformas morais que o Espiritismo pode operar, transmitiu-nos os seguintes detalhes:

“Caro mestre, aproveitamos as longas horas de inverno para nos entregarmos com
ardor ao desenvolvimento de nossas faculdades mediunicas. A triade do 4°cacadores,
sempre unido, sempre vivo, inspira-se em seus deveres e ensaia novos esforgos. Sem
davida desejais conhecer o objeto de nossos trabalhos, a fim de saber se 0 campo que
cultivamos ndo € estéril. Podereis julga-lo pelos detalhes seguintes. Desde alguns
meses nossos trabalhos tém como meta o estudo dos fluidos. Esse estudo desenvolveu
em nés a mediunidade curadora; assim, agora a aplicamos com sucesso. Ha alguns
dias, uma simples emissao fluidica de cinco minutos com minha méo foi suficiente para
tirar uma nevralgia violenta.

“Ha vinte anos a Sra. P... estava afetada por uma hiperestesia aguda ou exagerada
sensibilidade da pele, moléstia que a retinha no quarto ha quinze anos. Mora numa
pequena cidade vizinha e, tendo ouvido falar de nosso grupo espirita, veio buscar alivio



junto de nés. Partiu ao cabo de trinta e cinco dias, completamente curada. Durante esse
tempo recebeu diariamente um quarto de hora de emissao fluidica, com o concurso de
NOSS0S guias espirituais.

‘Ao mesmo tempo cuidavamos de um epiléptico, acometido por essa terrivel
enfermidade ha vinte e sete anos. As crises se repetiam gquase todas as noites, durante
as gquais sua méae passava longas horas a sua cabeceira. Trinta e cinco dias bastaram
para esta cura importante; e como aquela mée estava feliz, levando o filho radicalmente
curado! NOs nos revezavamos os trés de oito em oito dias. Para a emissao fluidica, ora
colocdvamos a méo sobre a boca do estdbmago do doente, ora sobre a nuca, na raiz do
pescoco. Cada dia o doente podia constatar uma melhora; nés mesmos, apos a
evocacao e durante o recolhimento, sentiamos o fluido exterior nos invadir, passar em
nds e se nos escapar dos dedos esticados e dos bragos estendidos para o corpo do
paciente que tratdvamos.

“Neste momento oferecemos os nossos cuidados a um segundo epiléptico; desta vez a
moléstia talvez seja mais rebelde, porque é hereditaria. O pai deixou nos quatro filhos o
germe desta afecgéo; enfim, com a ajuda de Deus e dos Espiritos bons, esperamos
reduzi-la em todos eles.

“Caro mestre, reclamamos o socorro de vossas preces e das dos nossos irmaos de
Paris. Para nds, esse concurso serd um encorajamento e um estimulo aos nossos
esfor¢os. Depois, vossos Espiritos bons podem vir em nosso auxilio, tornar o tratamento
mais salutar e abreviar a sua duracao.

“Como bem podeis imaginar, s6 aceitamos como recompensa — e ja deve ser bastante
— a satisfagdo de ter feito 0 nosso dever e obedecido ao impulso dos Espiritos bons. O
verdadeiro amor do proximo traz consigo uma alegria sem mescla e deixa em nds algo
de luminoso, que encanta e eleva a alma. Assim, procuramos, tanto quanto nos
permitem nossas imperfei¢cdes, compenetrarmo-nos dos deveres do verdadeiro espirita,
gue mais ndo sdo que a aplicagdo dos preceitos evangélicos.

“O Sr. G... de L... deve trazer-nos o seu cunhado, que um Espirito malfazejo subjuga ha
dois anos. Lamennais, nosso guia espiritual, encarrega-nos do tratamento dessa
rebelde obsessédo. Deus nos daria também o poder de expulsar os deménios? Se assim
fosse, so teriamos de nos humilhar ante tdo grande favor, em vez de nos orgulharmos.
Quao maior ainda ndo seria para n0s a obrigacdo de nos melhorarmos, para
testemunhar o nosso reconhecimento e para nao perdermos dons tao preciosos!”

Tendo sido lida esta interessante carta na Sociedade Espirita de Paris, na sesséo de 18
de dezembro de 1863, um de nossos bons médiuns obteve a respeito,
espontaneamente, as duas comunicagcdes seguintes:

“Existindo no homem em diferentes graus de desenvolvimento, em todas as épocas a
vontade tem servido tanto para curar quanto para aliviar. E lamentavel sermos obrigados
a constatar que, também, foi a fonte de muitos males, mas € uma das consequéncias
do abuso que, muitas vezes, o ser faz do livre-arbitrio. A vontade desenvolve o fluido,
seja animal, seja espiritual, porque, como sabeis agora, ha varios géneros de
magnetismo, em cujo nimero estdo o magnetismo animal e o magnetismo espiritual
gue, conforme a ocorréncia, pode pedir apoio ao primeiro. Um outro género de
magnetismo, muito mais poderoso ainda, é a prece que uma alma pura e desinteressada
dirige a Deus.



“A vontade muitas vezes foi mal compreendida. Em geral aquele que magnetiza ndo
pensa sendo em manifestar sua forca fluidica, derramar o seu préprio fluido sobre o
paciente submetido aos seus cuidados, sem se preocupar se ha ou ndao uma
Providéncia que se interesse pelo caso tanto ou mais que ele. Agindo sé ndo pode obter
sendo o que a sua forga, sozinha, pode produzir, ao passo que os médiuns curadores
comecam por elevar sua alma a Deus e a reconhecer que, por si mesmos, nada podem.
Fazem, por isto mesmo, um ato de humildade, de abnegacéo; entdo, confessando-se
demasiado fracos, Deus, em sua solicitude, Ihes envia poderosos socorros, que o
primeiro hdo pode obter, j& que se julga suficiente para a obra empreendida. Deus
sempre recompensa a humildade sincera, elevando-a, ao passo que rebaixa o orgulho.
Esse socorro que envia sao os Espiritos bons, que vém penetrar o médium de seu fluido
benfazejo, o qual € transmitido ao doente. Também é por isto que o magnetismo
empregado pelos médiuns curadores € tdo potente e produz essas curas classificadas
de miraculosas, e que sdo devidas simplesmente a natureza do fluido derramado sobre
o médium; enquanto o magnetizador ordinario se esgota, muitas vezes inutilmente, em
dar passes, o médium curador infiltra um fluido regenerador pela simples imposicéo das
maos, gracas ao concurso dos Espiritos bons. Mas esse concurso sé é concedido a fé
sincera e a pureza de intengao.”

Mesmer (Médium: Sr. Albert)

“Uma palavra sobre os médiuns curadores de que acabais de falar. Estdo todos nas
mais louvaveis disposicoes; tém a fé que transporta montanhas, o desinteresse que
purifica os atos da vida e a humildade que os santifica. Que perseverem na obra de
beneficéncia que empreenderam; que bem se lembrem de que aquele que pratica as
leis sagradas ensinadas pelo Espiritismo, aproxima-se constantemente do Criador. Que,
ao empregarem sua faculdade, a prece, que é a vontade mais forte, seja sempre 0 seu
guia, o seu ponto de apoio. Em toda a sua existéncia, o Cristo vos deu a mais irrecusavel
prova da vontade mais firme; mas era a vontade do bem e ndo a do orgulho. Quando
por vezes dizia: eu quero, a palavra estava cheia de uncgdo; seus apostolos, que o
cercavam, sentiam abrir-se 0 coracdo a esta santa palavra. A dogura constante do
Cristo, sua submissédo a vontade do Pai, sua perfeita abnegacéo, sdo os mais belos
modelos da vontade que se possa propor para exemplo.”

(Paulo, apéstolo — Médium: Sr. Albert)

Algumas explicagfes fardo compreender facilmente o que se passa nesta circunstancia.
Sabe-se que o fluido magnético ordinario pode dar a certas substancias propriedades
particulares ativas. Neste caso, age de certo modo como agente quimico, modificando
o estado molecular dos corpos; nada ha, pois, de admiravel que possa modificar o
estado de certos 6rgdos; mas igualmente se compreende que sua a¢ao, mais ou menos
salutar, deve depender de sua qualidade; dai as expressdes “bom ou mau fluido; fluido
agradavel ou penoso.” Na agao magnética propriamente dita, € o fluido pessoal do
magnetizador que é transmitido, e esse fluido, que ndo é sendo o perispirito, sabe-se
gue participa sempre, mais ou menos, das qualidades materiais do corpo, a0 mesmo
tempo que sofre a influéncia moral do Espirito. E, pois, impossivel que o fluido préoprio
de um encarnado seja de pureza absoluta, razdo por que sua agao curativa € lenta, por
vezes nula, por vezes até nociva, porque pode transmitir ao doente principios mérbidos.
Pelo fato de um fluido ser bastante abundante e enérgico para produzir efeitos
instantdneos de sono, de catalepsia, de atragdo ou de repulsdo, ndo se segue
absolutamente que tenha as necessarias qualidades para curar; é a for¢ca que derruba,



e ndo o balsamo, que suaviza e restaura; assim, ha Espiritos desencarnados de ordem
inferior, cujo fluido pode mesmo ser muito maléfico, o que os espiritas a todo instante
tém ocasido de constatar. S6 nos Espiritos superiores o fluido perispiritual esta
despojado de todas as impurezas da matéria; esta, de certo modo, quintessenciado; por
conseguinte, sua agdo deve ser mais salutar e mais imediata; € o fluido benfazejo por
exceléncia. Visto que ndo pode ser encontrado entre os encarnados, nem entre 0s
desencarnados vulgares, faz-se mister pedi-lo aos Espiritos elevados, como se vai
procurar em regides distantes os remédios que ndo encontramos em nossa terra. O
médium curador pouco emite de seu proprio fluido; sente a corrente do fluido estranho
gue o penetra e ao qual serve de conduto; € com esse fluido que magnetiza, e ai esta o
gue caracteriza o magnetismo espiritual e o distingue do magnetismo animal: um vem
do homem; o outro, dos Espiritos. Como se vé, nada ha nisso de maravilhoso, mas um
fendmeno resultante de uma lei da Natureza, que ndo se conhecia.

Para curar pela terapéutica ordinaria, ndo bastam os primeiros medicamentos que
surgem; S&80 precisos puros, ndo avariados ou adulterados, e convenientemente
preparados. Pela mesma razao, para curar pela acédo fluidica, os fluidos mais depurados
sdo 0s mais salutares; ja que esses fluidos benfazejos sdo os proprios fluidos dos
Espiritos superiores, € o concurso destes Ultimos que se deve obter. Por isto a prece e
a invocacgao sao necessarias. Mas para orar e, sobretudo, orar com fervor, é preciso fé.
Para gque a prece seja ouvida, € preciso que seja feita com humildade e ditada por um
real sentimento de benevoléncia e de caridade. Ora, nao ha verdadeira caridade sem
devotamento, nem devotamento sem interesse. Sem estas condi¢cdes 0 magnetizador,
privado da assisténcia dos Espiritos bons, fica reduzido as suas proprias forgas, muitas
vezes insuficientes, ao passo que com o concurso deles, elas podem ser centuplicadas
em poder e em eficacia. Mas ndo ha licor, por mais puro que seja, que nao se altere ao
passar por um vaso impuro; da-se o mesmo com o fluido dos Espiritos superiores, ao
passar pelos encarnados. Dai, para os médiuns nos quais se revela essa preciosa
faculdade, e que querem vé-la crescer e néo se perder, a necessidade de trabalharem
o seu melhoramento moral.

Entre 0 magnetizador e o médium curador ha, pois, esta diferenca capital: o primeiro
magnetiza com o seu préprio fluido, e 0 segundo com o fluido depurado dos Espiritos;
donde se segue que estes Ultimos ddo 0 seu concurso a quem guerem e quando
guerem; que podem recusa-lo e, por conseguinte, tirar a faculdade daquele que dela
abusasse ou a desviasse de seu fim humanitario e caritativo, para dela fazer comércio.
Quando Jesus disse aos apostolos: “Ide! expulsai os demoénios, curai os enfermos”,
acrescentou: “Dai de graga o que de graga recebestes.”

Os médiuns curadores tendem a multiplicar-se, como anunciaram os Espiritos, e isto
em vista de propagar o Espiritismo, pela impressdo que esta nova ordem de fendbmenos
nao deixara de produzir nas massas, porquanto ndo ha quem néo ligue para a sua
saude, mesmo os maiores incrédulos. Desse modo, quando virem obter com o concurso
dos Espiritos o que a Ciéncia ndo pode dar, forcoso sera convir que ha uma forca fora
do nosso mundo. Assim a Ciéncia sera levada a sair da via exclusivamente material em
que ficou até hoje. Quando os magnetizadores anti-espiritualistas ou anti-espiritas virem
qgue existe um magnetismo mais poderoso que o seu, serdo forcados a remontar a
verdadeira causa.

Importa, todavia, precaver-se contra o charlatanismo, que ndo deixaré de tentar explorar
em proveito proprio esta nova faculdade. Para isto, ha um meio muito simples: lembrar-
se de que nao ha charlatanismo desinteressado, e que o desinteresse absoluto, material
e moral, é a melhor garantia de sinceridade. Se h4d uma faculdade dada por Deus com



um objetivo santo, sem sombra de dlvida € esta, pois que exige imperiosamente 0
concurso dos Espiritos superiores, e este ndo pode ser adquirido pelo charlatanismo. E
para que se figue bem edificado quanto a natureza toda especial desta faculdade que
nés o descrevemos com alguns detalhes. Embora tenhamos podido constatar-lhe a
existéncia por fatos auténticos, muitos dos quais passados sob os nossos olhos, pode
dizer-se que ainda é rara, e sO existe parcialmente nos médiuns que a possuem, seja
por ndo terem todas as qualidades requeridas para possui-la em sua plenitude, seja por
estar ainda em comego. Eis por que, até hoje, os fatos ndo tiveram muita repercusséao;
mas nao tardardo a tomar desenvolvimentos capazes de chamar a atencdo geral.
Dentro de poucos anos ela se revelara nalgumas pessoas predestinadas para isto, com
uma forca que triunfara de muitas obstinacdes. Mas ndo sédo os Unicos fatos que o futuro
nos reserva, e pelos quais Deus confundira os orgulhosos e os convencera de sua
impoténcia. Os médiuns curadores sdo um dos mil meios providenciais para atingir este
objetivo e acelerar o triunfo do Espiritismo. Compreende-se facilmente que esta
qualificacdo ndo pode ser conferida aos médiuns escreventes, que obtém receitas
médicas de certos Espiritos.

N&o encaramos a mediunidade curadora sendo do ponto de vista fenoménico e como
meio de propagacao, e ndo como recurso habitual. Em proximo artigo trataremos de sua
possivel alianga com a Medicina e 0 magnetismo ordinarios.

Referéncia 2.3.h Revista Espirita - 1865 - Abril - Poder curativo do
magnetismo espiritual

Poder Curativo do Magnetismo Espiritual
ESPIRITO DOUTOR DEMEURE

Em nosso artigo do més anterior sobre o Dr. Demeure, prestamos uma justa
homenagem as suas eminentes qualidades como homem e como Espirito. O fato
seguinte é uma nova prova de sua benevoléncia, constatando, ao mesmo tempo, o
poder curativo da magnetizag&o espiritual.

Escrevem-nos de Montauban:

Vindo aumentar o nimero de nossos amigos invisiveis, que nos cuidam da moral e do
fisico, quis o Espirito do bom pai Demeure manifestar-se desde os primeiros dias por
um beneficio. A noticia de sua morte ainda ndo era conhecida dos nossos irméos de
Montauban, quando empreendeu espontanea e diretamente a cura de um deles por
meio do magnetismo espiritual, apenas pela acéo fluidica. Vedes que ele ndo perdia
tempo e, como Espirito, continuava, como dizeis, sua obra de alivio da Humanidade
sofredora. Entretanto, ha aqui uma importante distincdo a fazer. Certos Espiritos
continuam a dedicar-se as suas ocupacdes terrenas, sem terem consciéncia de seu
estado, sempre se julgando vivos; é préprio dos Espiritos pouco adiantados, ao passo
que o Sr. Demeure se reconheceu imediatamente e age voluntariamente como Espirito
com a consciéncia de, neste estado, ter maior forca.

Tinhamos ocultado a Sra. G..., médium vidente e sonambula muito llcida, a morte do
Sr. Demeure, para poupar sua extrema sensibilidade, e o bom doutor, por certo nos
penetrando o pensamento, tinha evitado manifestar-se a ela. No dia 10 de fevereiro
ultimo, estavamos reunidos a convite de nossos guias que, diziam, queriam aliviar a Sra.



G... de uma entorse de que sofria cruelmente desde a véspera. Ndo sabiamos mais que
isto, e estdvamos longe de aguardar a surpresa que nos reservavam. Tao logo caiu em
sonambulismo, a dama soltou gritos lancinantes, mostrando o pé. Eis o0 que se passava:

A Sra. G... via um Espirito curvado sobre sua perna, mas sua fisionomia ficava oculta;
realizava friccbes e massagens, exercendo de vez em quando uma tracdo longitudinal
sobre a parte doente, absolutamente como teria feito um médico. A manobra era tdo
dolorosa que a paciente por vezes vociferava e fazia movimentos desordenados. Mas a
crise ndo durou muito; ao cabo de dez minutos toda a marca de entorse havia
desaparecido, ndo mais edema, o pé havia recobrado sua aparéncia normal. A Sra. G...
estava curada.

Quando se pensa que para curar completamente uma afeccdo desse género, 0s mais
dotados magnetizadores e 0s mais experientes, sem falar da medicina oficial, que ainda
ndo chegou a uma solugdo, é necessdario um tratamento cuja dura¢éo nunca € inferior
a trinta e seis horas, consagrando trés sessdes por dia, com uma hora de duracdo cada
uma, esta cura em dez minutos, pelo fluido espiritual, pode bem ser considerada como
instantanea, com tanto mais razdo, como diz o proprio Espirito numa comunicacao que
encontrareis a seguir, quanto era de sua parte uma primeira experiéncia feita com vistas
a uma aplicagéo posterior, em caso de éxito.

Entretanto, o Espirito ficava sempre desconhecido do médium, persistindo em nao
mostrar suas fei¢cdes; dava mesmo a impresséo de querer fugir, quando, de um salto
s6, nossa doente, que minutos antes ndo podia dar um passo, se lanca no meio do
quarto para pegar e apertar a mao de seu médico espiritual. Dessa vez o Espirito virou-
se para ela, deixando sua méo na dela. Neste momento a Sra. G... solta um grito e cai
desfalecida no parquete: acabava de reconhecer o Sr. Demeure no Espirito curador.
Durante a sincope recebeu os cuidados diligentes de varios Espiritos simpaticos. Enfim,
readquirida a lucidez sonambdlica, conversou com os Espiritos, trocando com eles
calorosos apertos de mao, notadamente com o Espirito do doutor, que respondia a seus
testemunhos de afeicdo penetrando-a de um fluido reparador.

Nao é uma cena impressionante e dramatica? Dir-se-ia que todas as personagens
representavam seu papel na vida humana. Nao é uma prova entre mil de que os
Espiritos séo seres perfeitamente reais, tendo um corpo e agindo como faziam na Terra?
Estavamos felizes por encontrar nosso amigo espiritualizado, com seu excelente
coracdo e sua delicada solicitude. Durante a vida ele tinha sido médico da médium;
conhecia sua extrema sensibilidade e a tinha conduzido como se fora sua propria filha.
Esta prova de identidade, dada aqueles a quem o Espirito amava, ndo € admiravel e
capaz de fazer encarar a vida futura sob seu aspecto mais consolador?

Eis a comunicacao recebida do Sr. Demeure, no dia seguinte a esta sessao:

“Meus bons amigos, estou ao vosso lado e vos amo sempre, como no passado. Que
felicidade poder comunicar-me com os que me sao caros! Como fui feliz, ontem a noite,
por me tornar Util e aliviar nosso caro médium vidente! E uma experiéncia que me servira
e que porei em pratica no futuro, toda vez que se apresentar uma ocasiao favoravel.
Hoje seu filho estd muito doente, mas espero que logo o curaremos; tudo isto Ihe dara
coragem para perseverar no estudo do desenvolvimento de sua faculdade. (Com efeito,
o filho da Sra. G... foi curado de uma angina diftérica, com medicacdo homeopatica
prescrita pelo Espirito).

“Daqui a algum tempo poderemos dar-vos ocasido de testemunhar fendmenos que
ainda ndo conheceis, e que seréo de grande utilidade para a ciéncia espirita. Serei feliz



em poder contribuir para essas manifestacdes, que me teriam dado tanto prazer de ver
guando vivo; mas, gracas a Deus, hoje as assisto de maneira muito particular e que me
prova evidentemente a verdade do que se passa entre v4s. Crede, meus bons amigos,
sinto sempre um verdadeiro prazer em tornar-me Util aos semelhantes, ajudando-os a
propagar estas belas verdades, que devem mudar o mundo, trazendo-o a melhores
sentimentos. Adeus, meus amigos; até logo.”

Antoine Demeure

N&o é curioso ver um Espirito, ja instruido na Terra, fazer como Espirito estudos e
experiéncias para adquirir mais habilidade no alivio de seus semelhantes? H&a nesta
confissdo uma louvavel modéstia que denota o verdadeiro mérito, ao passo que 0s
Espiritos pseudo-sabios geralmente sdo presungosos.

O ultimo nimero da Revista cita uma comunicagcdo do Sr. Demeure, como tendo sido
dada em Montauban em 1o de fevereiro; foi em 26 de janeiro que ele a ditou. Em minha
opinido esta data tem uma certa importancia, porque foi o dia seguinte ao de sua morte.
No segundo paragrafo ele diz: “Gozo de rara lucidez entre os Espiritos desprendidos da
matéria ha tdo pouco tempo.” Realmente, essa lucidez prova um rapido
desprendimento, s6 compativel com os Espiritos moralmente muito adiantados.

Observacédo — A cura reportada acima é um exemplo da acdo do magnetismo espiritual
puro, sem qualquer mescla com o magnetismo humano. Por vezes os Espiritos se
servem de médiuns especiais, como condutores de seu fluido. Sdo esses 0s médiuns
curadores propriamente ditos, cuja faculdade apresenta graus muito diversos de
energia, conforme sua aptiddo pessoal e a natureza dos Espiritos que os assistem.
Conhecemos em Paris uma pessoa acometida ha oito meses de exostoses no quadril e
no joelho, que Ihe causam grandes sofrimentos e a obrigam a ficar acamada. Um de
seus amigos, rapaz dotado desta preciosa faculdade, prodigalizou-lhe cuidados pela
simples imposicao das maos sobre a cabecga, durante alguns minutos, e pela prece, que
o doente acompanhava com fervor edificante. No momento este Gltimo apresentava uma
crise muito dolorosa, analoga a que sentia a Sra. G..., logo seguida de uma calma
perfeita. Entdo ele sentia a impressao de varias maos, gue massageavam e estiravam
a perna, que se via alongar-se de 10 a 12 centimetros. Nele jA ha uma melhora muito
sensivel, pois comeg¢a a andar; mas a antiguidade e a gravidade do mal
necessariamente tornam a cura mais dificil e mais demorada que a de uma simples
entorse.

Faremos observar que a mediunidade curadora ainda ndo se apresentou, ao que
saibamos, com caracteres de generalidade e de universalidade, mas, ao contrario,
restrita como aplicacao, isto €, o médium tem uma agdo mais poderosa sobre certos
individuos do que sobre outros, e nao cura todas as doengcas. Compreende-se que
assim deva ser, quando se conhece o papel capital que representam as afinidades
fluidicas em todos os fendmenos medilunicos. Algumas pessoas somente 0 gozam
acidentalmente e para um determinado caso. Seria, pois, um erro acreditar que, pelo
fato de se ter obtido uma cura, mesmo dificil, podem ser obtidas todas, em virtude de o
fluido préprio de certos doentes ser refratario ao fluido do médium; a cura é tanto mais
facil quanto mais naturalmente se opera a assimilagcdo dos fluidos. Também é
surpreendente ver algumas pessoas, frageis e delicadas, exercerem uma acdo
poderosa sobre individuos fortes e robustos. E que, entdo, essas pessoas sdo bons
condutores do fluido espiritual, ao passo que homens vigorosos podem ser péssimos
condutores. Tém apenas o seu fluido pessoal, fluido humano, que jamais tem a pureza
e o poder reparador do fluido depurado dos Espiritos bons.



De acordo com isto, compreendem-se as causas maiores que se opdéem a que a
mediunidade curadora se torne uma profissdo. Para que isso ocorra, seria preciso ser
dotado de uma faculdade universal. Ora, s6 os Espiritos encarnados da mais elevada
ordem poderiam possui-la nesse grau. Ter essa presuncdo, mesmo exercendo-a com
desinteresse e por pura filantropia, seria uma prova de orgulho que, por si sO, seria um
sinal de inferioridade moral. A verdadeira superioridade é modesta; faz o bem sem
ostentacdo e apaga-se, em vez de procurar o brilho; o famoso vai buscéa-la e a descobre,
a0 passo que o presuncoso corre atras da fama que muitas vezes lhe escapa. Jesus
dizia aos que havia curado: “Ide, dai gracas a Deus e néo faleis disto a ninguém.” E uma
grande licdo para os médiuns curadores.

Lembraremos aqui que a mediunidade curadora esta exclusivamente na acéo fluidica
mais ou menos instantanea; que ndo se deve confundi-la nem com o magnetismo
humano, nem com a faculdade que tém certos médiuns de receber dos Espiritos a
indicacdo de remédios. Estes Ultimos sdo apenas médiuns receitistas, como outros sao
médiuns poetas ou desenhistas.

Referéncia 2.3.i Revista Espirita - 1865 - Setembro - Cura de uma fratura -
Pela magnetizacao espiritual

Cura de uma Fratura pela Magnetizacao Espiritual

Sem duavida nossos leitores se lembram do caso de cura quase instantanea de uma
entorse operada pelo Espirito Dr. Demeure, poucos dias depois de sua morte e que
relatamos na Revista do més de margo ultimo, bem como a descri¢cdo da cena tocante
ocorrida naquela ocasido. Esse bondoso Espirito acaba de revelar sua boa vontade por
uma cura ainda mais maravilhosa, na mesma pessoa. Eis o que nos escreveram de
Montauban, em 14 de julho de 1865:

O Espirito Dr. Demeure acaba de nos dar uma nova prova de sua solicitude e de seu
profundo saber. Eis em que ocasiao:

Na manha de 26 de maio ultimo, a Sra. Maurel, nossa médium vidente e escrevente
mecanico, sofreu uma queda desastrosa e quebrou o antebraco, um pouco abaixo do
cotovelo.

Essa fratura, complicada por distensées no punho e no cotovelo, estava bem
caracterizada pela crepitacdo dos 0ssos e inchagéo, que sdo 0s sinais mais certos.

Sob a impresséo da primeira emocao produzida pelo acontecimento, os pais da Sra.
Maurel iam procurar o primeiro médico que surgisse guando esta, retendo-os, tomou de
um lapis e escreveu mediunicamente com a mao esquerda: “Nao procureis um médico;
eu me encarrego disto. Demeure.” Entao esperaram com confianga.

Conforme as indicacdes do Espirito, pequenas faixas e um aparelho foram
imediatamente confeccionados e colocados. Em seguida foi feita uma magnetizagcéo
espiritual praticada pelos Espiritos bons, que ordenaram um repouso temporario.

Na noite do mesmo dia, alguns adeptos, convocados pelos Espiritos, se reuniram em
casa da Sra. Maurel que, adormecida por um médium magnetizador, ndo demorou a
entrar em estado sonambulico. Entdo o Dr. Demeure continuou o tratamento que havia
iniciado pela manh@, agindo mecanicamente sobre o brago fraturado. Sem outro recurso



aparente sendo sua mao esquerda, nossa doente logo ja tinha tirado o primeiro
aparelho, deixando apenas as faixas, quando se viu insensivelmente e sob a influéncia
da atracdo magnética espiritual, 0 membro tomar diversas posicdes, proprias para
facilitar a reducéo da fratura. Parecia, entéo, ser objeto de toques inteligentes, sobretudo
no ponto onde devia efetuar-se a soldadura dos o0ssos; depois se alongava, sob a acao
de tracdes longitudinais.

Apbs alguns instantes dessa magnetizacao espiritual, a Sra. Maurel procedeu sozinha
a consolidacao das faixas e a uma nova aplicacao do aparelho, que consistia em duas
tabuinhas ligadas entre si e ao braco por meio de uma correia. Tudo, pois, se passara
como se habil cirurgido tivesse, ele mesmo, operado visivelmente; e, coisa curiosa,
ouvia-se durante o trabalho essas palavras que, sob a opresséo da dor, escapavam da
boca da paciente: “Nao aperteis tanto!... Vés me maltratais!...” Ela via o Espirito do
doutor e era a ele que se dirigia, suplicando ter cuidado com a sua sensibilidade. Era,
pois, um ser invisivel para todos, exceto para ela, que lhe fazia apertar o braco, servindo-
se inconscientemente de sua prépria mao esquerda.

Qual era o papel do médium magnetizador durante esse trabalho? Aos nossos olhos
parecia inativo; com a mao direita, apoiada ho ombro da sonédmbula, contribuia com sua
parte para o fenébmeno, pela emissdo dos fluidos necessarios a sua realizacao.

Na noite de 27 para 28, tendo a Sra. Maurel desarranjado seu brago em consequéncia
de uma posicdo falsa, tomada durante o sono, manifestou-se uma febre alta, pela
primeira vez. Era urgente remediar esse estado de coisas. Assim, reuniramse
novamente no dia 28 e, uma vez declarado o sonambulismo, foi formada a cadeia
magnética, a pedido dos Espiritos bons. Depois de varios passes e diversas
manipula¢des, em tudo semelhantes aos descritos acima, o brago foi recolocado em
bom estado, ndo sem ter a pobre senhora experimentado cruéis sofrimentos. A despeito
do novo acidente, 0 membro j4 se ressentia do efeito salutar produzido pelas
magnetizacdes anteriores; alids, o que se segue 0 prova. Momentaneamente
desembaracado das tabuinhas, o antebraco repousava sobre almofadas, quando, de
repente, levantou-se alguns centimetros em posicdo horizontal, dirigindo-se
suavemente da esquerda para a direita e vice-versa; depois baixou obliquamente e foi
submetido a uma nova tracdo. A seguir os Espiritos se puseram a gira-lo em todos os
sentidos, fazendo, de vez em quando, trabalhar direito as articulagdes do cotovelo e do
punho. Tais movimentos automaticos imprimidos a um braco fraturado, inerte, contrarios
a todas as leis conhecidas da gravidade e da mecéanica, s6 podiam ser atribuidas a acao
fluidica. Se nédo se tivesse certeza da existéncia dessa fratura, bem como dos gritos
lancinantes dessa infeliz mulher, confesso que eu teria tido muita dificuldade em admitir
o fato, um dos mais curiosos que a Ciéncia pode registrar. Assim, posso dizer, com toda
sinceridade, que me sinto feliz por ter podido testemunhar semelhante fenébmeno.

Nos dias 29, 30 e 31 seguintes as magnetiza¢0es espirituais sucessivas, acompanhadas
de manipulacdes variadas de mil maneiras, acarretaram sensivel melhora no estado
geral de nossa doente; diariamente o braco adquiria novas forcas. Sobretudo o dia 31
deve ser assinalado, como marcando o primeiro passo para a convalescenca. Naquela
noite dois Espiritos, que se faziam notar pelo brilho de sua irradiacdo, assistiam nosso
amigo Demeure. Pareciam dar-lhe conselhos, que este se apressava em por em prética.
Um deles, até, de vez em quando se punha a obra e, por sua doce influéncia, produzia
sempre um alivio instantaneo. Pelo fim da noite as tabuinhas foram definitivamente
abandonadas, restando apenas as faixas para sustentar o brago e manté-lo em
determinada posi¢do. Devo acrescentar que, além disso, um aparelho de suspensao
vinha aumentar a solidez das ataduras. Assim, no sexto dia apés o acidente, e malgrado



a lamentavel recaida acidental do dia 27, a fratura estava em tal via de cura, que o
emprego dos meios usados pelos médicos durante trinta ou quarenta dias tinha se
tornado indtil. A 4 de junho, dia fixado pelos Espiritos bons para a reducdo definitiva
dessa fratura complicada por distensdes, reunimo-nos a noite. Mal entrara em
sonambulismo, a Sra. Maurel comec¢ou a desenrolar as faixas que envolviam seu braco,
imprimindo-lhe um movimento de rotacao tédo rapido que dificilmente o olho seguia os
contornos da curva descrita. A partir desse momento passou a servir-se do braco, como

habitualmente. Estava curada.

No fim da sess&o houve uma cena tocante, que merece ser relatada. Os Espiritos bons,
em numero de trinta, no comeco formavam uma cadeia magnética paralela a que nés
proprios formavamos. Tendo a Sra. Maurel se colocado, pela mao direita, em
comunicacdo direta, sucessivamente, com cada dois Espiritos, recebia a acdo benfazeja
de uma dupla corrente fluidica energética, ja que se punha no interior das duas cadeias.
Radiosa de satisfac&o aproveitava a ocasiao para agradecer efusivamente ao poderoso
concurso que tinham prestado a sua cura. Por sua vez, recebia encorajamento para
perseverar no bem. Terminado isto, ela experimentou suas forcas de mil modos;
apresentando o braco aos assistentes, fazia-os tocar nas cicatrizes da soldadura dos
0sso0s; apertava-lhes a mao com forga, anunciando-lhes com alegria a cura operada
pelos Espiritos bons. Ao despertar, vendo-se livre em todos os movimentos, desfaleceu,
dominada por profunda emocao!...

Quando se foi testemunha de tais fatos ndo se pode deixar de os proclamar em voz alta,
pois merecem chamar a atencdo das pessoas seérias.

Por que, entdo, no mundo inteligente se encontra tanta resisténcia em admitir a
intervencao dos Espiritos sobre a matéria? Por que ha pessoas que créem na existéncia
e na individualidade do Espirito, e lhes recusam a possibilidade de manifestar-se? E
porque nao se dao conta das faculdades fisicas do Espirito, que se lhes afigura imaterial
de maneira absoluta. Ao contrario, a experiéncia demonstra que, por sua propria
natureza, ele age diretamente sobre os fluidos imponderaveis e, por conseguinte, sobre
os fluidos ponderaveis, e mesmo sobre 0s corpos tangiveis.

Como procede um magnetizador ordinario? Suponhamos, por exemplo, que queira agir
sobre um brago. Concentra sua agdo sobre esse membro e, por um simples movimento
dos dedos, executado a distancia e em todos os sentidos, agindo absolutamente como
se o contato da méo fosse real, dirige uma corrente fluidica sobre o ponto visado. O
Espirito ndo age de outro modo; sua acdo fluidica se transmite de perispirito a
perispirito, e deste ao corpo material. O estado de sonambulismo facilita
consideravelmente essa acgéo, gragas ao desprendimento do perispirito, que melhor se
identifica com a natureza fluidica do Espirito, e sofre, entdo, a influéncia magnética
espiritual, elevada ao seu maior poder.

A cidade inteira ocupou-se desta cura, obtida sem o concurso da ciéncia oficial, e cada
um da a sua opinido. Uns pretenderam que o braco n&o se quebrou; mas a fratura tinha
sido bem e devidamente constatada por numerosas testemunhas oculares, entre outras
o Dr. D..., que visitou a doente durante o tratamento. Outros disseram: “E muito
surpreendente!” e ficaram nisto. Inutil acrescentar que alguns afirmaram que a Sra.
Maurel tinha sido curada pelo deménio. Se ela ndo estivesse entre maos profanas, nisso
teriam visto um milagre. Para os espiritas, que se dao conta do fenébmeno, ai véem muito
simplesmente a acdo de uma forca natural, até agora desconhecida, e que o Espiritismo
veio revelar aos homens.



Observacbes — Se ha fatos espiritas que, até certo ponto, poderiam ser atribuidos a
imaginacao, como o das visfes, por exemplo, neste ja ndo seria o mesmo. A Sra. Maurel
nao sonhou que tivesse quebrado o braco, como também ndo sonharam as diversas
pessoas que acompanharam o tratamento; as dores que sentia ndo eram alucinacgao;
sua cura em oito dias ndo € uma ilusdo, pois se serve do seu braco. O fato brutal esta
ai, ante o qual devemos necessariamente nos inclinar. Confunde a Ciéncia, é verdade,
porque, no estado atual dos conhecimentos, parece impossivel. Mas nao foi sempre
assim que se revelaram novas leis? E a rapidez da cura que vos espanta? A Medicina,
contudo, ndo descobriu inUmeros agentes mais ativos do que os que conhecia para
apressar certas curas? Nos Ultimos tempos ndo achou os meios de cicatrizar certas
feridas quase instantaneamente? N&o encontrou o de ativar a vegetacdo e a
frutificac@o? Por que ndo teria um para ativar a soldadura dos ossos? Entdo conheceis
todos os agentes da Natureza e Deus ndo tem mais segredos para vos? Ndo ha mais
l6gica em negar hoje a possibilidade de uma cura rapida do que havia, no século
passado, de negar a possibilidade de fazer em algumas horas o caminho que se
gastavam dez dias para percorrer. Direis que este meio ndo esta na farmacopéia, e é
verdade; mas antes que a vacina nele fosse inscrita, seu inventor nao foi tratado como
louco? Os remédios homeopaticos também |4 ndo se acham, o que ndo impede que 0s
médicos homeopatas se encontrem em toda parte e curem. Alids, como aqui nao se
trata de uma preparacéo farmacéutica, é mais que provavel gue esse meio de cura nao
figure por muito tempo na ciéncia oficial.

Mas, dirdo, se os médicos vém exercer sua arte depois de mortos, vao fazer
concorréncia aos médicos vivos; é bem possivel; entretanto, que se tranquilizem estes
ultimos; se eles Ihes arrancam algumas praticas, ndo é para os suplantar, mas para lhes
provar gue ndo estdo absolutamente mortos, e Ihes oferecer o concurso desinteressado
aos que se dignarem em aceita-lo. Para melhor fazé-los compreender, mostram-lhes
que, em certas circunstancias, pode-se passar sem eles. Sempre houve médicos e 0s
haverd sempre; apenas 0s que aproveitarem as novidades que lhes trouxerem os
desencarnados terdo uma grande vantagem sobre 0s que ficarem na retaguarda. Os
Espiritos vém ajudar o desenvolvimento da ciéncia humana, e ndo suprimi-la.

Na cura da Sra. Maurel, um fato que talvez surpreenda ainda mais que a rapidez da
soldadura dos 0ssos, € o movimento do braco fraturado, que parece contrariar todas as
leis conhecidas da dindmica e da gravidade. Contrario ou néo, o fato ai esta; desde que
existe, tem uma causa; desde que se repete, esta submetido a uma lei. Ora, é essa lei
gue o Espiritismo nos vem dar a conhecer pelas propriedades dos fluidos perispirituais.
Aquele braco, submetido apenas as leis da gravidade, ndo poderia erguer-se; imaginai-
0, porém, mergulhado num liquido de densidade muito maior que a do ar; fraturado
como estd, sustentado por esse liquido que lhe diminui o peso, ai podera mover-se sem
dificuldade e até erguer-se sem o menor esforco. E assim que num banho de imerséo,
o brago, que parece muito pesado fora d’agua, parece muito leve dentro dela. Substitui
o liquido por um fluido que goze das mesmas propriedades e tereis 0 que se passa no
caso presente, fenbmeno que repousa sobre o mesmo principio que o das mesas e das
pessoas que se mantém no espaco sem ponto de apoio. Esse fluido é o fluido
perispiritual, que o Espirito dirige a vontade, e cujas propriedades modifica pela simples
acao da vontade. Na circunstancia presente, deve-se, pois, imaginar o braco da Sra.
Maurel mergulhado num meio fluidico que produz o efeito do ar sobre os balbes.

A respeito, alguém perguntava se, na cura dessa fratura, o Espirito Dr. Demeure teria
agido com ou sem o concurso da eletricidade e do calor.



A isto respondemos que a cura foi produzida, neste como em todos os casos de cura,
pela magnetizacao espiritual, pela acdo do fluido emanado do Espirito; que esse fluido,
ndo obstante etéreo, ndo deixa de ser matéria; que pela corrente que lhe imprime, o
Espirito pode com ele impregnar e saturar todas as moléculas da parte doente; que pode
modificar suas propriedades, como o magnetizador modifica as da 4gua e lhe da uma
virtude curativa apropriada as necessidades; que a energia da corrente esta na razao
do numero, da qualidade e da homogeneidade dos elementos que comp&em a corrente
das pessoas chamadas a fornecer seu contingente fluidico. Essa corrente
provavelmente ativa a secrecdo que deve produzir a soldadura dos 0ssos, assim
produzindo uma cura mais rapida do que quando entregue a si mesma.

Agora a eletricidade e o calor desempenham um papel nesse fendmeno? Isto € tanto
mais provavel quanto o Espirito ndo curou por milagre, mas por uma aplicacdo mais
judiciosa das leis da Natureza, em virtude de sua clarividéncia. Se, como a Ciéncia é
levada a admitir, a eletricidade e o calor ndo sao fluidos especiais, mas modificacdes ou
propriedades de um fluido elementar universal, devem fazer parte dos elementos
constitutivos do fluido perispiritual. Sua ac¢do, no caso presente, esta, pois,
implicitamente compreendida, absolutamente como quando se bebe vinho,
necessariamente se bebe agua e alcool.

Referéncia 2.3.j Revista Espirita - 1865 - Setembro - Da mediunidade
curadora

Mediunidade Curadora
Escrevem-nos de Lyon em 12 de julho de 1865:
“Caro Senhor Kardec,

“Na qualidade de espirita, venho recorrer a vossa gentileza e pedir alguns conselhos
relativamente a préatica da mediunidade curadora pela imposi¢édo das méos. Um simples
artigo a respeito na Revista Espirita, contendo alguns desenvolvimentos, seria acolhido,
tenho certeza, com grande interesse, ndo s6 pelos que, como eu, se ocupam desta
questdo com ardor, mas ainda por muitos outros a quem a leitura poderia inspirar o
desejo de também dela se ocuparem. Lembro-me sempre das palavras de uma
sonambula que eu tinha formado. Eu a mandava visitar, durante o sono magnético, uma
doente a distancia, e a minha pergunta como poderia cura-la, disse ela: H4 alguém em
seu vilarejo que o poderia. E fulano. Ele é médium curador, mas nada sabe disto.

“Nao sei até que ponto essa faculdade é especial; cabe a vOs aprecia-la, mais do que a
qualquer outro. Mas se realmente o for, quanto seria desejavel que sobre esse ponto
chamasseis a atencao dos espiritas. Todos os que vos lessem, mesmo fora de nossas
opinides, ndo poderiam sentir qualquer repugnancia em experimentar uma faculdade
que so6 reclama fé em Deus e oragdo. Que de mais geral e mais universal? Nao se trata
mais de Espiritismo e, nesse terreno, cada um pode conservar suas convicgoes.
Quantas irmas de caridade, quantos bons curas do campo, quantos milhares de
pessoas piedosas, ardentes pela caridade, poderiam ser médiuns curadores! E o que
sonho em todas as religibes, em todas as seitas. Essa faculdade, esse presente divino
da bondade do Criador, em vez de ser o apanagio de alguns, cairia, se assim me posso
exprimir, no dominio publico, ja que é aceita em toda parte. Seria um belo dia para os
gue sofrem, e os ha tanto!



“Mas, para exercitar essa faculdade, independentemente de uma fé viva e da prece,
h& condi¢des a reunir, procedimentos a seguir, a fim de que sua atuacdo seja a mais
eficaz possivel. Qual a parte do médium na imposi¢do das maos? Qual a dos Espiritos?
E preciso empregar a vontade, como nas operagdes magnéticas, ou limitar-se a orar,
deixando a influéncia oculta agir a vontade? Essa faculdade €, realmente, especial ou
acessivel a todos? O organismo ai representa um papel? e que papel? Essa faculdade
€ desenvolvivel? e em que sentido?

“E aqui que vossa longa experiéncia, vossos estudos sobre as influéncias fluidicas, o
ensino dos Espiritos elevados que vos assistem e, enfim, os documentos que recolheis
de todos os recantos do globo vos podem permitir esclarecer-nos e instruir-nos; ninguém
como VvOs estd colocado nessa posi¢cao Unica. Estou certo de que todos os que se
ocupam desta questdo desejam vossos conselhos tanto quanto eu, e creio fazer-me o
intérprete de todos. Que mina fecunda é a mediunidade curadora! Aliviar-se-a ou curar-
se-a o0 corpo e, pelo alivio ou pela cura, encontrar-se-4 o caminho do coracao, onde
muitas vezes a légica havia falhado. Quantos recursos possui o Espiritismo! Como é
rico de meios a que esta chamado a servir! Nao deixemos nenhum improdutivo; que
tudo concorra para o elevar e espalhar. Para tanto nada poupareis, senhor Kardec; e
depois de Deus e dos Espiritos bons, o Espiritismo vos deve o que é. Ja tendes uma
recompensa neste mundo pela simpatia e pela afeicdo de milhdes de coracbes que
oram por vés, sem contar a verdadeira recompensa que vos espera num mundo melhor.

“Tenho a honra, etc.”
A. D.

O que nos pede nosso honrado correspondente é nada menos que um tratado sobre a
matéria. A questao foi esbocada em O Livro dos Médiuns e em muitos artigos da
Revista, a propésito dos casos de curas e de obsessdes; estad resumida em O Evangelho
segundo o Espiritismo, a propoésito das preces pelos doentes e dos médiuns curadores.
Se um tratado regular e completo ainda néo foi feito, isto se deve a duas causas: a
primeira é que, malgrado toda atividade que desenvolvemos em nossos trabalhos, é-
nos impossivel fazer tudo ao mesmo tempo; a segunda, que € mais grave, esta na
insuficiéncia das nog¢des que a respeito se possuem. O conhecimento da mediunidade
curadora é uma das conquistas que devemos ao Espiritismo; mas o Espiritismo, que
comeca, ainda ndo pode ter dito tudo; ndo pode, de um sé golpe, mostrar-nos todos 0s
fatos que abarca; diariamente os mostra novos, dos quais decorrem novos principios,
que vém corroborar ou completar os que ja conheciamos, mas precisamos de tempo
material para tudo. A mediunidade curadora deveria ter a sua vez; embora parte
integrante do Espiritismo, ela é, por si s6, toda uma ciéncia, porque se liga ao
magnetismo, e ndo sO abarca todas as doencas propriamente ditas, mas todas as
variedades, tdo numerosas e tdo complexas, das obsessfes, que, por seu turno,
também influem sobre o organismo. Nao é, pois, em poucas palavras que se pode
desenvolver um assunto tao vasto. Nele trabalhamos, como em todas as outras partes
do Espiritismo; mas como ai nada queremos introduzir por nossa propria conta e que
seja hipotético, procedemos pela via da experiéncia e da observacdo. Como os limites
deste artigo ndo nos permitem dar-lhe o desenvolvimento que comporta, resumimos
alguns dos principios fundamentais que a experiéncia consagrou.

1. - Os médiuns que obtém indicacbes de remédios, da parte dos Espiritos, ndo sao
aquilo que chamamos médiuns curadores, pois ndo curam por si mesmos; sao simples
médiuns escreventes, que tém uma aptiddo mais especial que outros para esse género
de comunicagfes e que, por esta razdo, podem ser chamados médiuns consultores,



como outros sdo médiuns poetas ou desenhistas. A mediunidade curadora é exercida
pela acdo direta do médium sobre o doente, com o0 auxilio de uma espécie de
magnetizacdo de fato ou de pensamento.

2. - Quem diz médium diz intermediario. H4 uma diferenca entre o magnetizador
propriamente dito e 0 médium curador: o primeiro magnetiza com seu fluido pessoal, e
o0 segundo com o fluido dos Espiritos, ao qual serve de condutor. O magnetismo
produzido pelo fluido do homem é o magnetismo humano; o que provém do fluido dos
Espiritos é o magnetismo espiritual.

3. - O fluido magnético tem, pois, duas fontes bem distintas: os Espiritos encarnados e
os Espiritos desencarnados. Essa diferenca de origem produz uma grande diferenca na
gualidade do fluido e nos seus efeitos.

O fluido humano estd sempre mais ou menos impregnado das impurezas fisicas e
morais do encarnado; o dos Espiritos bons € necessariamente mais puro e, por isto
mesmo, tem propriedades mais ativas, que levam a uma cura mais rapida. Mas,
passando através do encarnado, pode alterar-se, como acontece com a agua limpida
ao passar por um vaso impuro, e como sucede com todo remédio, se permanecer num
vaso sujo, perdendo, em parte, suas propriedades benéficas. Dai, para todo verdadeiro
médium curador, a necessidade absoluta de trabalhar a sua depuragéo, isto €, o seu
melhoramento moral, segundo o principio vulgar: limpai o vaso antes de vos servirdes
dele, se quiserdes ter algo de bom. Sé isto basta para mostrar que nao € qualquer um
que pode ser médium curador, na verdadeira acepgéo da palavra.

4. — O fluido espiritual ser& tanto mais depurado e benfazejo quanto mais o Espirito que
o fornece for mais puro e mais desprendido da matéria. Concebe-se que o dos Espiritos
inferiores deva aproximar-se do do homem e possa ter propriedades maléficas, se o
Espirito for impuro e animado de mas intengdes.

Pela mesma razado, as qualidades do fluido humano apresentam matizes infinitos,
conforme as qualidades fisicas e morais do individuo. E evidente que o fluido emanado
de um corpo malséo pode inocular principios morbidos no magnetizado. As qualidades
morais do magnetizador, isto €, a pureza de intengéo e de sentimento, o desejo ardente
e desinteressado de aliviar o semelhante, aliados a saude do corpo, ddo ao fluido um
poder reparador que pode, em certos individuos, aproximar-se das qualidades do fluido
espiritual.

Seria, pois, um erro considerar o magnetizador como simples maquina de transmissao
fluidica. Nisto, como em todas as coisas, 0 produto esta na razdo do instrumento e do
agente produtor. Por estes motivos, seria imprudéncia submeter-se a acdo magnética
do primeiro desconhecido. Abstragéo feita dos conhecimentos préticos indispensaveis,
o fluido do magnetizador € como o leite de uma nutriz: salutar ou insalubre.

5.— Sendo o fluido humano menos ativo, exige uma magnetizacdo continuada e um
verdadeiro tratamento, por vezes muito longo. Gastando o seu préprio fluido, o
magnetizador se esgota, pois da de seu préprio elemento vital; € por isto que ele deve,
de vez em quando, recuperar suas forcas. O fluido espiritual, mais poderoso, em face
de sua pureza, produz efeitos mais rapidos e, muitas vezes, quase instantaneos. Como
esse fluido ndo é o do magnetizador, resulta que a fadiga € quase nula.

6.— O Espirito pode agir diretamente, sem intermediario, sobre um individuo, como foi
constatado em muitas ocasifes, seja para o aliviar e o curar, se possivel, seja para
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produzir o sono sonambdulico. Quando age por um intermediario, € o0 caso da
mediunidade curadora.

7.— O médium curador recebe o influxo fluidico do Espirito, ao passo que o magnetizador
haure tudo de si mesmo. Mas os médiuns curadores, na estrita acep¢ao do termo, isto
€, aqueles cuja personalidade se apaga completamente diante da acdo espiritual, sdo
extremamente raros, porque essa faculdade, elevada ao mais alto grau, requer um
conjunto de qualidades morais, raramente encontradas na Terra; sO estes podem obter,
pela imposicdo das méos, essas curas instantaneas que nos parecem prodigiosas.
Pouquissimas pessoas podem pretender este favor. Sendo o orgulho e 0 egoismo as
principais fontes das imperfeicbes humanas, dai resulta que os que se vangloriam de
possuir esse dom, que por toda parte vdo enaltecendo as curas maravilhosas que
fizeram, ou que dizem ter feito, que buscam a gloria, a reputacdo ou o lucro, estdo nas
piores condi¢des para o obter, porque essa faculdade é privilégio exclusivo da modéstia,
da humildade, do devotamento e do desinteresse. Jesus dizia aqueles a quem havia
curado: Ide dar gracas a Deus e ndo o digais a ninguém.

8.— Sendo, pois, a mediunidade curadora pura uma excec¢do aqui na Terra, resulta
guase sempre uma acao simultanea do fluido espiritual e do fluido humano; ou seja: os
médiuns curadores sdo todos mais ou menos magnetizadores, razdo por que agem
conforme os processos magnéticos. A diferenca estd na predominancia de um ou de
outro fluido, e na maior ou menor rapidez da cura. Todo magnetizador pode tornar-se
médium curador, se souber fazer-se assistir por Espiritos bons. Neste caso os Espiritos
lhe vém em ajuda, derramando sobre ele seu préprio fluido, que pode decuplicar ou
centuplicar a acéo do fluido puramente humano.

9.— Os Espiritos vém aos que querem; nao os pode constranger nenhuma vontade; eles
se rendem a prece, se esta for fervorosa, sincera, mas nunca por injunc¢do. Disto resulta
que a vontade ndo pode dar a mediunidade curadora e ninguém pode ser médium
curador com designio premeditado. Reconhece-se o0 médium curador pelos resultados
gue obtém, e ndo por sua pretensao de o ser.

10.— Mas se a vontade é ineficaz quanto ao concurso dos Espiritos, é onipotente para
imprimir ao fluido, espiritual ou humano, uma boa direcdo e uma energia maior. No
homem indolente e distraido, a corrente é fraca, a emissao é lenta; o fluido espiritual
para nele, mas sem que o aproveite. No homem de vontade enérgica, a corrente produz
o efeito de uma ducha. Nao se deve confundir a vontade enérgica com a obstinacao,
porgque esta € sempre uma consequéncia do orgulho ou do egoismo, ao passo que o
mais humilde pode ter a vontade do devotamento.

A vontade é ainda onipotente para dar aos fluidos as qualidades especiais apropriadas
a natureza do mal. Este ponto, que € capital, liga-se a um principio ainda pouco
conhecido, mas que esta em estudo: o das criacdes fluidicas e das modificacbes que o
pensamento pode produzir na matéria. O pensamento, que provoca uma emissao
fluidica, pode operar certas transformacdes, moleculares e atbmicas, como se veem ser
produzidas sob a influéncia da eletricidade, da luz ou do calor.

11.— A prece, que € um pensamento, quando fervorosa, ardente e feita com fé, produz
o efeito de uma magnetizacdo, ndo so reclamando o concurso dos Espiritos bons, mas
dirigindo sobre o doente uma corrente fluidica salutar. A respeito chamamos a atencao
para as preces contidas em O Evangelho segundo o Espiritismo, pelos doentes ou pelos
obsidiados.



12.— Se a mediunidade curadora pura é privilégio das almas de escol, a possibilidade
de abrandar certos sofrimentos, mesmo de curar certas doencas, ainda que de maneira
nao instantanea, é dada a todos, sem que haja necessidade de ser magnetizador. O
conhecimento dos processos magnéticos é Util em casos complicados, mas nédo
indispensavel. Como a todos é dado apelar aos Espiritos bons, orar e querer o bem,
muitas vezes basta impor as maos sobre uma dor para a acalmar; é o que pode fazer
qualquer pessoa, se trouxer a fé, o fervor, a vontade e a confianca em Deus. E de notar
que a maioria dos médiuns curadores inconscientes, 0s que absolutamente néo se dao
conta de sua faculdade e que por vezes sao encontrados nas mais humildes posicées,
e em gente privada de qualquer instru¢ao, recomendam a prece e se socorrem orando.
Apenas sua ignorancia lhes faz crer na influéncia de tal ou qual formula; as vezes até
misturam praticas evidentemente supersticiosas, as quais se deve conferir o valor que
merecem.

13.— Mas porgue se obteve resultados satisfatérios, uma ou mais vezes, seria temerario
considerar-se médium curador e dai concluir que se pode vencer toda espécie de mal.
Prova a experiéncia que, na acepcao restrita da palavra, entre os mais bem-dotados
ndo h& médiuns curadores universais. Este tera restituido a salde a um doente e nada
produzird sobre outro; aquele tera curado um mal num individuo, mas nao curara o
mesmo mal outra vez, na mesma pessoa ou em outra; enfim, aquele outro tera a
faculdade hoje e ndo mais a tera amanha, podendo recupera-la mais tarde, conforme
as afinidades ou as condic¢des fluidicas em que se encontre.

14.— A mediunidade curadora é uma aptiddo inerente ao individuo, como todos os
géneros de mediunidade; mas o resultado efetivo dessa aptiddo independe de sua
vontade. Incontestavelmente ela se desenvolve pelo exercicio e, sobretudo, pela prética
do bem e da caridade; como, porém, ndo poderia ter a fixidez, nem a pontualidade de
um talento adquirido pelo estudo e do qual se é sempre senhor, jamais poderia tornar-
se uma profisséo. Seria, pois, abusivamente que alguém se anunciasse ao publico como
médium curador. Estas reflexdes ndo se aplicam aos magnetizadores, porque a forca
esta neles e estdo livres para a utilizar.

15.— E um erro acreditar que os que ndo partilham de nossas crencas ndo teriam a
menor repugnancia em experimentar esta faculdade. A mediunidade curadora racional
esta intimamente ligada ao Espiritismo, jA que repousa essencialmente sobre o
concurso dos Espiritos. Ora, 0os que ndo creem nos Espiritos, nem na alma, e, ainda
menos, na eficicia da prece, ndo poderiam colocar-se nas condi¢gfes requeridas, pois
isto ndo € coisa que se possa experimentar maguinalmente. Entre 0s que creem na
alma e em sua imortalidade, quantos ainda hoje nao recuariam de pavor ante um apelo
aos Espiritos bons, por medo de atrair o deménio, e ainda acreditam de boa-fé que todas
essas curas sejam obra do diabo? O fanatismo é cego; nado raciocina. Por certo nem
sempre sera assim, mas ainda passara muito tempo antes que a luz penetre em certos
cérebros. Enquanto se espera, facamos o maior bem possivel com o auxilio do
Espiritismo; facamo-lo mesmo aos nossos inimigos, ainda que tivéssemos de ser pagos
com ingratiddo, pois é o melhor meio de vencer certas resisténcias e de provar que o
Espiritismo ndo é assim tdo negro como alguns o pretendem.



Referéncia 2.3.1 Revista Espirita - 1866 — outubro - O Zuavo curador do
campo de Chaléns

O Zuavo Curador do Campo de Chalons
Lé-se no Echo de I'Aisne, de 10 de agosto de 1866:

“Nao se fala em nossa terra sendo das maravilhas realizadas no campo de Chalons por
um jovem zuavo espirita, que diariamente faz novos milagres.

“Numerosos comboios de doentes se dirigem a Chéalons e, coisa incrivel, um bom
namero deles volta curado.

“Nestes ultimos dias um paralitico, vindo de carro, depois de ter sido visto pelo ‘jovem
espirita’ achou-se radicalmente curado e voltou para casa galhardamente a pé.

“Quem puder explique estes fatos, que tocam ao prodigio; sempre ha os que sdo exatos
e afirmados por grande nimero de pessoas inteligentes e dignas de fé.”

Renaud

Este artigo é reproduzido textualmente pela Presse illustrée de 6 de agosto. O Petit
Journal, de 17 de agosto, narra o fato nestes termos:

“Depois de ter visitado o quartel imperial, que penso ja tenhais descrito aos vossos
leitores, isto é, a morada mais adequada e, a0 mesmo tempo, mais simples que pode
ter um soberano, mesmo que apenas por alguns dias, passei a noite a correr a procura
do zuavo magnetizador.

“Simples musico, esse zuavo &, ha trés meses, o herdi do campo e dos arredores. E um
homenzinho magro, moreno, de olhos profundamente encovados; uma verdadeira
fisionomia de monge maometano. Dele contam coisas incriveis e sou forcado a ndo falar
sendo do que contam, porque, ha varios dias, por ordem superior, teve ele que
interromper as sessdes publicas que dava no “hétel de la Meuse”. Vinham de dez
léguas, um de cada vez; ele recebia vinte e cinco a trinta doentes ao mesmo tempo, e
a sua voz, ao seu olhar, ao seu toque, pelo menos dizem, subitamente os surdos
ouviam, os mudos falavam, os coxos se iam, muletas sob os bracos.

“Tudo isto é verdade? Nada sei. Conversei uma hora com ele. Chama-se Jacob, é um
simples borgonhés, exprime-se com facilidade, deu-me a impressdo dos mais
convencidos e dos mais inteligentes. Sempre recusou qualquer espécie de
remuneracdo e nem mesmo gosta de agradecimentos. Ademais, prometeu-me um
manuscrito que lhe foi ditado por um Espirito. Inutil dizer que vos falarei dele assim que
o receber, se, contudo, o Espirito tiver espirito.”

René de Pont-Jest

Enfim, o Echo de I'Aisne, depois de haver citado o fato em seu niumero de 10 de agosto,
comenta-o da seguinte maneira, no nimero de 4 do mesmo més:

“No numero de quarta-feira ultima, dissestes que em nossa terra ndo se falava de outra
coisa, sendo das curas realizadas no campo de Chalons por um jovem zuavo espirita.

“Creio fazer bem em vos pedir que o reprima, porque um verdadeiro exército de doentes
se dirige diariamente para o campo; 0s que voltam satisfeitos animam outros a imita-
los; ao contrario, os que nada ganharam, ndo param de censurar e de escarnecer.



“Entre essas duas opinides extremas, ha uma prudente reserva, que “bom nimero de
doentes” devem tomar como regra de conduta, como guia do que podem fazer.

“Essas ‘curas maravilhosas’, esses ‘milagres’, como os chamam o comum dos mortais,
nada tém de maravilhoso, nada de miraculoso.

“Ao primeiro contato, causam admiragdo porque nhao sdo comuns; mas como nada do
gue se realiza ndo deixa de ter uma causa, foi preciso procurar o que produz tais fatos,
e a Ciéncia os explicou.

“As impressbdes morais vivas sempre tiveram a faculdade de agir sobre o ‘sistema
nervoso’; — as curas obtidas pelo zuavo espirita ndo se operam sendo sobre as
moléstias deste sistema. Em todas as épocas, na Antiguidade como nos tempos
modernos, tém sido assinaladas curas tdo-s6 pela forca da influéncia da imaginacéo,
influéncia constatada por grande nimero de fatos; — nada, ha, pois de extraordinario em
gue hoje as mesmas causas produzam os mesmos resultados.

“E, pois, somente aos doentes do ‘sistema nervoso’ que é possivel ‘ir ver e esperar’.”

Antes de qualquer outro comentario, faremos uma ligeira observacao sobre este ultimo
artigo. O autor constata os fatos e os explica a sua maneira. Em sua opinido, essas
curas nada tém de maravilhoso ou de miraculoso. Sobre este ponto estamos
perfeitamente de acordo: o Espiritismo diz claramente que ndo faz milagres; que todos
os fatos, sem excecéo, que se produzem pela influéncia mediunica, sdo devidos a uma
forca natural e se realizam em virtude de uma lei tdo natural quanto a que faz transmitir
um telegrama para o outro lado do Atlantico em alguns minutos. Antes da descoberta
da lei da eletricidade, semelhante fato teria passado pelo milagre dos milagres.

Suponhamos por um instante que Franklin, ainda mais iniciado do que o era sobre as
propriedades do fluido elétrico, tivesse langado um fio metélico através do oceano e
estabelecido uma correspondéncia instantdnea entre a Europa e a América, sem lhe
indicar o processo; que teriam pensado dele? Incontestavelmente teriam gritado
milagre; ter-lhe-iam atribuido um poder sobrenatural; aos olhos de muita gente ele teria
passado por feiticeiro e por ter o diabo as suas ordens. O conhecimento da lei da
eletricidade reduziu esse suposto prodigio as propor¢des dos efeitos naturais. Assim
com uma porcao de outros fenébmenos.

Mas séo conhecidas todas as leis da Natureza? A propriedade de todos os fluidos? Nao
é possivel que um fluido desconhecido, como por tanto tempo foi a eletricidade, seja a
causa de efeitos inexplicados e produza, sobre a economia, resultados impossiveis para
a Ciéncia, com o auxilio dos meios limitados de que dispde? Pois bem! ai esta todo o
segredo das curas meditnicas, ou, melhor, ndo ha segredo, pois o Espiritismo s6 tem
segredos para os que ndo se dao ao trabalho de o estudar. Essas curas tém muito
simplesmente por principio uma acéo fluidica dirigida pelo pensamento e pela vontade,
em vez de o ser por um fio metdlico. Tudo esta em conhecer as propriedades desse
fluido, as condicdes em que pode agir, e 0 saber dirigir. Ademais, € preciso um
instrumento humano suficientemente provido desse fluido, e apto a lhe dar a energia
suficiente.

Esta faculdade n&o é privilégio de um individuo; porque esta na Natureza, muitos a
possuem, mas em graus muito diferentes, como todo o mundo a de ver, embora mais
ou menos longe. No nimero dos que dela sao dotados, alguns agem com conhecimento
de causa, como o zuavo Jacob; outros a sua revelia, e sem se dar conta do que neles
se passa; sabem que curam, e eis tudo. Perguntai-lhes como, e nada sabem. Se sdo



supersticiosos, atribuirdo seu poder a uma causa oculta, a virtude de algum talisma ou
amuleto que, na realidade, para nada servem. D4-se 0 mesmo com todos os médiuns
inconscientes, e seu numero é grande. Inimeras pessoas sao, elas proprias, a causa
primeira dos efeitos que as surpreendem e que ndo sabem explicar. Entre os negadores
mais obstinados muitos s&o médiuns sem o saber.

Diz o jornal em questao: “As curas obtidas pelo zuavo espirita ndo se operam senao
sobre as moléstias do sistema nervoso; sdo devidas a influéncia da imaginacao,
constatada por grande nimero de fatos; houve dessas curas na Antiguidade, como nos

tempos modernos; assim, nada tém de extraordinario.”

Dizendo que o Sr. Jacob s6 curou afec¢Bes nervosas o autor se adianta um tanto
levianamente, porque os fatos contradizem essa afirmagdo. Mas admitamos que seja
assim; essas especies de afec¢des sdo inumeraveis e precisamente destas em que a
Ciéncia é, o mais das vezes, forcada a confessar a sua impoténcia. Se, por um meio
qualquer, dela se pode triunfar, ndo é um resultado importante? Se este meio estiver na
influéncia da imaginagéo, que importa? por que o negligenciar? N&o é melhor curar pela
imaginacdo do que ndo curar absolutamente? Contudo, parece-nos dificil que s6 a
imaginacao, ainda que excitada no mais alto grau, possa fazer andar um paralitico e
retificar um membro ancilosado. Em todo o caso, uma vez que, segundo o autor, curas
de doencas nervosas em todos os tempos foram obtidas por influéncia da imaginacao,
0s médicos sdo menos desculpaveis por se obstinarem em empregar meios impotentes,
guando a experiéncia lhes mostra outros eficazes. Sem o querer, o autor 0s ataca.

Mas, diz ele, o Sr. Jacob néo cura todo o mundo. — E possivel e mesmo certo. Mas, 0
gue isto prova? Que ele ndo tem um poder curador universal. O homem que tivesse tal
poder seria igual a Deus, e 0 que tivesse a pretensdo de 0 possuir ndo passaria de um
tolo presuncoso. Ainda que curasse apenas quatro ou cinco doentes em dez,
reconhecidos incuraveis pela Ciéncia, ja bastaria para provar a existéncia da faculdade.
Ha muitos médicos que possam fazer tanto?

H& muito tempo conhecemos pessoalmente o Sr. Jacob como médium escrevente e
propagador zeloso do Espiritismo; sabiamos que havia feito alguns ensaios parciais de
mediunidade curadora, mas parece que esta faculdade teve nele um desenvolvimento
rapido e consideravel durante sua estada no campo de Chélons. Um dos nossos colegas
da Sociedade de Paris, o0 Sr. Boivinet, que reside no Departamento do Aisne, houve por
bem nos enviar um relatério muito circunstanciado dos fatos que sdo de seu
conhecimento pessoal. Seus profundos conhecimentos de Espiritismo, aliados a um
carater isento de exaltacdo e de entusiasmo, permitiram-lhe apreciar as coisas
judiciosamente. Seu testemunho tem, pois, para nés, todo o valor de um homem
honrado, imparcial e esclarecido, e seu relatério toda a autenticidade desejavel. Temos,
assim, os fatos atestados por ele como constatados, como se ndés mesmos 0S
tivéssemos testemunhado pessoalmente. A extensdo desses documentos ndo nos
permite publica-los por inteiro nesta revista, mas nés os coordenamos para os utilizar
posteriormente, limitando-nos por hoje a citar algumas de suas passagens essenciais:

“...Com o intuito de bem justificar a confianga que depositastes em mim, informei-me,
por mim mesmo e também por pessoas absolutamente honradas e dignas de fé, das
curas bem constatadas, operadas pelo Sr. Jacob. Alias, essas pessoas nao sao
espiritas, o que tira as suas afirmacfes toda suspeita de imparcialidade em favor do
Espiritismo.



“Reduzo de um terco as apreciagcdes do Sr. Jacob quanto ao numero dos doentes por
ele recebidos; mas parece que estou aquém, talvez muito aquém da verdade, estimando
esta cifra em 4.000, sobre os quais um quarto foi curado e trés quartos aliviados. A
afluéncia era tal que a autoridade militar se inquietou, interditando as visitas futuras. Sei
pelo préprio chefe da estac@o que o trem de ferro transportava diariamente massas de
doentes ao campo.

“Quanto a natureza das doencgas sobre as quais exerceu mais particularmente a sua
influéncia, é-me impossivel dizé-lo. Sao, sobretudo, os enfermos que se dirigiram a ele
e, por conseguinte, sdo eles que figuram em maior nimero entre seus clientes
satisfeitos; mas muitos outros aflitos poderiam apresentar-se a ele com sucesso.

“Foi assim que em Chartéres, vilarejo bem proximo daquele em que habito, vi e revi um
homem de cerca de cinquenta anos que, desde 1856, vomitava tudo o que comia. No
momento em que foi ver o zuavo, tinha partido muito doente e vomitava pelo menos trés
vezes ao dia. Vendo-o, o Sr. Jacob lhe disse: ‘Estais curado!’ e, durante a sesséo,
convidou-o a comer e beber. O pobre camponés, dominando sua apreensao, comeu e
bebeu e ndo se sentiu mal. Ha mais de trés semanas que nao sente o menor mal-estar.
A cura foi instantanea. Inutil acrescentar que o Sr. Jacob ndo o fez tomar qualquer
medicamento, nem lhe prescreveu nenhum tratamento. Somente a sua agéo fluidica,
como uma comogao elétrica, tinha bastado para restituir os 6rgdos ao seu estado
normal.”

Observacédo — Esse homem é dessas naturezas rudes, que se exaltam muito pouco. Se,
pois, uma so palavra tivesse bastado para superexcitar sua imaginacao a ponto de curar
instantaneamente uma gastrite cronica, seria preciso convir que o fendmeno fosse ainda
mais surpreendente que a cura, e bem merecesse alguma atengéo.

A filha do dono do “hétel de la Meuse”, em Mourmelon, doente do peito, estava tdo fraca
a ponto de ndo poder deixar o leito. O zuavo a convidou a levantar-se, 0 que ela fez
imediatamente; para estupefacdo dos numerosos espectadores, desceu a escada sem
ajuda e foi passear no jardim com seu novo médico. Desde esse dia a moga passa bem.
N&o sou médico, mas nao creio que esta seja uma doenc¢a nervosa.

“O Sr. B..., gerente de pensao, que da pulos a idéia da intervencdo dos Espiritos no
assunto, contou-me que uma senhora, ha muito doente do estébmago, tinha sido curada
pelo zuavo e que, desde entéo, tinha engordado notavelmente, cerca de vinte libras.”

Observacédo — Esse senhor, que se exaspera a idéia da intervencao dos Espiritos, ndo
ficaria muito contrariado, quando, estando morto, seu préprio Espirito pudesse vir
assistir as pessoas que lhe sdo caras, cura-las e lhes provar que ele ndo esta perdido
para elas?

“Quanto aos enfermos propriamente ditos, os resultados por eles obtidos sdo mais
estupefacientes, porque o olho aprecia imediatamente os resultados.

“Em Treloup, vilarejo situado a 7 ou 8 quildmetros daqui, um velho de setenta anos
estava entravado e nada podia fazer. Deixar sua cadeira era quase impossivel. A cura
foi completa e instantanea. Ontem ainda me falavam do caso. Pois bem! Diziam-me, eu
0 Vi, 0 pai Petit; ele ceifava!

“Uma mulher de Mourmelon tinha a perna tolhida, imobilizada; o joelho estava a altura
do estbmago. Agora anda e passa bem.



“No dia em que o zuavo foi interdito, um pedreiro percorreu exasperado o Mourmelon,
dizendo que queria enfrentar os que impediam o médium de trabalhar. Esse pedreiro
tinha os dois punhos voltados para o interior dos bracos. Hoje 0s seus punhos se movem
como 0s Nossos e ganha dois francos a mais por dia.

“Quantas pessoas chegaram carregadas e puderam voltar sozinhas, tendo recuperado
0 uso de seus membros durante a sesséo!

“Uma crianca de cinco anos, trazida de Reims, que nunca tinha andado, andou
imediatamente.

“O fato seguinte foi, a bem dizer, o ponto de partida da faculdade do médium, ou, pelo
menos, o0 exercicio publico dessa faculdade, tornada notavel:

“Chegando a Ferté-sous-Jouarre, e dirigindo-se para o campo, o regimento de zuavos
estava reunido na praca publica. Antes de dispersar os soldados, a banda executa um
trecho musical. No nimero dos espectadores achava-se uma menina num carrinho,
empurrado pelos pais. A menina foi apontada ao zuavo por um de seus camaradas.
Terminada a musica, ele se encaminha para ela e, dirigindo-se aos pais, Ihes pergunta:
Entdo esta menina é doente? — Ela ndo pode andar, responderam-lhe. H4 dois anos
tem na perna um aparelho ortopédico. — Tirai, entdo, o aparelho; ela ndo precisa mais
dele. Isto foi feito, ndo sem alguma hesitacédo, e a menina andou. Entédo foram ao café
e 0 pai, louco de alegria, queria que o homem dos refrescos trouxesse todo 0 seu
estoque, para que os zuavos bebessem.

Agora vou dizer como o0 médium procedia, isto €, vou relatar uma sessao, a qual ndo
assisti, mas que me foi detalhada por varios doentes.

“O zuavo faz entrarem os doentes. As dimensdes do local determinam o seu numero.
Assim, ao que afirmam, teve de transferir-se do ‘hétel de I'Europe’, onde n&o podia
admitir sendo dezoito pessoas, por vez, para o ‘hétel de la Meuse’, onde era possivel
admitir vinte e cinco a trinta. Entram. Os que moram nas regides mais afastadas sao
geralmente convidados a vir primeiro. Certas pessoas querem falar: ‘Siléncio! diz ele;
os que falarem eu os... ponho na rua!” Ao cabo de dez a quinze minutos de siléncio e
de imobilidade geral, ele se dirige a alguns doentes, raramente interroga, mas lhes diz
0 que sofrem. Depois, caminhando ao longo da grande mesa, em torno da qual estao
sentados os doentes, fala a todos, mas sem ordem; toca-0os, mas sem gestos que
lembrem os dos magnetizadores; depois despede todos, dizendo a uns: ‘Estais curados;
ide embora;’ a outros: ‘Curareis sem nada fazer; apenas tendes fraqueza; a alguns,
mais raramente: ‘Nada posso por vos.” Querem agradecer e ele responde muito
militarmente, que nada ha que agradecer e pde os clientes para fora. As vezes lhes diz:
‘E a Providéncia que deveis dirigir os vossos agradecimentos.’

“No dia 7 de agosto uma ordem do marechal veio interromper o curso das sessdes. Logo
apos a interdicdo, e visto a enorme afluéncia dos doentes em Mourmelon, tiveram de
empregar a respeito do médium um meio sem precedentes. Como ndo havia cometido
nenhuma falta e observava a disciplina com muito rigor, ndo podiam prendé-lo.
Contrataram um plantonista para o seguir a toda parte e impedir que alguém se
aproximasse dele, fosse quem fosse.

“Disseram-me que todas essas curas seriam toleradas, desde que a palavra Espiritismo
ndo fosse pronunciada, e ndo creio que o Sr. Jacob o tenha feito. Foi a partir desse
momento que usaram de rigor contra ele.



“De onde vem o pavor que causa o simples nome do Espiritismo, mesmo quando so6 faz
o bem, consola os aflitos e alivia a Humanidade sofredora? De minha parte, creio que
certa gente tem medo que ele fagca muito bem.

“Nos primeiros dias do més de setembro o Sr. Jacob quis vir passar dois dias em minha
casa, em cumprimento de uma promessa eventual que me fizera no campo de Chalons.
O prazer que tive em recebé-lo foi decuplicado pelos servicos que pbde prestar a bom
namero de infelizes. Depois de sua partida, quase diariamente eu me punha ao corrente
do estado dos doentes tratados e a seguir vos dou o resultado de minhas observagoes.
A fim de ser exato como um levantamento estatistico, e a titulo de informacdes
ulteriores, se for o caso, aqui os inscrevo nominalmente. (Segue uma lista de trinta e
poucos nomes, com designacdo da idade, da doenca e do resultado obtido).

“O Sr. Jacob é sinceramente religioso. O que eu faco, dizia-me ele, ndo me surpreende.
Eu faria coisas muito mais extraordinérias e nao ficaria mais espantado, porque sei que
Deus pode o que quiser. S6 me admiro de uma coisa: € ter tido o imenso favor de ter
sido o instrumento que ele escolheu. Hoje ficam admirados do que obtenho, mas quem
sabe se num més, num ano, nao havera dez, vinte, cingiienta médiuns como eu e mais
fortes que eu? O Sr. Kardec, que procura e deve procurar estudar fatos como os que
agui se passam, deveria ter vindo. Hoje, amanha, posso perder a minha faculdade, o
que para ele seria um estudo perdido; ele deve fazer o histérico de semelhantes fatos.”

OBSERVACAO

Sem duvida nos teriamos sentido feliz em testemunhar os fatos relatados acima, e
provavelmente teriamos ido ao campo de Chalons, se tivéssemos tido a possibilidade e
se tivéssemos sido informado em tempo habil. Sé6 o soubemos por via indireta dos
jornais, quando estdvamos em viagem e confessamos nao ter uma confian¢a absoluta
em seus relatos. Teriamos muito que fazer se fosse necessario ir pessoalmente
controlar tudo o que relatam do Espiritismo, ou mesmo tudo quanto nos é assinalado
por nossa correspondéncia. Ali s6 podiamos ir com a certeza de ndo ter uma decepcao,
e quando o relato do Sr. Boivinet nos chegou, o0 campo estava interdito. Alias, a vista
desses fatos nada nos teria ensinado de novo, pois cremos compreendé-los. Teria sido
simplesmente constatar a sua realidade. Mas o testemunho de um homem como o Sr.
Boivinet, ao qual tinhamos mandado uma carta para o Sr. Jacob, pedindo que nos
instruisse do que teria visto, nos bastava completamente. Nao houve, pois, perda para
nés, sendo o prazer de ter visto pessoalmente o Sr. Jacob trabalhando, o que,
esperamos, tanto podera acontecer no campo de Chélons quanto em outro lugar.

Assim, s6 falamos das curas do Sr. Jacob porque sdo auténticas. Se nos tivessem
parecido suspeitas, ou eivadas pelo charlatanismo ou por uma baséfia ridicula, que as
tivessem tornado mais prejudiciais do que Uteis a causa do Espiritismo, nés nos
teriamos abstido, a despeito do que tivessem dito, como o fizemos em varias outras
circunstancias, pois ndo queremos passar como editor responsavel por nenhuma
excentricidade, nem secundar as vistas ambiciosas e interesseiras, que por vezes se
ocultam sob aparéncias de devotamento. Eis por que somos circunspectos em nossas
apreciacoes dos homens e das coisas, e também porque nossa Revista ndo se
transforma em incensorio em proveito de ninguém.

Mas aqui se trata de uma coisa séria, fecunda em resultados, e capital no duplo ponto
de vista do fato em si e da realizagdo de uma das previsGes dos Espiritos. Com efeito,
desde longa data eles anunciaram que a mediunidade curadora se desenvolveria em
proporcdes excepcionais, de modo a chamar a atencgédo geral, e nés cumprimentamos o



Sr. Jacob por ser um dos primeiros a dar o exemplo. Mas aqui, como em todos 0s
géneros de manifestacdes, para nos a pessoa se apaga diante da questéo principal.

Desde que o dom de curar ndo € o resultado do trabalho, nem do estudo, nem de um
talento adquirido, aquele que o possui ndo pode dele vangloriar-se. Louva-se um grande
artista, um sabio, porque devem o que séo aos proprios esfor¢cos. Mas o médium mais
bem-dotado ndo passa de um instrumento passivo, de que 0s Espiritos se servem hoje
e podem deixar amanha. Que seria 0 Sr. Jacob se perdesse sua faculdade, que ele é
prudente em prever? O que era antes: 0 musico dos zuavos; ao passo que, acontega o
que acontecer, sempre restara ao sdbio a Ciéncia e ao artista o talento. Somos felizes
por ver o Sr. Jacob partilhar destas ideias; por conseguinte, ndo é a ele que se dirigem
estas reflexfes. Nao temos duvida de que ele sera igualmente de nossa opinido, quando
dissermos que o que constitui um mérito real num médium, o que se pode e deve louvar
com razdo, € o emprego que faz de sua faculdade; é o zelo, o devotamento, o
desinteresse com 0s quais se pde a servico daqueles a quem ela pode ser Util; é ainda
a modéstia, a simplicidade, a abnegacédo, a benevoléncia que transpiram em suas
palavras e que todas as suas ag¢0fes justificam, porque essas qualidades lhe pertencem
como coisa particular. Assim, ndo € o médium que se deve pbér num pedestal, do qual
amanha podera descer, mas o homem de bem, que sabe tornar-se Gtil sem ostentagéo
e sem proveito para a sua vaidade.

O desenvolvimento da mediunidade curadora forcosamente tera consequéncias de alta
gravidade, que serdo objeto de um exame especial e aprofundado em proximo artigo.

Allan Kardec

Referéncia 2.3.m Revista Espirita - 1866 - Novembro - Consideragdes
sobre a propagacdo da mediunidade curadora

ConsideracgOes sobre a Propagacdo da Mediunidade Curadora
(Vide o artigo do més anterior sobre o zuavo curador)

Antes de mais, devemos fazer algumas retificacdes em nosso relatério das curas do Sr.
Jacob. Sabemos por este Ultimo que a cura da menina, chegada a Ferté-sous-Jouarre,
ndo se deu em pracga publica; € certo que foi la que o Sr. Jacob a viu, mas a cura ocorreu
em casa de seus pais, onde ele a fez entrar. Isto em nada altera o resultado; mas esta
circunstancia da a agdo um carater menos excéntrico.

Por seu lado, o Sr. Boivinet nos escreve: “A respeito da proporc¢ao dos doentes curados,
eu quis dizer que sobre 4.000, um quarto ndo experimentou resultados, e que do resto,
ou 3.000, um quarto foi curado e trés quartos aliviados. De uma outra passagem do
artigo poder-se-ia pensar que eu tenha atestado a cura de membros anquilosados; eu
quis dizer que o Sr. Jacob tinha endireitado membros enrijecidos, rigidos como se
estivessem anquilosados, nada mais, 0 que ndo quer dizer que ele ndo tenha curado
anquiloses; apenas o ignoro. Quanto aos membros enrijecidos por dores, paralisando
em parte a faculdade do movimento, constatei em ultimo lugar trés casos de cura
instantanea; no dia seguinte um dos doentes estava completamente curado; o outro
tinha liberdade de movimento, persistindo uma dor residual com a qual, dizia-me ele,
acomodar-se-ia para sempre de boa vontade. Nao revi o terceiro doente.”



Teria sido deveras surpreendente que o diabo nao tivesse vindo meter-se neste negdcio.
Outra pessoa nos escreve de uma das localidades onde se espalhou o ruido das curas
do Sr. Jacob: “Aqui, grande emog¢ado na comuna e no presbitério. A serva do sr. cura,
tendo encontrado duas vezes o Sr. Jacob na Unica rua da regido, esta convicta de que
ele é o diabo e que a persegue. A pobre mulher refugiou-se numa casa onde quase teve
um ataque de nervos. E verdade que o traje vermelho do zuavo pode té-la feito crer que
ele saia do inferno. Parece que se prepara aqui uma cruzada contra o diabo, para
dissuadir os doentes de se fazerem curar por ele”

Quem pbde meter na cabec¢a dessa mulher que o Sr. Jacob € o diabo em pessoa e que
as curas sdo uma velhacaria de sua parte? Nao disseram aos pobres de certa cidade
que ndo deviam receber o péo e as esmolas dos espiritas, porque era uma seducgéao de
Satd? e, alhures, que mais valia ser ateu do que voltar a Deus pela influéncia do
Espiritismo, porque ainda ai era uma astlcia do deménio? Em todo o caso, atribuindo
tantas coisas boas ao diabo, fazem tudo o que € necessario para o reabilitar na opiniao.
O que é mais estranho € que de semelhantes idéias ainda se alimentem populagfes a
algumas léguas de Paris. Assim, que reacdo quando a luz se fizer nos cérebros
fanatizados! E preciso convir que ha gente muito desajeitada.

Voltemos ao nosso assunto: as consideragfes gerais sobre a mediunidade curadora.

Dissemos, e nunca seria demais repetir, que ha uma diferencga radical entre os médiuns
curadores e os que obtém prescricbes médicas da parte dos Espiritos. Estes ndo
diferem em nada dos médiuns escreventes ordinarios, a nao ser pela especialidade das
comunicagdes. Os primeiros curam so pela acao fluidica, em mais ou menos tempo, as
vezes instantaneamente, sem o emprego de qualquer remédio. O poder curativo esta
todo inteiro no fluido depurado a que servem de condutores. A teoria deste fen6meno
foi suficientemente explicada para provar que entra na ordem das leis naturais, e que
nada tem de miraculoso. E o produto de uma aptiddo especial, tdo independente da
vontade quanto todas as outras faculdades medilunicas; ndo é um talento que se possa
adquirir; ndo se faz um médium curador como se faz um médico. A aptidao para curar
€ inerente ao médium, mas o exercicio da faculdade ndo tem lugar sendo com o
concurso dos Espiritos; donde se segue que se 0s Espiritos ndo querem, ou ndo querem
mais se servir dele, € como um instrumento sem mausico, e nada obtém. Pode, pois,
perder instantaneamente a sua faculdade, o que exclui a possibilidade de dela fazer
uma profissao.

Outro ponto a considerar, € que sendo esta faculdade fundada em leis naturais, tem
limites tracados por essas mesmas leis. Compreende-se que a acao fluidica possa dar
sensibilidade a um 6rgao existente, fazer dissolver e desaparecer um obstaculo ao
movimento e & percepgado, cicatrizar uma ferida, porque, entéo, o fluido se torna um
verdadeiro agente terapéutico; mas é evidente que néo pode remediar a auséncia ou a
destruicdo de um 6rgdo, o que seria verdadeiro milagre. Assim, a vista podera ser
restituida a um cego por amaurose, oftalmia, belida ou catarata, mas ndo aos que
tiverem os olhos furados. H4, pois, doencas incuraveis por natureza, e seria ilusao crer
gue a mediunidade curadora fosse livrar a Humanidade de todas as suas enfermidades.

Além disso, é preciso levar em conta a variedade de nuancas apresentada por esta
faculdade, que esta longe de ser uniforme em todos que a possuem. Ela se apresenta
sob aspectos muito diversos. Em razdo do grau de desenvolvimento do poder, a acédo é
mais ou menos rapida, extensa ou circunscrita. Em dadas circunstancias, tal médium
triunfa sobre determinadas doencas em certas pessoas, mas falha por completo em



casos aparentemente idénticos. Parece mesmo que nalguns a faculdade curadora se
estende aos animais.

Neste fenbmeno se opera uma verdadeira reacdo quimica, andloga a produzida pelos
medicamentos. Atuando o fluido como agente terapéutico, sua a¢ao varia segundo as
propriedades que recebe das qualidades do fluido pessoal do médium. Ora, em razao
do temperamento e da constituicdo deste Ultimo, o fluido esta impregnado de elementos
diversos, que lhe dao propriedades especiais. Pode ser, para nos servirmos de
comparac¢fes materiais, mais ou menos carregado de eletricidade animal, de principios
acidos ou alcalinos, ferruginosos, sulfurosos, dissolventes, adstringentes, causticos, etc.
Dai resulta uma acao diferente, conforme a natureza da desordem organica; esta acéo
pode, pois, ser enérgica, muito poderosa em certos casos e nula em outros. E assim
gue os médiuns curadores podem ter especialidades: este curara as dores ou
endireitara um membro, mas ndo dard a vista a um cego, e reciprocamente. SO a
experiéncia pode dar a conhecer a especialidade e a extensdo da aptidao; mas, em
principio, pode-se dizer que ndo ha médiuns curadores universais, em virtude de nao
haver homens perfeitos na Terra, e cujo poder seja ilimitado.

A acdo é completamente diferente na obsesséo, e a faculdade de curar ndo implica na
de libertar os obsidiados. O fluido curador age, de certo modo, materialmente sobre os
orgados afetados, ao passo que, na obsessao, € preciso agir moralmente sobre o Espirito
obsessor; ha que se ter autoridade sobre ele, para o fazer largar a presa. Sao, pois,
duas aptiddes distintas, que nem sempre se encontram na mesma pessoa. O concurso
do fluido curador torna-se necessario quando, o que é bastante frequente, a obsesséo
se complica com afec¢fes organicas. Pode, pois, haver médiuns curadores impotentes
para a obsessdao, e reciprocamente.

A mediunidade curadora ndo vem suplantar a Medicina e o0s médicos; vem,
simplesmente, provar a estes Ultimos que ha coisas que eles ndo sabem e os convidar
a estuda-las; que a Natureza tem leis e recursos gque eles ignoram; que o elemento
espiritual, que eles desconhecem, ndo é uma quimera e que, quando o levarem em
conta, abrirdo novos horizontes a Ciéncia e triunfardo mais amildde do que agora. Se
esta faculdade fosse privilégio de um individuo, passaria despercebida; considera-la-
iam como uma excecdo, um efeito do acaso, esta suprema explicacdo que nada explica,
e a ma vontade poderia facilmente abafar a verdade. Mas quando virem os fatos se
multiplicando, serdo forcados a reconhecer que ndo se podem produzir sendo em
virtude de uma lei; que se homens ignorantes levam a melhor onde os sabios fracassam,
€ que estes ndo sabem tudo. Isto em nada prejudica a Ciéncia, que sera sempre a
alavanca e a resultante do progresso intelectual. S6 o amor-préprio dos que a
circunscrevem nos limites de seu saber e da materialidade pode sofrer com isto.

De todas as faculdades medilnicas, a mediunidade curadora vulgarizada é a que esta
chamada a produzir mais sensacdes, porque em toda parte ha doentes, e em grande
numero, e ndo é a curiosidade que 0s atrai, mas a necessidade imperiosa de alivio. Mais
que qualquer outra, ela triunfara sobre a incredulidade, tanto quanto sobre o fanatismo,
gue vé em toda parte a intervencgdo do diabo. A multiplicidade dos fatos forcosamente
conduzira ao estudo da causa natural e, dai, a destruicdo das idéias supersticiosas de
feiticaria, de poder oculto, de amuletos, etc. Se se considerar o efeito produzido nos
arredores do campo de Chéalons por um s6 individuo, a multiddo de pessoas sofredoras
vindas num raio de dez léguas, pode julgar-se o que isto seria se dez, vinte, cem
individuos aparecessem nas mesmas condi¢cdes, quer na Franca, quer em paises
estrangeiros. Se disserdes a esses doentes que sdo joguete de uma ilusdo, eles vos
responderdo mostrando a perna endireitada; que séo vitimas de charlatdes? dirdo que



nada pagaram e que ndo lhe venderam nenhuma droga; que abusaram de sua
confianca? dirdo que nada lhe prometeram.

E também a faculdade que mais escapa a acusacao de charlatanice e de fraude; afronta
a zombaria, porque nada ha de risivel num doente curado que a Ciéncia havia
abandonado. O charlatanismo pode simular mais ou menos grosseiramente a maioria
dos efeitos mediunicos, e a incredulidade nele sempre procura os seus corddes. Mas
onde encontrard os corddes da mediunidade curadora? Podem ser dados golpes de
habilidade para os efeitos mediunicos, e os efeitos mais reais, aos olhos de certa gente,
podem passar por golpes de mestre, mas que daria quem tomasse indevidamente a
qualidade de médium curador? De duas, uma: cura ou ndo cura. Nao ha simulacro que
possa suprir uma cura.

Ademais, a mediunidade curadora escapa completamente a lei sobre o exercicio ilegal
da Medicina, visto ndo prescrever nenhum tratamento. Com que penalidade se poderia
atingir aquele que cura somente pela sua influéncia, secundada pela prece que, além
disso, nada pede como preco de seus servigos? Ora, a prece ndo é uma substancia
farmacéutica. Em vossa opinido € uma parvoice; seja. Mas se a cura esta no fim dessa
tolice, que direis vos?

Uma tolice que cura vale bem os remédios que ndo curam. Puderam proibir o Sr. Jacob
de receber doentes no campo e de ir a casa deles, e ele se submeteu dizendo que sé
retomaria o0 exercicio de sua faculdade quando a interdicdo fosse levantada
oficialmente, porque, sendo militar, quis mostrar-se escrupuloso observador da
disciplina, por mais dura que fosse. Nisto agiu sabiamente, pois provou que o Espiritismo
nao leva a insubordinacao; mas aqui € um caso excepcional. Desde que esta faculdade
nao é privilégio de um individuo, por que meio poderiam impedi-la de propagar-se? Se
ela se propaga, queiram ou nao, terdo de aceita-la com todas as suas consequéncias.

Como a mediunidade curadora depende de uma disposi¢cdo organica, muitas pessoas
a possuem, a0 menos em germe, mas fica em estado latente por falta de exercicio e de
desenvolvimento. E uma faculdade que muitos ambicionam, e com raz&o. Se todos 0s
que desejam possui-la a pedissem com fervor e perseveranca pela prece, e com fim
exclusivamente humanitario, é provavel que, desse concurso, saisse mais de um
verdadeiro médium curador.

Nao é de admirar ver pessoas favorecidas com esse dom precioso e que, a primeira
vista, ndo parecem dignas desse favor. E que a assisténcia dos Espiritos bons é
dispensada a todo o mundo, para abrir a todos a via do bem; mas cessa se ndo se
souber tornar-se digno dela, melhorando-se. O mesmo se da com os dons da fortuna,
gue nem sempre vem ao mais merecedor; é, entdo, uma prova para o0 uso que dela se
faz: felizes os que sairem vitoriosos.

Pela natureza de seus efeitos, a mediunidade curadora exige imperiosamente o
concurso de Espiritos depurados, que nao poderiam ser substituidos por Espiritos
inferiores, enquanto ha efeitos mediunicos para a producdo dos quais a elevacao dos
Espiritos ndo é uma condicdo necessaria e que, por esta razdo, sao obtidos mais ou
menos em qualquer circunstancia. Certos Espiritos até, menos escrupulosos que outros
guanto a estas condic¢des, preferem os médiuns em que encontram simpatia. Mas pela
obra se reconhece o obreiro.

Ha, pois, para o médium curador necessidade absoluta de atrair o concurso dos
Espiritos superiores, se quiser conservar e desenvolver sua faculdade, sendo, em vez
de crescer, ela declina e desaparece pelo afastamento dos Espiritos bons. A primeira



condicdo para isto € trabalhar em sua prépria depuracéo, a fim de néo alterar os fluidos
salutares que esta encarregado de transmitir. Esta condi¢do ndo poderia ser preenchida
sem o0 mais completo desinteresse material e moral. O primeiro é mais facil; o segundo
€ mais raro, porque o orgulho e o egoismo sédo os sentimentos mais dificeis de extirpar
e porque varias causas contribuem para os superexcitar nos médiuns. Desde que um
deles se revele com faculdades um pouco transcendentes — falamos aqui dos médiuns
em geral, escreventes, videntes e outros — € procurado, adulado e alguns sucumbem a
tentacdo da vaidade. Sem tardanca, esquecendo que sem o0s Espiritos nada seria,
considera-se como indispensavel e o Unico intérprete da verdade; denigre os outros
médiuns e se julga acima de conselhos. O médium que assim se encontra esta perdido,
porque os Espiritos se encarregam de Ihe provar que podem passar sem ele, fazendo
surgir outros médiuns mais bem assistidos. Comparando a série das comunicacdes de
um mesmo médium, pode-se julgar facilmente se ele cresce ou degenera. Quantos
vimos, oh! de todos os géneros, cair triste e deploravelmente no terreno escorregadio
do orgulho e da vaidade! Pode-se, pois, esperar ver surgir uma multiddo de médiuns
curadores. Nesse numero, varios deles permanecerdo como frutos secos e se
eclipsardo, depois de terem brilhado passageiramente, enquanto outros continuarao a
elevar-se.

Eis um exemplo disto, que h& seis meses nos assinalava um de nossos
correspondentes. Num Departamento do Sul, um médium que se tinha revelado como
curador, havia operado véarias curas notaveis e sobre ele repousavam grandes
esperangas. Sua faculdade apresentava particularidades que deram, num grupo, a idéia
de fazer um estudo a respeito. Eis a resposta que obtiveram dos Espiritos, e que nos foi
transmitida na ocasido. Ela pode servir de instrugéo a todos.

“X... realmente possui a faculdade de médium curador notavelmente desenvolvida.
Infelizmente, como muitos outros, ele exagera muito o seu alcance. E um excelente
rapaz, cheio de boas inten¢des, mas que um orgulho desmesurado e uma Vvisdo
extremamente curta dos homens e das coisas fardo periclitar prontamente. Seu poder
fluidico, que é consideravel, bem utilizado e secundado pela influéncia moral, poderia
produzir excelentes resultados. Sabeis por que muitos de seus doentes sO
experimentam um bem-estar momentaneo, que desaparece gquando ele ndo mais esta
l&? E que ele age somente por sua presenca, mas nada deixa ao Espirito para triunfar
dos sofrimentos do corpo.

“Quando parte, nada resta dele, nem mesmo o pensamento que segue o doente, no
qgual ndo pensa mais, ao passo que a agdo mental poderia, em sua auséncia, continuar
a acdo direta. Ele acredita em seu poder fluidico, que € real, mas cuja acdo néo é
persistente, porque néo é corroborada pela influéncia moral. Quando tem sucesso, fica
mais satisfeito por ser notado do que por ter curado; e, contudo, é sinceramente
desinteressado, pois coraria se recebesse a menor remuneracdo. Embora ndo seja rico,
jamais pensou em fazer disto um recurso. O que deseja € que falem dele. Falta-lhe
também a afabilidade de coracéo, que atrai. Os que vém a ele ficam chocados por suas
maneiras, que ndo geram simpatia, resultando uma falta de harmonia que prejudica a
assimilagcéo dos fluidos. Longe de acalmar e apaziguar as mas paixdes, ele as excita,
crendo fazer o que é preciso para as destruir, e isto pela falta de raciocinio. E um
instrumento desafinado; por vezes d& sons harmoniosos e bons, mas o conjunto s6 pode
ser mau, ou, pelo menos, improdutivo. Também néo € util a causa quanto o poderia; a
maior parte das vezes a prejudica, porque, por seu carater, faz apreciar muito mal os
resultados. E desses que pregam com violéncia uma doutrina de dogura e de paz.”

P. — Entéo pensais que ele perderd o seu poder curador?



Resp. — Estou persuadido disto, a menos que ele entrasse no bom caminho, o que,
infelizmente, ndo o creio capaz. Os conselhos seriam supérfluos, porque esta convicto
de saber mais que todo o mundo. Talvez parecesse escutd-los, mas ndo os seguiria.
Assim, perde duplamente o beneficio de uma excelente faculdade.

O acontecimento justificou a previsdo. Mais tarde soubemos que esse médium, depois
de uma série de insucessos que seu amor-proprio teve de sofrer, tinha renunciado a
novas tentativas de curas.

O poder de curar é independente da vontade do médium; é um fato constatado pela
experiéncia. O que depende dele sdo as qualidades que podem tornar esse poder
frutuoso e duravel. Essas qualidades séo, sobretudo, o devotamento, a abnegacao e a
humildade. O egoismo, o orgulho e a cupidez séo pontos de parada, contra 0s quais se
guebra a mais bela faculdade.

O verdadeiro médium curador, o que compreende a santidade de sua missao, € movido
pelo Unico desejo do bem; ndo vé no dom que possui sendo um meio de tornar-se Util
aos semelhantes, e ndo um degrau para elevar-se acima dos outros e po6r-se em
evidéncia. E humilde de coraco, isto €, nele a humildade e a modéstia s&o sinceras,
reais, sem pensamento dissimulado, e ndo em palavras, que muitas vezes desmentem
os atos. A humildade por vezes é um manto, sob o qual se abriga o orgulho, mas que
nao poderia iludir ninguém. N&o procura o brilho, nem a fama, nem o ruido de seu nome,
nem a satisfacdo de sua vaidade; ndo h4a, em suas maneiras, nem jactancia, nem
bazéfia; ndo exibe as curas que realiza, ao passo que o orgulhoso as enumera com
complacéncia, muitas vezes as amplifica, e acaba por se convencer de que fez tudo o
gue diz.

Feliz pelo bem que faz, ndo o € menos pelo que outros podem fazer; ndo se julgando o
primeiro nem o Ultimo capaz, ndo inveja nem denigre nenhum médium. Para ele, os que
possuem a mesma faculdade sdo irmaos que concorrem para o0 mesmo objetivo: ele diz
gue guanto mais os houver, maior sera o bem.

Sua confianca em suas préprias forcas ndo vai até a presuncao de se julgar infalivel e,
ainda menos, universal; sabe que outros podem tanto ou mais que ele; sua fé é mais
em Deus do que em si mesmo, pois sabe que tudo pode por ele, e nada sem ele. Eis
por que nada promete, a ndo ser sob a reserva da permissdo de Deus.

A influéncia material, junta a influéncia moral, auxiliar poderoso que dobra sua forca.
Por sua palavra benevolente, encoraja, levanta o moral, faz nascer a esperanca e a
confianga em Deus. Ja € uma parte da cura, porque € uma consolacao que predispde a
receber o efllvio benéfico ou, melhor dizendo, o pensamento benevolente que &, por si
s6, um eflavio salutar. Sem a influéncia moral, 0 médium s6 tem em si a acéo fluidica,
material e, de certo modo, brutal, insuficiente em muitos casos.

Enfim, para aqueles que possuem as qualidades do coragéo, o doente é atraido por
uma simpatia que predispde a assimilacdo dos fluidos, enquanto o orgulho e a falta de
benevoléncia chocam e fazem experimentar um sentimento de repulsa, que paralisa
essa assimilacao.

Tal é o médium curador estimado pelos Espiritos bons. Tal €, também, a medida que
pode servir para julgar o valor intrinseco dos que se revelarem e a extensao dos servi¢cos
que poderdo prestar a causa do Espiritismo. Isto ndo significa que ndo se encontrem
médiuns sendo nestas condicdes, e que aquele que nao reunisse todas as qualidades
nao possa momentaneamente prestar servicos parciais, sendo, pois, um erro o repelir.



O mal é para ele, porque, quanto mais se afasta do modelo, menos pode esperar ver
sua faculdade desenvolver-se e mais perto se acha de seu declinio. Os Espiritos bons
s6 se ligam aos que se mostram dignos de sua protecéo, e a queda do orgulhoso, mais
cedo ou mais tarde, é a sua puni¢cdo. O desinteresse € incompleto sem o desinteresse
moral.

Subscricdo em Favor dos Inundados

A Sociedade Espirita de Paris, em sua sessao de reabertura de 5 de outubro, abriu uma
subscricdo em favor dos inundados. Um primeiro depésito de 300 francos foi feito em
seu nome no escritério do Moniteur universel. As subscricbes continuardo a ser
recebidas no escritério da Revista Espirita.

Allan Kardec

Referéncia 2.3.n Revista Espirita - 1866 — Dezembro — O Principe
Hohenlohe

O Principe de Hohenlohe Médium Curador

A mediunidade curadora esta4 na ordem do dia, e tudo quanto se liga a esta questédo
oferece um interesse de atualidade. Tomamos do Vérité, de Lyon, de 21 de outubro de
1866, o artigo seguinte sobre as curas do principe de Hohenlohe, que fizeram grande
sensacdo na época. Esta noticia faz parte de uma série de artigos muito instrutivos
sobre os médiuns curadores.

A este respeito, sentimo-nos felizes por constatar que o Vérité, que esta no seu quarto
ano, prossegue com sucesso 0 curso de suas sébias e interessantes publicacdes, que
projetam luz sobre a histéria do Espiritismo e no-lo mostram em toda parte, na
antiguidade como nos tempos modernos. Se, sobre certos pontos, ndo partilhamos de
todas as opinides de seu principal redator, o Sr. A. P..., ndo deixamos de reconhecer
gue, por suas laboriosas pesquisas, ele presta a causa um servico real, que todos os
espiritas sérios apreciam.

Com efeito, provar que a Doutrina Espirita atual é a sintese de crencas universalmente
espalhadas, partilhadas por homens cuja palavra faz autoridade e que foram nossos
primeiros mestres em filosofia, € mostrar que ela ndo se assenta sobre a base fragil da
opinido de um sé. Que desejam os espiritas, sendo encontrar 0 maior nimero possivel
de aderentes as suas crencas? Para eles, isto deve ser uma satisfacdo e, ao mesmo
tempo, uma consagracdo de suas idéias, encontra-las mesmo antes deles. Jamais
compreendemos que homens de bom-senso tenham podido concluir contra o
Espiritismo moderno que ele ndo é o primeiro inventor dos principios que proclama, ao
passo que ai esta precisamente o que constitui uma parte de sua forca e deve acredita-
lo. Alegar a sua ancianidade para o denegrir, € mostrar-se soberanamente ilgico, e
tanto mais desajeitado quanto ele jamais se atribuiu 0 mérito da primeira descoberta. E,
pois, equivocar-se estranhamente sobre 0s sentimentos que animam 0s espiritas,
atribuir a estes idéias muito estreitas, e uma tola pretensdo pensar em os molestar,
objetando-lhes que o que professam era conhecido antes deles, quando os espiritas
séo os primeiros a explorar o passado para ai descobrir os tracos da ancianidade de
suas crencas, que fazem remontar as primeiras idades do mundo, porque sao fundadas
em leis da Natureza, que s&o eternas.



Nenhuma grande verdade saiu, com todas as suas pecas, do cérebro de um individuo;
todas, sem excecdo, tiveram precursores, que as pressentiram ou as entreviram em
algumas partes. O Espiritismo se honra, pois, de contar os seus por milhares e entre 0s
homens mais justamente considerados. P6-los a luz é mostrar o nimero infinito de
pontos pelos quais ele se liga a histdria da Humanidade.

Mas em parte alguma o Espiritismo encontra-se completo; sua coordena¢ao em corpo
de doutrina, com todas as suas consequéncias e suas aplicacfes, sua correlacdo com
as ciéncias positivas, € uma obra essencialmente moderna, mas por toda parte
encontram-se 0s seus elementos esparsos, misturados a crengas supersticiosas de que
foi preciso fazer a triagem. Se se reunissem as idéias que se acham disseminadas na
maioria das filosofias modernas, nos escritores sacros e profanos, os fatos inumeraveis
e infinitamente variados que se produziram em todas as épocas, e que atestam as
relacbes do mundo visivel e do mundo invisivel, chegar-se-ia a constituir o Espiritismo
tal qual é hoje: € o argumento invocado contra ele por certos detratores. Foi assim que
ele procedeu? E uma compilacéo de idéias antigas rejuvenescidas pela forma? N&o; ele
saiu todo inteiro das observacdes recentes, mas, longe de se julgar diminuido pelo que
foi dito e observado antes dele, sente-se fortificado e engrandecido.

Uma histéria do Espiritismo antes da época atual ainda esté por fazer. Um trabalho desta
natureza, feito conscienciosamente, escrito com precisdo, clareza, sem
desenvolvimentos supérfluos e fastidiosos, que tornariam penosa sua leitura, seria uma
obra eminentemente (til, um documento precioso a consultar. Seria antes uma obra de
paciéncia e de erudicdo que uma obra literaria, e que consistiria principalmente na
citacdo das passagens dos diversos escritores que emitiram pensamentos, doutrinas ou
teorias que se acham no Espiritismo de hoje. Aquele que fizer esse trabalho com
seriedade terd muito merecido da Doutrina.

Voltemos ao nosso assunto, do qual, sem o querer, nos desviamos um pouco, mas
talvez ndo sem utilidade.

O Espiritismo moderno nao descobriu nem inventou a mediunidade curadora e o0s
médiuns curadores, como nao descobriu nem inventou os outros fenbmenos espiritas.
Desde que a mediunidade curadora é uma faculdade natural, submetida a uma lei, como
todos os fenbmenos da Natureza, deve ter-se produzido em diversas épocas, COmo 0
constata a Historia; mas estava reservado ao nosso tempo, com o auxilio das novas
luzes que possuimos, lhe dar uma explicacdo racional e fazé-la sair do dominio do
maravilhoso. O principe de Hohenlohe nos oferece um exemplo, tanto mais notével
porgue os fatos se passaram antes que se cogitasse do Espiritismo e dos médiuns. Eis
o resumo dado pelo jornal Vérité:

“No ano de 1829, veio a Wurtzbourg, cidade consideravel da Baviera, um santo
padre, o principe de Hohenlohe. Enfermos e doentes iram pedir-lhe, para obter do céu
a sua cura, o socorro de suas preces. Ele invocava sobre eles as gracas divinas, e logo
se viu grande numero desses infortunados curados de repente. O rumor dessas
maravilhas repercutiu longe. A Alemanha, a Frang¢a, a Suica, a Itdlia, uma grande parte
da Europa foram informadas disto. Numerosos escritos foram publicados, que
perpetuardo a lembranca. Entre as testemunhas auténticas e dignas de fé, que
certificam a realidade dos fatos, basta aqui transcrever algumas, cujo conjunto forma
uma prova convincente.

“Preliminarmente, eis um extrato do que a respeito escreve o Sr. Scharold, conselheiro
de legacdo em Wurtzbourg, e testemunha de grande parte das coisas que relata.



“Ha dois anos, uma princesa de dezessete anos, Matilde de Schwartzemberg, filha do
principe deste nhome, achava-se na casa de saude do Sr. Haine, em Wurtzbourg. Era-
Ihe absolutamente impossivel andar. Em vao os médicos mais famosos da Franca, da
ltalia e da Austria tinham esgotado todos os recursos de sua arte para curar a princesa
desta enfermidade. Somente o Sr. Haine, que se tinha servido das luzes e da
experiéncia do célebre médico Sr. Textor, tinha conseguido, gracas aos cuidados
prodigalizados a doente, pb-la em estado de ficar de pé, e ela propria, fazendo esforgos,
tinha conseguido executar alguns movimentos como para andar, mas sem andar
realmente. Pois bem! a 20 de junho de 1821 ela deixou o leito de repente e andou com
inteira liberdade.

“Eis como a coisa se passou. Cerca de dez horas da manha o principe de Hohenlohe
foi visitar a princesa, que mora em casa do Sr. Reinach, dedo do capitulo. Quando
entrou em seu apartamento, perguntou-lhe, como em conversa, na presenca de sua
governanta, se acreditava firmemente que Jesus-Cristo pudesse cura-la de sua
enfermidade. A sua resposta de que estava inteiramente persuadida, o principe disse a
piedosa doente que orasse do mais profundo do coragdo e pusesse sua confianga em
Deus.

“Quando ela parou de orar, o principe Ihe deu sua béngao e disse: ‘Vamos, princesa,
levantai-vos; agora estais curada e podeis andar sem dores...” Todo mundo da casa foi
chamado imediatamente. Nao sabiam como exprimir 0 seu assombro por uma cura tao
pronta e tdo incompreensivel. Todos cairam de joelhos na mais viva emocéao e entoaram
louvores ao Todo-Poderoso. Cumprimentaram a princesa por sua felicidade e juntaram
suas lagrimas as que a alegria fazia correr de seus olhos.

“A noticia espalhou-se pela cidade e causou espanto. Corriam em multiddo para se
assegurarem do acontecimento pelos proprios olhos. No dia 21 de junho a princesa ja
se havia mostrado em publico. Impossivel descrever o éxtase que ela experimentou,
vendo-se fora de seu estado de cruéis sofrimentos.

“No dia 25 o principe de Hohenlohe deu outro exemplo notavel da graga que possui. A
esposa de um ferreiro da Rua Semmels ndo ouvia mais as grandes marteladas de sua
forja. Foi encontrar o principe no patio do preshitério Hung e lhe suplicou que a
socorresse. Enquanto estava ajoelhada, ele Ihe impds as méos sobre a cabeca e, tendo
orado algum tempo, com os olhos erguidos para o céu, tomou-a pela mao e a levantou.
Qual nao foi o espanto dos espectadores quando essa mulher, erguendo-se, disse que
ouvia o tilintar do reldgio da igreja! Voltando para casa, ndo se cansava de contar a
todos os que a interrogavam o que acabava de Ihe acontecer.

“No dia 26, uma pessoa ilustre (o0 principe real da Baviera) foi curado imediatamente de
uma doenga que, segundo as regras da Medicina, devia exigir muito tempo e daria muito
sofrimento. Esta noticia causou viva alegria nos cora¢des dos habitantes de Wurtzbourg.

“O principe de Hohenlohe nao foi menos feliz na cura de uma doente que duas vezes
tinham tentado curar, mas que, de cada vez, sé tinham obtido um ligeiro alivio. Esta cura
foi operada na cunhada do Sr. Broili, negociante. Desde muito ela era afligida por uma
paralisia muito dolorosa. A casa ribombou de gritos de alegria.

“No mesmo dia a vilva Balzano recuperou a vista, pois ha varios anos estava
completamente cega. Convenci-me por mim mesmo deste fato.

“Apenas saido do espetaculo desta cena tocante, fui testemunha de outra cura, operada
na casa do Sr. general D... Uma jovem mulher tinha a méo direita tdo gravemente



estropiada, que ndo podia usa-la nem estendé-la. Ela imediatamente deu prova de sua
perfeita cura, levantando com a mesma méo uma cadeira muito pesada.

“No mesmo dia um paralitico, cujo braco esquerdo se havia definhado, foi curado
completamente. Uma cura de dois outros paraliticos ocorreu logo depois. Ela foi tdo
completa e ainda mais pronta.

“No dia 28 eu mesmo vi com que prontiddo e seguranga o principe de Hohenlohe curou
criancas. Tinham-lhe trazido uma do campo que s6é andava com muletas. Poucos
minutos depois essa crianca, transportada de alegria, corria sem muletas pelas ruas.
Entrementes, uma criangca muda, que apenas soltava alguns sons inarticulados, foi
trazida ao principe; alguns minutos depois comecou a falar. Logo uma pobre mulher
trouxe sua filhinha as costas, estropiada das duas pernas; colocou-a aos pés do
principe. Um momento depois ele entregou a crianca a sua mae, que entédo viu a filha
correr e pular de alegria.

“No dia 29, uma mulher de Neustadt, paralitica e cega, foi-lhe trazida numa charrete.
Estava cega ha vinte e cinco anos. Cerca de trés horas da tarde ela se apresentou no
castelo da residéncia de nossa cidade, para implorar o socorro do principe de
Hohenlohe, no momento em que ele entrava no vestibulo, construido sob a forma de
uma grande tenda. Caindo aos pés do principe, ela lhe suplicou, em nome de Jesus-
Cristo, que a socorresse. O principe orou por ela, deu-lhe sua béncéo e perguntou se
acreditava firmemente que pudesse, em nome de Jesus, recobrar a vista. Como
respondesse que sim, disse a ela que se levantasse. Retirou-se. Mal se havia afastado
alguns passos, seus olhos abriram-se de repente. Ela viu e deu todas as provas que lhe
pediram da faculdade que acabava de recobrar. Todas as testemunhas desta cura, entre
as quais grande numero de senhores da corte, ficaram extasiadas de admiragéo.

“A cura de uma mulher do hospital civil, que haviam trazido ao principe, ndo € menos
admiravel. Essa mulher, chamada Elisabeth Laner, filha de um sapateiro, tinha a lingua
tdo vivamente afetada que, por vezes, passava quinze dias sem poder articular uma
silaba. Suas faculdades mentais tinham sofrido muito. Tinha perdido quase
completamente o uso dos membros, de sorte que jazia no leito como uma massa. Pois
bem! essa pobre infeliz foi hoje ao hospital sem ajuda de ninguém. Goza de todos os
sentidos, como ha doze anos, e sua lingua soltou-se tdo bem que ninguém no hospicio
fala com tanta volubilidade quanto ela.

“No dia 30, a tarde, o principe deu um exemplo extraordinario de cura. Uma carroca, em
volta da qual estavam reunidos milhares de espectadores, tinha vindo de Musmerstadt.
Nela estava um pobre estudante, paralitico dos bracos e das pernas, definhados de
maneira assustadora.

“Suplicado pelo infeliz para o aliviar, o principe veio a carroca. Orou cerca de cinco
minutos, as maos postas e erguidas para o céu. Falou varias vezes ao estudante e,
enfim, lhe disse: ‘Levantai-vos, em nome de Jesus-Cristo.” O estudante realmente se
levantou, mas com sentimentos que ndo pdde dissimular. O principe Ihe disse que nao
perdesse a confianca. O infortunado que, alguns minutos antes, ndo podia mover bracos
nem pernas, endireitou-se e ficou perfeitamente livre na carroga. Depois, erguendo os
olhos para o céu, onde se viam desenhados 0 mais terno reconhecimento, exclamou:
‘O Deus! v6s me socorrestes!” Os espectadores ndo puderam conter as lagrimas.

“As curas miraculosas operadas em Wurtzbourg pelo principe de Hohenlohe poderiam
oferecer assunto para mais de cem quadros de ex-voto.”



Notar-se-a a impressionante analogia que existe entre estes fatos de cura e os de que
somos testemunhas. O Sr. de Hohenlohe se achava nas melhores condi¢des para o
desenvolvimento de sua faculdade e, por isso, a conservou até o fim. Como nessa época
nao se conhecia a sua verdadeira origem, era considerada como um dom sobrenatural
e o Sr. Hohenlohe como operante de milagres. Mas, por que é olhada por algumas
pessoas como um dom do céu, e por outras como uma obra satanica? Nao conhecemos
nenhum médium curador que tenha dito tirar seu poder do diabo; todos, sem excecao,
s6 operam invocando o nome de Deus e declarando nada poder fazer sem a sua
vontade. Os mesmos que ignoram o Espiritismo e agem por intuicdo, recomendam a
prece, na qual reconhecem um poderoso auxiliar. Se agissem pelo deménio, seriam
ingratos em o renegar, e este Ultimo ndo é tdo modesto, hem tao desinteressado para
deixar aquele que procura combater o mérito do bem que faz, porque isto seria perder
seus auxiliares, em vez de os recrutar. Alguma vez se viu um negociante elogiar aos
seus clientes a mercadoria de seu vizinho a expensas da sua e os compelir a ir a ele?
Na verdade, tém raz&o de rir do diabo, porque dele fazem um ser muito tolo e muito
estupido.

A comunicacao seguinte foi dada pelo principe de Hohenlohe na Sociedade de Paris.
(Sociedade de Paris, 26 de outubro de 1866 — Médium: Sr. Desliens)

Senhores, venho entre vés com tanto mais prazer quanto minhas palavras podem
tornar-se para todos um (til assunto de instrugéo.

Fragil instrumento da Providéncia, pude contribuir para fazer glorificar o seu nome e
venho de boa vontade entre aqueles que tém por objetivo principal conduzir-se segundo
as suas leis, e progredir tanto quanto neles estd o caminho da perfeicdo. Vossos
esforcos sdo louvaveis e me considerarei como muito honrado por assistir algumas
vezes aos vossos trabalhos. Vamos, entéo, desde ja, as manifestacdes que provocaram
minha presenca entre vos.

Como dissestes com toda razéo, a faculdade de que eu era dotado era simplesmente o
resultado de uma mediunidade. Eu era instrumento; os Espiritos agiam e, se algo eu
pude, ndo foi sendo por meu grande desejo de fazer o bem e pela convicgao intima de
que tudo é possivel a Deus. Eu acreditaval... e as curas que obtinha vinham
incessantemente aumentar a minha fé.

Como todas as faculdades medilnicas, que hoje concorrem para a vulgarizacao do
ensino espirita, a mediunidade curadora foi exercida em todos os tempos e por
individuos pertencentes as diversas religides. — Deus espalha por toda parte seus mais
adiantados servos, para deles fazer balizas de progresso, entre 0s proprios que estao
mais afastados da virtude e, direi mesmo, sobretudo entre estes... Como um bom pai
gue ama igualmente todos os filhos, sua solicitude se manifesta sobre todos, mas mais
particularmente sobre os que mais necessitam de apoio para avancar. — E assim que
nado é raro encontrar homens dotados de faculdades extraordinarias para a multidao,
entre os simples. E, por esta palavra, eu entendo aqueles cuja pureza de sentimentos
n&o foi ofuscada pelo orgulho e pelo egoismo. E verdade que a faculdade também pode
existir em pessoas indignas, mas néo &, nem poderia ser, sendo passageira. E um meio
enérgico de lhes abrir os olhos: tanto pior para os que se obstinam em manté-los
fechados.

Entrardo novamente na obscuridade de onde sairam, com a confuséo e o ridiculo por
cortejo, se mesmo Deus néo punir, desde esta vida, seu orgulho e sua obstinagdo em
desconhecer a sua voz.



Seja qual for a crenca intima de um individuo, se suas intencdes forem puras, e se
estiver inteiramente convencido da realidade do que cré, pode, em nome de Deus,
operar grandes coisas. A fé transporta montanhas: d4 a vista aos cegos e o
entendimento espiritual aos que antes erravam nas trevas da rotina e do erro.

Quanto & melhor maneira de exercer a faculdade de médium curador, ha apenas uma:
E ficar modesto e puro e referir a Deus e as poténcias que dirigem a faculdade tudo o
que se realiza.
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Os gque perdem os instrumentos da Providéncia é que nao se julgam simples
instrumentos; querem que seus meéritos sejam em parte causa da escolha feita de sua
pessoa; o orgulho os embriaga e o precipicio se entreabre sob seus pés.

Educado na religido catélica, penetrado da santidade de suas maximas, tendo fé em
Seu ensino, como todos 0s meus contemporaneos, eu considerava como milagres as
manifestacdes de que era objeto. Hoje sei que a coisa é muito natural e que pode e
deve conciliar-se com a imutabilidade das leis do Criador, para que sua grandeza e sua
justica permanecam intactas.

Deus nado poderia fazer milagres!... porque entdo seria dar a presumir que a verdade
nao fosse bastante forte para afirmar-se por si mesma e, por outro lado, ndo seria légico
demonstrar a eterna harmonia das leis da Natureza, perturbando-as com fatos em
desacordo com a sua esséncia.

Quanto a adquirir a faculdade de médium curador, ndo ha método para isto; todo mundo
pode, em certa medida, adquirir esta faculdade e, agindo em nome de Deus, cada um
fard suas curas. Os privilegiados aumentardao em nimero a medida que a Doutrina se
vulgarizar, e € muito simples, pois havera mais individuos animados de sentimentos
puros e desinteressados.

Principe de Hohenlohe

Referéncia 2.3.0 Revista Espirita - 1867 - Outubro - Dissertacdes espiritas
- Conselhos sobre a mediunidade curadora

CONSELHOS SOBRE A MEDIUNIDADE CURADORA
I
(Paris, 12 de margo de 1867 — Grupo Desliens — Médium: Sr. Desliens)

Como ja vos foi dito muitas vezes nas diferentes instru¢des, a mediunidade curadora,
juntamente com a faculdade de vidéncia, é chamada a desempenhar um grande papel
no periodo atual da revelagcédo. Sao os dois agentes que cooperam com a maior forca
na regeneracdo da Humanidade e na fusdo de todas as crencas huma crencga unica,
tolerante, progressiva, universal.

Recentemente, quando me comuniquei numa reunido da Sociedade, onde me haviam
evocado, disse e o repito: todo 0 mundo possui mais ou menos a faculdade curadora, e
se cada um quisesse consagrar-se seriamente ao estudo dessa faculdade, muitos
médiuns que se ignoram poderiam prestar (Oteis servicos aos seus irmaos em
humanidade. Entdo o tempo ndo me permitiu desenvolver todo o meu pensamento a
esse respeito; aproveitarei 0 vosso apelo para fazé-lo hoje.



Em geral os que buscam a faculdade curadora tém como Unico desejo obter o
restabelecimento da saude material, restituir a liberdade de acéo a tal 6rgdo, impedido
nas suas funcbes por uma causa material qualquer. Mas, sabei-o bem, é o menor dos
servicos que esta faculdade € chamada a prestar, e s6 a conheceis em suas primicias
e de maneira completamente rudimentar, se Ihe conferis este Unico papel... N&o, a
faculdade curadora tem uma missao mais nobre e mais extensal... Se pode restituir aos
corpos 0 vigor da saude, também deve dar as almas toda a pureza de que séo
susceptiveis, e € somente neste caso que podera ser chamada curativa, no sentido
absoluto da palavra.

Muitas vezes vos disseram, e vossos instrutores nunca vo-lo repetiriam em demasia,
que o aparente efeito material, o sofrimento, quase sempre tem uma causa moérbida
imaterial, residindo no estado moral do Espirito. Se, pois, 0 médium curador ataca o
corpo, ndo ataca senao o efeito; permanecendo a causa primeira do mal, o efeito pode
reproduzir-se, quer sob a forma primordial, quer sob outra aparéncia qualquer. Muitas
vezes ai estd uma das razfes pelas quais tal doenca, subitamente curada pela influéncia
de um médium, reaparece com todos 0s seus acidentes, desde que a influéncia
benfazeja se afaste, porque ndo resta nada, absolutamente nada para combater a causa
morbida.

Para evitar essas recidivas, é preciso que o remédio espiritual ataque o mal em sua
base, como o fluido material o destr6i em seus efeitos; numa palavra, é preciso tratar,
ao mesmo tempo, o corpo e a alma.

Para ser bom médium curador, ndo sé € preciso que o corpo esteja apto a servir de
canal aos fluidos materiais reparadores, mas, ainda, que o Espirito possua uma forca
moral, que s6 pode adquirir por seu préprio melhoramento. Para ser médium curador é
preciso, pois, preparar-se nao soé pela prece, mas pela depuragéo de sua alma, a fim de
tratar fisicamente o corpo pelos meios fisicos, e de influenciar a alma pela for¢ca moral.

Uma ultima reflexao. Aconselham-vos que busqueis de preferéncia os pobres, que nao
tém outros recursos além da caridade do hospital. Nao é esta absolutamente a minha
opinido. Jesus dizia que o médico tem por misséo cuidar dos doentes e ndo dos que
gozam de boa saude. Lembrai-vos de que na questédo de salde moral, ha doentes por
toda parte, e que o dever do médico € ir a toda parte onde o seu socorro é necessario.

Abade principe de Hohenlohe
Il
(Sociedade de Paris, 15 de marco de 1867 — Médium: Sr. Desliens)

Numa comunicacéo recente, eu falava da mediunidade curadora, de um ponto de vista
mais largo do que o que foi considerado até agora, e a fazia consistir antes no tratamento
moral que no tratamento fisico dos doentes, ou, pelo menos, reunia esses dois
tratamentos num so. Pedirei me permitais dizer algumas palavras a esse respeito.

O sofrimento, a doenca, a propria morte, nas condicdes sob as quais as conheceis, ndo
sdo mais especialmente a partilha dos mundos habitados pelos Espiritos inferiores, ou
pouco adiantados? O desenvolvimento moral ndo tem por objetivo principal conduzir a
Humanidade a felicidade, fazendo-a adquirir conhecimentos mais completos,
desembaracando-a das imperfeicdes de toda natureza, que retardam sua marcha
ascensional para o infinito? Ora, melhorando o Espirito dos doentes, ndo se os pde em
melhores condi¢fes para suportarem seus sofrimentos fisicos? Atacando os vicios, as
mas inclinacdes, que séo a fonte de quase todas as desorganizacdes fisicas, ndo se



pdem essas desorganizacdes na impossibilidade de se reproduzirem? Destruindo a
causa, necessariamente se impede o efeito de se manifestar novamente.

A mediunidade curadora pode, pois, comportar duas formas; e essa faculdade nédo
estara em seu apogeu, nos que a possuem, sendo quando reunirem em si essas duas
maneiras de ser. Ela pode compreender unicamente o alivio material dos doentes e,
entdo, se dirige aos encarnados; pode compreender a melhora moral dos individuos e,
neste caso, se dirige tanto aos Espiritos quanto aos homens; enfim, ela pode
compreender o melhoramento moral e o alivio material: neste caso, tanto a causa
guanto o efeito poderdo ser combatidos vitoriosamente. Efetivamente, em que consiste
o tratamento dos Espiritos obsessores, sendo numa espécie de influéncia semelhante
a mediunidade curadora, exercida conjuntamente por médiuns e Espiritos sobre uma
personalidade desencarnada?

Assim, a mediunidade curadora abrange ao mesmo tempo a saude moral e a saude
fisica, o mundo dos encarnados e o dos Espiritos.

Abade principe de Hohenlohe
I
(Paris, 24 de margo de 1867 — Médium: Sr. Rul)

Venho continuar a instrugdo que dei a um médium da Sociedade. Por que duvidaveis
gue eu tivesse vindo ao vosso apelo? Nao sabeis que um Espirito bom se sente sempre
feliz por ajudar os seus irméos da Terra na via do melhoramento e do progresso?

Hoje conheceis o0 que eu disse do consideravel papel reservado a mediunidade
curadora; sabeis que, conforme o estado de vossa alma e as aptidées do vosso
organismo, podeis, se Deus vo-lo permitir, tanto curar as dores fisicas quanto os
sofrimentos morais, ou ambos. Duvidais se sois capaz de fazer uma ou outra, porque
conheceis as vossas imperfeicdes; mas Deus nédo exige a perfeicdo, a pureza absoluta
aos homens da Terra. A esse titulo, ninguém entre vés seria digno de ser médium
curador. Deus pede que vos melhoreis, que facais esforcos constantes para vos
purificardes, e vos leva em conta a vossa boa vontade.

Ja que desejais seriamente aliviar 0os vossos irmdos que sofrem fisica e moralmente,
tende confianca, esperai que o0 Senhor vos conceda esse favor. Mas, repito-o, ndo sejais
exclusivos na escolha dos vossos doentes; todos, quaisquer que sejam, ricos ou pobres,
crentes ou incrédulos, bons ou maus, todos tém direito ao vosso socorro. Sera que o
Senhor priva os maus do calor benfazejo do Sol, que aquece, reanima e vivifica? Sera
gue a luz é recusada a quem quer que néo se prosterne diante da bondade do Todo
Poderoso? Curai, pois, quem quer que sofra e aproveitai o bem que trouxestes ao corpo
para purificar a alma ainda mais sofredora e ensinai-lhe a orar. Nao vos aborrecais pelas
recusas que encontrardes; fazei sempre vossa obra de caridade e de amor e nao
duvideis que o bem, embora retardado por uns, jamais ficara perdido. Melhorai-vos pela
prece, pelo amor do Senhor, de vossos irméos, e ndo duvideis que o Onipotente ndo
vos dé as ocasifes frequentes de exercer vossa faculdade meditnica. Sede felizes
quando, ap0s a cura, vossa mao apertar a do vosso irmao reconhecido; e que ambos,
prosternados aos pés de vosso Pai celestial, possais orar juntos para o agradecer e 0
adorar. Mais feliz ainda quando, acolhido pela ingratiddo, depois de ter curado o corpo,
mas impotente para curar a alma endurecida, elevardes o vosso pensamento para o
Criador, pois vossa prece serd a primeira centelha destinada a acender mais tarde o



facho que brilhard aos olhos do vosso irméo curado de sua cegueira, e direis a vos
mesmos que quanto mais um doente sofre, tanto mais atencéo lhe deve dar o médico.

Coragem, irmdo; esperai e aguardai que os Espiritos bons, que vos dirigem, vos
inspirem quando comecardes a aplicacdo de vossa nova faculdade mediunica, junto aos
vossos irmaos que sofrem. Até la orai, progredi pela caridade moral, pela influéncia do
exemplo, e jamais deixeis fugir a menor ocasido de esclarecer os vossos irmados. Deus
vela sobre cada um de vas, e aquele que hoje é o mais incrédulo, amanha podera ser o
mais fervoroso e o mais crente.

Abade principe de Hohenlohe

Referéncia 2.3.p Revista Espirita - 1867 - Outubro - Dissertacdes espiritas
— Médicos — Médiuns

Os Médicos-Médiuns

A Sra. condessa de Clérambert, da qual falamos no artigo precedente, oferecia uma das
variedades da faculdade de curar, que se apresenta sob uma infinidade de aspectos e
de nuangas, apropriadas as aptiddes especiais de cada individuo. Em nossa opinido,
ela era o tipo do que poderiam ser muitos médicos; de que muitos virdo a ser, sem
davida, quando entrarem na via da espiritualidade, que lhes abre o Espiritismo, porque
muitos verao desenvolver-se em si faculdades intuitivas, que Ihes serdo um precioso
auxilio na pratica.

Dissemos e repetimos: seria um erro crer que a mediunidade curadora venha destruir a
Medicina e os médicos. Ela vem lhes abrir novo caminho, mostrar-lhes, na Natureza,
recursos e forgas que ignoravam e com as quais podem beneficiar a Ciéncia e seus
doentes; numa palavra, provar-lhes que ndo sabem tudo, ja que ha pessoas que, fora
da ciéncia oficial, conseguem o que eles mesmos nao conseguem. Assim, nao temos
nenhuma duvida de que um dia haja médicos-médiuns, como ha médiuns-médicos, que
a ciéncia adquirida, juntardo o dom de faculdades medilnicas especiais.

Apenas como essas faculdades s6 tém valor efetivo pela assisténcia dos Espiritos, que
podem paralisar os seus efeitos pela retirada de seu concurso, que frustram a sua
vontade os célculos do orgulho e da cupidez, é evidente que nao prestardo sua
assisténcia aos que os renegarem e entenderem servir-se deles secretamente, em
proveito de sua prépria reputacdo e de sua fortuna. Como os Espiritos trabalham para
a Humanidade e ndo vém para servir a interesses egoistas e individuais; como, em tudo
gue fazem, agem em vista da propagacdo das doutrinas novas, sao-lhes necessarios
soldados corajosos e devotados, nada tendo a fazer com poltrées, que tém medo da
sombra da verdade. Assim, secundardo os que, sem resisténcia e sem pensamento
preconcebido, colocarem suas aptidoes a servico da causa que se esforcam por fazer
prevalecer.

O desinteresse material, que € um dos atributos essenciais da mediunidade curadora,
serd, também, uma das condi¢Bes da medicina mediunica? Como, entdo, conciliar as
exigéncias da profissdo com uma abnegagéo absoluta?

Isto requer algumas explicacdes, porque a posicao ja ndo é a mesma.

A faculdade do médium curador nada Ihe custou; ndo Ihe exigiu estudo, nem trabalho,
nem despesas; recebeu-a gratuitamente, para o bem dos outros, e deve usa-la
gratuitamente. Como antes de tudo € preciso viver, se 0 médium nao tiver, por simesmo,



recursos gue o tornem independente, deve achar os meios no seu trabalho ordinério,
como o teria feito antes de conhecer a mediunidade; s6 deve dar ao exercicio de sua
faculdade o tempo que lhe pode consagrar materialmente. Se tira esse tempo de seu
repouso, e se 0 emprega em tornar-se Util aos seus semelhantes o que teria consagrado
a distrac6es mundanas, pratica o verdadeiro devotamento, e nisto s6 tem mais mérito.
Os Espiritos ndo pedem mais e ndo exigem nenhum sacrificio insensato. Nao se poderia
considerar devotamento e abnegacdo o abandono de seu trabalho para entregar-se a
uma condigdo menos penosa e mais lucrativa. Na protecdo que concedem, os Espiritos,
aos quais ndao nos podemos impor, sabem perfeitamente distinguir os devotamentos
reais dos devotamentos facticios.

Completamente diversa seria a posi¢do dos meédicos-médiuns. A Medicina € uma das
carreiras sociais que se abraca para dela fazer uma profisséo, e a ciéncia médica ndo
se adquire sendo a titulo oneroso, por um trabalho assiduo, por vezes penoso; o saber
do médico €, pois, uma conquista pessoal, 0 que ndo é o caso da mediunidade. Se, ao
saber humano, os Espiritos juntam seu concurso pelo dom de uma aptidao mediulnica,
para o médico € um meio a mais de se esclarecer, de agir com mais seguranca e
eficacia, pelo que deve ser reconhecido, mas ndo deixa de ser sempre médico; é a sua
profissao, que nao deixa para fazer-se médium. Nada h4, pois, de repreensivel em que
continue a dela viver, e isto com tanto mais razdo quanto a assisténcia dos Espiritos
muitas vezes é inconsciente, intuitiva, e sua intervengéo por vezes se confunde com o
emprego dos meios ordinarios de cura.

Pelo fato de um meédico ter-se tornado meédium e ser assistido pelos Espiritos no
tratamento de seus doentes, ndo se segue que deva renunciar a toda remuneracao, o
gue o obrigaria a procurar 0s meios de subsisténcia fora da Medicina e, assim renunciar
a sua profissdo. Mas se for animado do sentimento das obriga¢cdes que lhe impde o
favor que lhe é concedido, sabera conciliar os seus interesses com o0s deveres
humanitarios.

Nao se da o mesmo com o desinteresse moral que, em todos os casos, pode e deve
ser absoluto. Agquele que, em lugar de ver na faculdade medilinica um meio a mais de
tornar-se (til aos seus semelhantes, nela sé procurasse uma satisfacao ao amor proprio,
e que considerasse um mérito pessoal 0s sucessos obtidos por esse meio, dissimulando
a verdadeira causa, faltaria ao seu primeiro dever. Aquele que, sem renegar 0S
Espiritos, ndo visse em seu concurso, direto ou indireto, sendo um meio de suprir a
insuficiéncia de sua clientela produtiva, seja qual for a aparéncia filantropica com que
se oculte aos olhos dos homens, faria, por isso mesmo, ato de exploragdo. Num e noutro
caso, tristes decepgdes seriam a sua consequéncia inevitavel, porque os simulacros e
0s subterfugios ndo podem enganar os Espiritos, que leem no fundo do pensamento.

Dissemos que a mediunidade curadora ndo matara a Medicina nem os médicos, mas
ndo pode deixar de modificar profundamente a ciéncia médica. Sem duvida havera
sempre médiuns curadores, porque sempre os houve, e esta faculdade esta na
Natureza; mas serdo menos numerosos e menos procurados a medida que o niumero
de médicos-médiuns aumentar, e quando a Ciéncia e a mediunidade se prestarem
mutuo apoio. Ter-se-4 mais confianca nos médicos quando forem médiuns, e mais
confianga nos médiuns quando forem médicos.

N&o se podem contestar as virtudes curativas de certas plantas e de outras substancias
que a Providéncia p6s ao alcance do homem, colocando o remédio ao lado do mal; o
estudo dessas propriedades é da algcada da Medicina. Ora, como os médiuns curadores
s6 agem por influéncia fluidica, sem o emprego de medicamentos, se um dia devessem



suplantar a Medicina, resultaria que, dotando as plantas de propriedades curativas,
Deus teria feito uma coisa inutil, o que ndo é admissivel. Deve-se, pois, considerar a
mediunidade curadora como um modo especial, e ndo como meio absoluto de cura; o
fluido, como novo agente terapéutico aplicAvel em certos casos, e gue vem acrescentar
um novo recurso a Medicina; em consequéncia, a mediunidade curadora e a Medicina
como devendo, de agora em diante, marchar simultaneamente, destinadas a se
auxiliarem mutuamente, a se suplementarem e a se completarem uma pela outra. Eis
por que se pode ser médico sem ser médium curador, e médium curador sem ser
médico.

Entdo por que esta faculdade hoje se desenvolve quase que exclusivamente entre os
ignorantes, em vez de nos homens de ciéncia? Pela razdo muito simples que, até agora,
os homens de ciéncia a repelem. Quando a aceitarem, vé-la-do desenvolver-se entre si,
como entre 0s outros. Aquele que hoje a possuisse iria proclama-la? Nao; oculta-la-ia
com o maior cuidado. J& que ela seria inudtil em suas maos, por que lha dar? Seria 0
mesmo que dar um violino a um homem que ndo sabe ou ndo quer tocar.

A este estado de coisas, ha outro motivo capital. Dando aos ignorantes o dom de curar
males que os sabios ndo podem curar, € para provar a estes que nem tudo sabem, e
gque ha leis naturais além das que a Ciéncia reconhece. Quanto maior a distancia entre
a ignorancia e o saber, mais evidente é o fato. Quando se produz naquele que nada
sabe, é uma prova certa de que ali o saber humano em nada participou.

Mas, como a Ciéncia ndo pode ser um atributo da matéria, o conhecimento do mal e
dos remédios por intuicdo, assim como a faculdade de vidéncia, ndo podem ser atributos
sendo do Espirito. Elas provam no homem a existéncia do ser espiritual, dotado de
percepcdes independentes dos Orgdos corporais e, muitas vezes, de conhecimentos
adquiridos anteriormente, numa precedente existéncia. Esses fenbmenos tém, pois, ao
mesmo tempo, a consequéncia de serem Uteis a Humanidade, e de provarem a
existéncia do principio espiritual.

Referéncia 2.3.q Revista Espirita - 1868 - Marc¢o - Ensaio teérico das curas

instantaneas

De todos os fendmenos espiritas, um dos mais extraordinarios €, sem contradita, o das
curas instantaneas. Compreende-se as curas produzidas pela a¢do continuada de um
bom fluido; mas se pergunta como esse fluido pode operar uma transformacao subita
no organismo e, sobretudo, por que o individuo que possui essa faculdade néo tem
acesso sobre todos os que séo atingidos pela mesma doencga, admitindo que haja
especialidades. A simpatia dos fluidos é uma razao, sem duvida, mas que nao satisfaz
completamente, porque nada tem de positivo, nem de cientifico. Entretanto, as curas
instantaneas sao um fato, que ndo poderia ser posto em dlvida. Se nao se tivesse em
apoio sendo exemplos dos tempos recuados, poder-se-ia, com alguma aparéncia de
fundamento, considera-los como lendarios, ou, pelo menos, como amplificados pela
credulidade; mas quando os mesmos fenébmenos se reproduzem aos nossos olhos, no
século mais céptico, a respeito das coisas sobrenaturais, a negagao ja nao € possivel,
e se é forcado a neles ver, ndo um efeito miraculoso, mas um fenémeno que deve ter
sua causa nas leis da Natureza, ainda desconhecidas.

A explicacdo seguinte, deduzida das indicac¢des fornecidas por um médium em estado
de sonambulismo espontaneo, esta baseada em consideracdes fisiologicas, que nos
parecem projetar luz nova sobre a questédo. Ela foi dada por ocasido de uma pessoa



atingida por graves enfermidades, e que perguntava se um tratamento fluidico lhe
poderia ser salutar.

Por mais racional que nos pareca esta explicacdo, ndo a damos como absoluta, mas a
titulo de hipétese e como tema de estudo, até que tenha recebido a dupla san¢éo da
I6gica e da opinido geral dos Espiritos, Unico controle valido das doutrinas espiritas, e
gue pode assegurar a sua perpetuidade.

Na medicacdo terapéutica sdo necessarios remédios apropriados ao mal. Nao podendo
0 mesmo remédio ter virtudes contrarias: ser, ao mesmo tempo, estimulante e calmante,
muito picante e refrescante, ndo pode convir a todos os casos. E por isto que néo existe
um remédio universal.

Déa-se o mesmo com o fluido curador, verdadeiro agente terapéutico, cujas qualidades
variam conforme o temperamento fisico e moral dos individuos que o transmitem. Ha
fluidos que superexcitam e outros que acalmam, fluidos duros e outros suaves e de
muitas outras nuancas. Segundo as suas qualidades, 0 mesmo fluido, como 0 mesmo
remédio, podera ser salutar em certos casos, ineficaz e mesmo nocivo em outros; de
onde se segue que a cura depende, em principio, da apropriacdo das qualidades do
fluido & natureza e a causa do mal. Eis o que muitas pessoas ndo compreendem e
porque se admiram que um curador ndo cure todos 0s males. Quanto as circunstancias
gue influem sobre as qualidades intrinsecas dos fluidos, foram suficientemente
desenvolvidas no capitulo XIV de A Génese, sendo supérfluo aqui as relembrar.

A esta causa inteiramente fisica das ndo-curas, deve-se acrescentar uma, toda moral,
que o Espiritismo nos da a conhecer. E que a maioria das doencas, como todas as
misérias humanas, sdo expia¢des do presente ou do passado, ou provas para o futuro;
séo dividas contraidas, cujas consequéncias devem ser sofridas, até que tenham sido
saldadas. Aquele, pois, que deve suportar sua provagao até o fim ndo pode ser curado.
Este principio € um motivo de resignacdo para o doente, mas ndo deve ser uma
desculpa para o médico que procurasse, na necessidade da provacao, um meio cémodo
para abrigar a sua ignorancia.

Consideradas unicamente do ponto de vista fisioldgico, as doengas tém duas causas,
que até hoje nao foram distinguidas, e que ndo podiam ser apreciadas antes dos novos
conhecimentos trazidos pelo Espiritismo. E da diferenca destas duas causas que
ressalta a possibilidade das curas instantdneas, em casos especiais, € ndo em todos.

Certas moléstias tém sua causa original na prépria alteracao dos tecidos organicos; é a
Unica que a Ciéncia admite até hoje. E como, para a remediar, ndo conhece senao as
substancias medicamentosas tangiveis, ndo compreende a acdo de um fluido
impalpavel, tendo a vontade como propulsor. Entretanto, ai estdo os curadores
magnéticos para provar que ndo € uma iluséo.

Na cura das doencas desta natureza, pelo influxo fluidico, ha substituicdo das moléculas
organicas morbidas por moléculas sadias. E a historia de uma velha casa, cujas pedras
carcomidas sdo substituidas por boas pedras; tem-se sempre a mesma casa, mas
restaurada e consolidada. A torre Saint-Jacques e Notre-Dame de Paris acabam de
sofrer um tratamento deste género.

A substancia fluidica produz um efeito analogo ao da substancia medicamentosa, com
esta diferenca: sendo maior a sua penetracédo, em razao da tenuidade de seus principios
constituintes, age mais diretamente sobre as moléculas primeiras do organismo do que
o podem fazer as moléculas mais grosseiras das substancias materiais. Em segundo
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lugar, sua eficacia € mais geral, sem ser universal, porque suas qualidades sé&o
modificaveis pelo pensamento, enquanto as da matéria sao fixas e invariaveis e nao
podem aplicarse sendo em determinados casos.

Tal é, em tese geral, o principio sobre o qual repousam os tratamentos magnéticos.
Acrescentemos sumariamente, e de memoria, ja que ndo podemos aprofundar aqui o
assunto, que a acao dos remédios homeopaticos em doses infinitesimais, € baseada no
mesmo principio; a substancia medicamentosa, levada pela divisdo ao estado atdmico,
até certo ponto adquire as propriedades dos fluidos, menos, todavia, o principio animico,
gue existe nos fluidos animalizados e lhes da qualidades especiais.

Em resumo, trata-se de reparar uma desordem organica pela introducdo, na economia,
de materiais séos, substituindo materiais deteriorados. Esses materiais sdos podem ser
fornecidos pelos medicamentos ordinérios in natura; por esses mesmos medicamentos
em estado de divisdo homeopética; enfim, pelo fluido magnético, que ndo € senao
matéria espiritualizada. S&o trés modos de reparagédo, ou melhor, de introducdo e de
assimilagcédo dos elementos reparadores; todos os trés estao igualmente na Natureza, e
tém sua utilidade, conforme os casos especiais, 0 que explica por que um tem éxito
onde outro fracassa, porquanto seria parcialidade negar os servigos prestados pela
medicina ordinaria. Em nossa opinido, sao trés ramos da arte de curar, destinados a se
suplementarem e a se completarem, conforme as circunstancias, mas dos quais
nenhum tem lastro para se julgar a panacéia universal do género humano.

Cada um desses meios podera, pois, ser eficaz, se empregado a propésito e adequado
a especialidade do mal; mas, seja qual for, compreende-se que a substituicao molecular,
necessaria ao restabelecimento do equilibrio, ndo pode operar-se sendo gradualmente,
e ndo por encanto e por um golpe de batuta; se possivel, a cura s6 pode ser o resultado
de uma acao continua e perseverante, mais ou menos longa, conforme a gravidade dos
casos.

Entretanto, as curas instantaneas sdo um fato, e como nédo podem ser mais miraculosas
gue as outras, é preciso que se realizem em circunstancias especiais. O que o prova é
que ndo se déo indistintamente para todas as doengas, nem para todos os individuos.
E, pois, um fendmeno natural, cuja lei deve ser buscada. Ora, eis a explicacdo que se
lhe d&; para a compreender, era preciso ter o ponto de comparag¢ao que acabamos de
estabelecer.

Certas afec¢cfes, mesmo muito graves e passadas ao estado crénico, ndo tém como
causa primeira a alteracéo das moléculas orgéanicas, mas a presenca de um mau fluido
gue, a bem dizer, as desagrega, perturbando a sua economia.

Sucede aqui como num relégio, em que todas as pecas estdo em bom estado, mas cujo
movimento € parado ou desregulado pela poeira; nenhuma peca deve ser substituida e,
contudo, ele ndo funciona; para restabelecer a regularidade do movimento basta
expurgar o reldgio do obstaculo que o impedia de funcionar.

Tal é o caso de grande numero de doencas, cuja origem é devida aos fluidos perniciosos
de que é penetrado o organismo. Para obter a cura, ndo sdo moléculas deterioradas
que devem ser substituidas, mas um corpo estranho que se deve expulsar;
desaparecida a causa do mal, o equilibrio se restabelece e as fun¢cdes retomam seu
Ccurso.

Concebe-se que em semelhantes casos 0s medicamentos terapéuticos,
destinados, por sua natureza, a agir sobre a matéria, nao tenham eficacia sobre um
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agente fluidico; por isso a medicina ordinaria € impotente em todas as moléstias
causadas por fluidos viciados, e elas sdo numerosas. A matéria pode-se opor a matéria,
mas a um fluido mau é preciso opor um fluido melhor e mais poderoso. A medicina
terapéutica naturalmente falha contra os agentes fluidicos; pela mesma razéo, a
medicina fluidica falha onde é preciso opor a matéria a matéria; a medicina homeopatica
nos parece ser o intermediério, o traco de unido entre esses dois extremos, e deve
particularmente triunfar nas afec¢des que poderiam chamar-se mistas.

Seja qual for a pretensdo de cada um destes sistemas a supremacia, o que ha de
positivo é que, cada um de seu lado, obtém incontestaveis sucessos, mas que, até o
presente, nenhum justificou estar na posse exclusiva da verdade; donde se deve
concluir que todos tém sua utilidade, e que o essencial é os aplicar adequadamente.

N&o temos que nos ocupar aqui dos casos em que o tratamento fluidico é aplicavel, mas
da causa pela qual esse tratamento pode, por vezes, ser instantaneo, ao passo que em
outros casos exige uma agao continuada.

Esta diferenca se prende a prépria natureza e a causa primeira do mal. Duas afec¢des
gue, aparentemente, apresentam sintomas idénticos, podem ter causas diferentes; uma
pode ser determinada pela alteracdo das moléculas orgéanicas e, neste caso, é preciso
reparar, substituir, como me disseram, as moléculas deterioradas por moléculas sadias,
operacdo que sO pode ser feita gradualmente; a outra, por infiltracdo, nos 6érgaos
saudaveis, de um fluido mau, que Ihe perturba as funcdes. Neste caso, ndo se trata de
reparar, mas de expulsar. Esses dois casos requerem, no fluido curador, qualidades
diferentes; no primeiro, € preciso um fluido mais suave que violento, sobretudo rico em
principios reparadores; no segundo, um fluido enérgico, mais adequado a expulsédo do
que a reparacao; segundo a qualidade desse fluido, a expulsao pode ser rapida e como
por efeito de uma descarga elétrica. O doente, subitamente livre da causa estranha que
o fazia sofrer, sente-se aliviado imediatamente, como acontece na extirpacdo de um
dente estragado. Nao estando mais obliterado, o 6rgéo volta ao seu estado normal e
retoma suas fungoes.

Assim podem explicar-se as curas instantaneas, que nao sdo, na realidade, sendo uma
variedade da agdo magnética. Como se Vvé, elas repousam sobre um principio
essencialmente fisioldgico e nada tém de mais miraculoso que os outros fendmenos
espiritas. Compreende-se desde logo por que essas espécies de cura ndao sao
aplicaveis a todas as doencas. Sua obtencdo se deve, ao mesmo tempo, a causa
primeira do mal, que ndo é a mesma em todos os individuos, e as qualidades especiais
do fluido que se Ihe opde. Disso resulta que uma pessoa que produz efeitos rapidos,
nem sempre é adequada para um tratamento magnético regular, e que excelentes
magnetizadores sdo impréprios para curas instantaneas.

Esta teoria pode assim resumir-se: “Quando o mal exige a reparacao de Orgaos
alterados, necessariamente a cura € lenta e requer uma agéo continua e um fluido de
qualidade especial; quando se trata da expulsdo de um mau fluido, ela pode ser rapida
e, mesmo, instantanea.”

Para simplificar a questéo, ndo consideramos senéo os dois pontos extremos; mas entre
os dois ha matizes infinitos, isto é, uma multiddo de casos em que as duas causas
coexistem em diferentes graus, e com mais ou menos preponderancia de cada uma; em
que, por consequéncia, € necessario, a0 mesmo tempo, expulsar e reparar. Conforme
aquela das duas causas que predomina, a cura € mais ou menos lenta; se for a do mau
fluido, ap6s a expulsdo € preciso a reparacao; se for a desordem organica, apés a



reparacao é necessaria a expulsao. A cura s6 é completa apos a destruicdo das causas.
E o caso mais comum. Eis por que os tratamentos terapéuticos muitas vezes precisam
ser complementados por um tratamento fluidico e reciprocamente; eis, também, por que
as curas instantaneas, que ocorrem nos casos em que a predominéncia fluidica é, por
assim dizer, exclusiva, jamais poderdo tornar-se um meio curativo universal,
conseguintemente, elas ndo sdo chamadas a suplantar nem a Medicina, nem a
Homeopatia, nem o magnetismo ordinério.

A cura instantanea, radical e definitiva, pode ser considerada como um caso
excepcional, considerando-se que € raro: 1° — que a expulsdo do mau fluido seja
completa no primeiro golpe; 2° — que a causa fluidica ndo seja acompanhada de alguma
alteracao organica, o que obriga, num e noutro caso, a ele voltar varias vezes.

Enfim, ndo podendo os maus fluidos emanar sendo de Espiritos maus, sua introducao
na economia se liga muitas vezes a obsessdo. Dai resulta que, para obter a cura, €
preciso tratar, ao mesmo tempo, o doente e o Espirito obsessor.

Estas observa¢des mostram quantas coisas devem ser levadas em conta no tratamento
das doencgas, e quanto ainda resta aprender a tal respeito. Além disso, vém confirmar
um fato capital, que ressalta da obra A Génese — a alianca do Espiritismo e da Ciéncia.
O Espiritismo marcha sobre o mesmo terreno que a Ciéncia, até os limites da matéria
tangivel; mas, enquanto a Ciéncia se detém nesse ponto, o Espiritismo continua seu
caminho e prossegue suas investigagdes nos fendbmenos da Natureza, com o auxilio
dos elementos que colhe no mundo extramaterial, apenas ai estd a solucdo das
dificuldades contra as quais se choca a Ciéncia.

Nota — A pessoa cujo pedido motivou esta explicacdo esta no caso das doencgas de
causa complexa. Seu organismo estd profundamente alterado e, ao mesmo tempo,
saturado dos fluidos mais perniciosos, que a tornam incuravel apenas pela terapéutica
ordinaria. Uma magnetizacdo violenta e muito enérgica ndo produziria mais que uma
superexcitacdo momentanea, logo seguida de maior prostracdo, ao ativar o trabalho da
decomposicdo. Ser-lhe-ia necessaria uma magnetizacao suave, continuada por muito
tempo, um fluido reparador penetrante, e ndo um fluido que abala, mas que nada repara.
Consequentemente, ela € inacessivel a cura instantanea.

Referéncia 2.3.r A Génese os Milagres e as Predi¢cdes segundo o
Espiritismo - Os milagres - Capitulo XV — Os milagres do Evangelho -
Curas

Curas
Perda de sangue

10. - Entdo, uma mulher, que havia doze anos sofria de uma hemorragia; - que sofrera
muito nas maos dos médicos e que, tendo gasto todos os seus haveres, nenhum alivio
conseguira, - como ouvisse falar de Jesus, veio com a multiddo atras dele e lhe tocou
as vestes, porquanto, dizia: Se eu conseguir ao menos |he tocar nas vestes, ficarei
curada. - No mesmo instante o fluxo sanguineo Ihe cessou e ela sentiu em seu corpo
que estava curada daquela enfermidade.

Logo, Jesus, conhecendo em si mesmo a virtude que dele saira, se voltou no meio da
multidao e disse: Quem me tocou as vestes? - Seus discipulos lhe disseram: Vés que a



multiddo te aperta de todos os lados e perguntas quem te tocou? - Ele olhava em torno
de si a procura daquela que o tocara.

A mulher, que sabia 0 que se passara em si, tomada de medo e pavor, veio lancar-se-
Ihe aos pés e Ihe declarou toda a verdade. - Disse-lhe Jesus: Minha filha, tua fé te
salvou; vai em paz e fica curada da tua enfermidade. (S. Marcos, cap. V, w. 25 a 34.)

11. - Estas palavras: conhecendo em si mesmo a virtude que dele saira, sdo
significativas. Exprimem o movimento fluidico que se operara de Jesus para a doente;
ambos experimentaram a ac¢io que acabara de produzir-se. E de notar-se que o efeito
nao foi provocado por nenhum ato da vontade de Jesus; ndo houve magnetizacao, nem
imposicao das maos. Bastou a irradiacao fluidica normal para realizar a cura.

Mas, por que essa irradiacéo se dirigiu para aquela mulher e ndo para outras pessoas,
uma vez que Jesus ndo pensava nela e tinha a cercé-lo a multiddo?

E bem simples a raz&o. Considerado como matéria terapéutica, o fluido tem que atingir
a matéria orgénica, a fim de repara-la; pode entédo ser dirigido sobre o mal pela vontade
do curador, ou atraido pelo desejo ardente, pela confian¢a, numa palavra: pela fé do
doente. Com relacdo a corrente fluidica, o primeiro age como uma bomba calcante e o
segundo como uma bomba aspirante. Algumas vezes, € necessaria a simultaneidade
das duas acles; doutras, basta uma sé. O segundo caso foi o que ocorreu na
circunstancia de que tratamos.

Razao, pois, tinha Jesus para dizer: «Tua fé te salvou.» Compreende-se que a fé a que
ele se referia ndo é uma virtude mistica, qual a entendem, muitas pessoas, mas uma
verdadeira forca atrativa, de sorte que aquele que néo a possui opde a corrente fluidica
uma forga repulsiva, ou, pelo menos, uma for¢a de inércia, que paralisa a agdo. Assim
sendo, também, se compreende que, apresentando-se ao curador dois doentes da
mesma enfermidade, possa um ser curado e outro no. E este um dos mais importantes
principios da mediunidade curadora e que explica certas anomalias aparentes,
apontando-lhes uma causa muito natural. (Cap. XIV, nos 31, 32 e 33.)

Cego de Betsaida

12.- Tendo chegado a Betsaida, trouxeram-lhe um cego e lhe pediam que o tocasse.
Tomando o cego pela méao, ele o levou para fora do burgo, passou-lhe saliva nos olhos
e, havendo-lhe imposto as méaos, Ihe perguntou se via alguma coisa. - O homem,
olhando; disse: Vejo a andar homens que me parecem arvores. - Jesus lhe colocou de
novo as maos sobre os olhos e ele comecgou a ver melhor. Afinal, ficou tdo perfeitamente
curado, que via distintamente todas as coisas. - Ele 0 mandou para casa, dizendo-lhe:
Vai para tua casa; se entrares no burgo, a ninguém digas o que se deu contigo. (S.
Marcos, cap. VI, w. 22 a 26.)

13.- Aqui, é evidente o efeito magnético; a cura nao foi instantdnea, porém gradual e
consequente a uma acgao prolongada e reiterada, se bem que mais rapida do que na
magnetizacao ordinéria. A primeira sensacao que o homem teve foi exatamente a que
experimentam 0s cegos ao recobrarem a vista. Por um efeito de 6ptica, os objetos Ihes
parecem de tamanho exagerado.

Paralitico
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14.- Tendo subido para uma barca, Jesus atravessou o lago e veio a sua cidade
(Cafarnaum). - Como lhe apresentassem um paralitico deitado em seu leito, Jesus,
notando-lhe a fé, disse ao paralitico: Meu filho, tem confianca; perdoados te sdo os teus
pecados.

Logo alguns escribas disseram entre si: Este homem blasfema. - Jesus, tendo percebido
0 que eles pensavam, perguntou-lhes: Por que alimentais maus pensamentos em
vOossos coracdes? - Pois, que € mais facil dizer: - Teus pecados te sdo perdoados, ou
dizer: Levanta-te e anda?

Ora, para que saibais que o Filho do homem tem na Terra o poder de remitir os pecados:
Levanta-te, disse entdo ao paralitico, toma o teu leito e vai para tua casa.

O paralitico se levantou imediatamente e foi para sua casa. Vendo aquele milagre, o
povo se encheu de temor e rendeu gracas a Deus, por haver concedido tal poder aos
homens. (S. Mateus, cap. IX, vw. 1 a8.)

15.- Que significariam aquelas palavras: «Teus pecados te sdo remitidos» e em que
podiam elas influir para a cura? O Espiritismo lhes da a explicagdo, como a uma
infinidade de outras palavras incompreendidas até hoje. Por meio da pluralidade das
existéncias, ele ensina que os males e aflicbes da vida sdo muitas vezes expiacdes do
passado, bem como que sofremos na vida presente as consequéncias das faltas que
cometemos em existéncia anterior e, assim, até que tenhamos pago a divida de nossas
imperfei¢cdes, pois que as existéncias sdo solidarias umas com as outras.

Se, portanto, a enfermidade daquele homem era uma expiacdo do mal que ele praticara,
o dizer-lhe Jesus: «Teus pecados te sdo remitidos» equivalia a dizer-lhe: «Pagaste a
tua divida; a fé que agora possuis elidiu a causa da tua enfermidade; conseguintemente,
mereces ficar livre dela.» Dai o haver dito aos escribas: «Tao facil € dizer: Teus pecados
te sdo perdoados, como: Levanta-te e anda.» Cessada a causa, o efeito tem que cessar.
E precisamente o caso do encarcerado a quem se declara: «Teu crime esta expiado e
perdoado», 0 que equivaleria a se |he dizer: «Podes sair da prisdo.»

Os dez leprosos

16.- Um dia, indo ele para Jerusalém, passava pelos confins da Samaria e da Galiléia -
e, estando prestes a entrar numa aldeia, dez leprosos vieram ao seu encontro e,
conservando-se afastados, clamaram em altas vozes: Jesus, Senhor nosso, tem
piedade de nos. - Dando com eles, disse-lhes Jesus: Ide mostrar-vos aos sacerdotes.
Quando iam a caminho, ficaram curados.

Um deles, vendo-se curado, voltou sobre seus passos, glorificando a Deus em altas
vozes; - e foi lancar-se aos pés de Jesus, com o rosto em terra, a lhe render gracas.
Esse era samaritano.

Disse entdo Jesus: Ndo foram curados todos dez? Onde est&o os outros nove? Nenhum
deles houve que voltasse e glorificasse a Deus, a ndo ser este estrangeiro? -

E disse a esse: Levanta-te; vai; tua fé te salvou. (S. Lucas, capitulo XVII, vv. 11 a 19.)

17.- Os samaritanos eram cismaticos, mais ou menos como 0s protestantes com relacéo
aos catodlicos, e os judeus os tinham em desprezo, como heréticos. Curando
indistintamente os judeus e os samaritanos, dava Jesus, ao mesmo tempo, uma licdo e
um exemplo de tolerancia; e fazendo ressaltar que s6 o samaritano voltara a glorificar a
Deus, mostrava que havia nele maior soma de verdadeira fé e de reconhecimento, do



gue nos que se diziam ortodoxos. Acrescentando: «Tua fé te salvou», fez ver que Deus
considera o que ha no dmago do coracdo e ndo a forma exterior da adoracao.
Entretanto, também os outros tinham sido curados. Fora mister que tal se verificasse,
para que ele pudesse dar a licdo que tinha em vista e tornar-lhes evidente a ingratidao.
Quem sabe, porém, o que dai Ihes haja resultado; quem sabe se eles terdo se
beneficiado da graca que lhes foi concedida? Dizendo ao samaritano: «Tua fé te
salvou», d4 Jesus a entender que 0 mesmo ndo aconteceu aos outros.

Mao seca

18.- Doutra vez entrou Jesus no templo e ai encontrou um homem gue tinha seca uma
das maos. - E eles o observavam para ver se ele o curaria em dia de sdbado, para terem
um motivo de o acusar. - Entéo, disse ele ao homem que tinha a méo seca: Levanta-te
e coloca-te ali no meio. - Depois, disse-lhes: E permitido em dia de sabado fazer o bem
ou mal, salvar a vida ou tira-la? Eles permaneceram em siléncio. - Ele, porém,
encarando-os com indignagao, tanto o afligia a dureza de seus corac¢fes, disse ao
homem: Estende a tua méo. Ele a estendeu e ela se tornou séa.

Logo os fariseus sairam e se reuniram contra ele em concilidbulo com os herodianos,
sobre 0 meio de o perderem. - Mas, Jesus se retirou com seus discipulos para o mar,
acompanhando-o grande multiddo de povo da Galiléia e da Judéia - de Jerusalém, da
Iduméia e de além Jordao; e os das cercanias de Tiro e de Sidon, tendo ouvido falar
das coisas que ele fazia, vieram em grande namero ao seu encontro. (S. Marcos, cap.
ll,vw.1a8.)

A mulher curada

19.- Todos os dias de sabado Jesus ensinava numa sinagoga. - Um dia, viu ali uma
mulher possuida de um Espirito que a punha doente, havia dezoito anos; era téo
curvada, que nao podia olhar para cima. - Vendo-a, Jesus a chamou e lhe disse: Mulher,
estas livre da tua enfermidade. - Impds-lhe ao mesmo tempo as maos e ela,
endireitando-se, rendeu gracgas a Deus.

Mas, o chefe da sinagoga, indignado por haver Jesus feito uma cura em dia de sabado,
disse ao povo: Ha seis dias destinados ao trabalho; vinde nesses dias para serdes
curados e ndo nos dias de sabado.

O Senhor, tomando a palavra, disse-lhe: Hipdcrita, qual de vés ndo solta da carga o seu
boi ou seu jumento em dia de sdbado e ndo o leva a beber? - Por que entdo nao se
deveria libertar, em dia de sabado, dos lacos que a prendiam, esta filha de Abrado, que
Satanés conservara atada durante dezoito anos?

A estas palavras, todos os seus adversarios ficaram confusos e todo o povo encantado
de vé-lo praticar tantas agfes gloriosas. (S. Lucas, cap. XIllI, vv. 10 a 17.)

20.- Este fato prova que naquela época a maior parte das enfermidades era atribuida
ao demonio e que todos confundiam, como ainda hoje, 0s possessos com os doentes,
mas em sentido inverso, isto é, hoje, os que ndo acreditam nos maus Espiritos
confundem as obsessdes com as moléstias patoldgicas.

O paralitico da piscina

21.- Depois disso, tendo chegado a festa dos judeus, Jesus foi a Jerusalém. Ora, havia
em Jerusalém a piscina das ovelhas, que se chama em hebreu Betesda, a qual tinha
cinco galerias - onde, em grande nimero, se achavam deitados doentes, cegos, COX0s



e 0s que tinham ressecados os membros, todos a espera de que as aguas fossem
agitadas - Porque, o anjo do Senhor, em certa época, descia aquela piscina e Ihe
movimentava a agua e aquele que fosse o primeiro a entrar nela, depois de ter sido
movimentada a agua, ficava curado, qualquer que fosse a sua doenca.

Ora, estava la um homem que se achava doente havia trinta e oito anos. Jesus, tendo-
o0 visto deitado e sabendo-o doente desde longo tempo, perguntou-lhe: Queres ficar
curado? - O doente respondeu: Senhor, ndo tenho ninguém gue me lance na piscina
depois que a agua for movimentada; e, durante o tempo que levo para chegar |4, outro
desce antes de mim. - Disse-lhe Jesus: Levanta-te, toma o teu leito e vai-te. - No mesmo
instante 0 homem se achou curado e, tomando de seu leito, pés-se a andar. Ora, aquele
dia era um sabado.

Disseram entéo os judeus ao que fora curado: Nao te € permitido levares o teu leito. -
Respondeu o homem: Aquele que me curou disse: Toma o teu leito e anda.
Perguntaram-lhe eles entdo: Quem foi esse que te disse: Toma o teu leito e anda? Mas,
nem mesmo o que fora curado sabia quem o curara, porguanto Jesus se retirara do
meio da multiddo que la estava.

Depois, encontrando aquele homem no templo, Jesus lhe disse: Vés que foste curado;
ndo tornes de futuro a pecar, para que te ndo acontega coisa pior.

O homem foi ter com os judeus e lhes disse que fora Jesus quem o curara. - Era por
iSso que os judeus perseguiam a Jesus, porque ele fazia essas coisas em dia de sabado.
- Entéo, Jesus lhes disse: Meu Pai ndo cessa de obrar até ao presente e eu também
obro incessantemente. (S. Joéo, cap. V, w. 1al7.)

22. - «Piscina» (da palavra latina piscis, peixe), entre os romanos, eram chamados o0s
reservatorios ou viveiros onde se criavam peixes. Mais tarde, o termo se tornou
extensivo aos tanques destinados a banhos em comum.

A piscina de Betesda, em Jerusalém, era uma cisterna, pr6xima ao Templo, alimentada
por uma fonte natural, cuja 4gua parece ter tido propriedades curativas. Era, sem davida,
uma fonte intermitente que, em certas épocas, jorrava com for¢a, agitando a agua.
Segundo a crenga vulgar, esse era 0 momento mais propicio as curas. Talvez que, na
realidade, ao brotar da fonte a 4gua, mais ativas fossem as suas propriedades, ou que
a agitacdo que o jorro produzia na agua fizesse vir a tona a vasa salutar para algumas
moléstias. Tais efeitos sdo muito naturais e perfeitamente conhecidos hoje; mas, entéo,
as ciéncias estavam pouco adiantadas e a maioria dos fendémenos incompreendidos se
atribuiam uma causa sobrenatural. Os judeus, pois, tinham a agitagdo da agua como
devida a presenca de um anjo e tanto mais fundadas lhes pareciam essas crengas,
qguanto viam que, naquelas ocasifes, mais curativa se mostrava a agua.

Depois de haver curado aquele paralitico, disse-lhe Jesus: «Para o futuro ndo tornes a
pecar, a fim de que néo te aconteca coisa pior.» Por essas palavras, deu-lhe a entender
gue a sua doenca era uma punicdo e que, se ele ndo se melhorasse, poderia vir a ser
de novo punido e com mais rigor, doutrina essa inteiramente conforme a do Espiritismo.

23.- Jesus como que fazia questdo de operar suas curas em dia de sabado, para ter
ensejo de protestar contra o rigorismo dos fariseus no tocante a guarda desse dia.
Queria mostrar-lhes que a verdadeira piedade ndo consiste na observancia das praticas
exteriores e das formalidades; que a piedade estd nos sentimentos do coracao.
Justificava-se, declarando: «Meu Pai ndo cessa de obrar até ao presente e eu também
obro incessantemente.» Quer dizer: Deus ndo interrompe suas obras, nem sua acao



sobre as coisas da Natureza, em dia de sdbado. Ele ndo deixa de fazer que se produza
tudo quanto é necessario a vossa alimentagéo e a vossa saude; eu lhe sigo o exemplo.

Cego de nascenca

24.- Ao passar, viu Jesus um homem que era cego desde que nascera; - e seus
discipulos Ihe fizeram esta pergunta: Mestre, foi pecado desse homem, ou dos que o
puseram no mundo, que deu causa a que ele nascesse cego? - Jesus lhes respondeu:
N&o é por pecado dele, nem dos que o puseram no mundo; mas, para que nele se
patenteiem as obras do poder de Deus. E preciso que eu faga as obras daquele que me
enviou, enquanto é dia; vem depois a noite, na qual ninguém pode fazer obras. -
Enquanto estou no mundo, sou a luz do mundo.

Tendo dito isso, cuspiu no chdo e, havendo feito lama com a sua saliva, ungiu com essa
lama os olhos do cego - e lhe disse: Vai lavar-te na piscina de Siloé, que significa
Enviado. Ele foi, lavou-se e voltou vendo claro.

Seus vizinhos e 0s que o viam antes a pedir esmolas diziam: Nao € este o0 que estava
assentado e pedia esmola? Uns respondiam: E ele; outros diziam: N&o, é um que se
parece com ele. O homem, porém, Ihes dizia: Sou eu mesmo. - Perguntaram-lhe entao:
Como se te abriram os olhos? - Ele respondeu: Aquele homem que se chama Jesus fez
um pouco de lama e passou nos meus olhos, dizendo: Vai a piscina de Siloé e lava-te.
Fui, lavei-me e vejo. - Disseram--lhe: Onde esta ele? Respondeu 0 homem: Nao sei.

Levaram entéo aos fariseus o homem que estivera cego. - Ora, fora num dia de sabado
que Jesus fizera aquela lama e lhe abrira os olhos.

Também os fariseus o interrogaram para saber como recobrara a vista. Ele lhes disse:
Ele me pd6s lama nos olhos, eu me lavei e vejo. - Ao que alguns fariseus retrucaram:
Esse homem ndo € enviado de Deus, pois que ndo guarda o sabado. Outros, porém,
diziam: Como poderia um homem mau fazer prodigios tais? Havia, a propdésito,
dissenséo entre eles.

Disseram de novo ao que fora cego: E tu, que dizes desse homem que te abriu os olhos?
Ele respondeu: Digo que é um profeta. - Mas, os judeus ndo acreditaram que aquele
homem houvesse estado cego e que houvesse recobrado a vista, enquanto nao fizeram
vir o pai e a mée dele - e os interrogaram assim: E este o vosso filho, que dizeis ter
nascido cego? Como é que ele agora vé? - O pai e a mae responderam: Sabemos que
esse é nosso filho e que nasceu cego; - ndo sabemos, porém, como agora vé e
tampouco sabemos quem lhe abriu os olhos. Interrogai-o; ele ja tem idade, que
responda por si mesmo.

Seu pai e sua méae falavam desse modo, porque temiam o0s judeus, visto que estes ja
haviam resolvido em comum que quem quer que reconhecesse a Jesus como sendo 0
Cristo seria expulso da sinagoga. - Foi o que obrigou 0 pai e a méde do rapaz a
responderem: Ele j4 tem idade; interrogai-o.

Chamaram segunda vez o0 homem que estivera cego e |lhe disseram: Glorifica a Deus;
sabemos que esse homem é um pecador. Ele lhes respondeu: Se é um pecador, ndo
sei, tudo o que sei é que estava cego e agora vejo. - Tornaram a perguntar-lhe: Que te
fez ele e como te abriu os olhos? - Respondeu o homem: Ja vo-lo disse e bem o
ouvistes; por que quereis ouvi-lo segunda vez? Sera que queirais tornar-vos seus
discipulos? - Ao que eles o carregaram de injurias e lhe disseram: Sé tu seu discipulo;
guanto a nés, somos discipulos de Moisés. - Sabemos que Deus falou a Moisés, ao
passo que este ndo sabemos donde saiu.



O homem lhes respondeu: E de espantar que ndo saibais donde ele é e que ele me
tenha aberto os olhos. - Ora, sabemos que Deus ndo exalca os pecadores; mas, aguele
gue o honre e faca a sua vontade, a esse Deus exalca. - Desde que o mundo existe,
jamais se ouviu dizer que alguém tenha aberto os olhos a um cego de nascenca. - Se
esse homem nao fosse um enviado de Deus, nada poderia fazer de tudo o que tem feito.

Disseram-lhe os fariseus: Tu és todo pecado, desde o ventre de tua méae, e queres
ensinar-nos a nés? E o expulsaram. (S. Jodo, cap. IX, vw. 1 a 34.)

25. - Esta narrativa, tdo simples e singela, traz em si evidente o cunho da veracidade.
Nada ai ha de fantasista, nem de maravilhoso. E um cena da vida real apanhada em
flagrante. A linguagem do cego é exatamente a desses homens simples, nos quais o
bom-senso supre a falta de saber e que retrucam com bonomia aos argumentos de seus
adversérios, expendendo razfes a que nao faltam justeza, nem oportunidade. O tom
dos fariseus, por outro lado, é o dos orgulhosos que nada admitem acima de suas
inteligéncias e que se enchem de indignacgéo a so6 ideia de que um homem do povo lhes
possa fazer observacdes. Afora a cor local dos nomes, dir-se-ia ser do nosso tempo o
fato.

Ser expulso da sinagoga equivalia a ser posto fora da Igreja. Era uma espécie de
excomunhdao. Os espiritas, cuja doutrina é a do Cristo de acordo com o progresso das
luzes atuais, sdo tratados como os judeus que reconheciam em Jesus o Messias.
Excomungando-os, a Igreja os pbe fora de seu seio, como fizeram os escribas e os
fariseus com os seguidores do Cristo. Assim, ai esta um homem que é expulso porque
ndo pode admitir seja um possesso do demdnio aguele que o curara e porque rende
gracgas a Deus pela sua cura!

N&o é o que fazem com os espiritas? Obter dos Espiritos salutares conselhos, a
reconciliagdo com Deus e com o bem, curas, tudo isso é obra do diabo e sobre os que
isso conseguem lancga-se anatema. Ndo se tém visto padres declararem, do alto do
pulpito, que € melhor uma pessoa conservar-se incrédula do que recobrar a fé por meio
do Espiritismo? N&o ha os que dizem a doentes que estes ndo deviam ter procurado
curar-se com 0s espiritas que possuem esse dom, porgue esse dom é satanico? Nao
ha os que pregam que o0s necessitados ndo devem aceitar o pdo que 0s espiritas
distribuem, por ser do diabo esse pao? Que outra coisa diziam ou faziam os padres
judeus e os fariseus? Alias, fomos avisados de que tudo hoje tem que se passar como
ao tempo do Cristo.

A pergunta dos discipulos: Foi algum pecado deste homem que deu causa a que ele
nascesse cego? revela que eles tinham a intuicdo de uma existéncia anterior, pois, do
contrério, ela careceria de sentido, visto que um pecado somente pode ser causa de
uma enfermidade de nascenca, se cometido antes do nascimento, portanto, huma
existéncia anterior. Se Jesus considerasse falsa semelhante ideia, ter-lhes-ia dito:
«Como houvera este homem podido pecar antes de ter nascido?» Em vez disso, porém,
diz que aquele homem estava cego, ndo por ter pecado, mas para que nele se
patenteasse o poder de Deus, isto €, para que servisse de instrumento a uma
manifestacdo do poder de Deus. Se ndo era uma expiacdo do passado, era uma
provacao apropriada ao progresso daquele Espirito, porquanto Deus, que é justo, ndo
Ihe imporia um sofrimento sem utilidade.

Quanto ao meio empregado para a sua cura, evidentemente aquela espécie de lama
feita de saliva e terra nenhuma virtude podia encerrar, a ndo ser pela acao do fluido
curativo de que fora impregnada. E assim que as mais insignificantes substancias, como



a agua, por exemplo, podem adquirir qualidades poderosas e efetivas, sob a acdo do
fluido espiritual ou magnético, ao qual elas servem de veiculo, ou, se quiserem, de
reservatorio.

Numerosas curas operadas por Jesus

26.- Jesus ia por toda a Galiléia, ensinando nas sinagogas, pregando o Evangelho do
reino e curando todos os langores e todas as enfermidades no meio do povo. - Tendo-
se a sua reputacdo espalhado por toda a Siria; traziam-lhe os que estavam doentes e
afligidos por dores e males diversos, 0s possessos, 0s lunaticos, os paraliticos e ele a
todos curava. - Acompanhava-o grande multiddo de povo da Galiléia, de Decéapolis, de
Jerusalém, da Judéia e de além Jord&o. (S. Mateus, cap. IV, wv. 23, 24, 25.)

27.- De todos os fatos que dao testemunho do poder de Jesus, 0s mais humerosos sao,
ndo ha contestar, as curas. Queria ele provar dessa forma que o verdadeiro poder € o
daquele que faz o bem; que o seu objetivo era ser (til e ndo satisfazer a curiosidade dos
indiferentes, por meio de coisas extraordinarias.

Aliviando os sofrimentos, prendia a si as criaturas pelo coragéo e fazia prosélitos mais
numerosos e sinceros, do que se apenas 0s maravilhasse com espetaculos para os
olhos. Daquele modo, fazia-se amado, ao passo que se se limitasse a produzir
surpreendentes fatos materiais, conforme os fariseus reclamavam, a maioria das
pessoas nao teria visto nele sendo um feiticeiro, ou um magico habil, que os
desocupados iriam apreciar para se distrairem.

Assim, quando Jodo Batista manda, por seus discipulos, perguntar-lhe se ele era o
Cristo, a sua resposta nao foi: «<Eu 0 sou», como qualquer impostor houvera podido
dizer. Tampouco lhes fala de prodigios, nem de coisas maravilhosas; responde-lhes
simplesmente: «lde dizer a Jodo: os cegos véem, os doentes sdo curados, 0s surdos
ouvem, o Evangelho é anunciado aos pobres.» O mesmo era que dizer: «<Reconhecei-
me pelas minhas obras; julgai da arvore pelo fruto», porquanto era esse o verdadeiro
carater da sua misséo divina.

28.- O Espiritismo, igualmente, pelo bem que faz é que prova a sua missao providencial.
Ele cura os males fisicos, mas cura, sobretudo, as doengas morais e sdo esses 0s
maiores prodigios que Ihe atestam a procedéncia. Seus mais sinceros adeptos nao séo
0s que se sentem tocados pela observacao de fendbmenos extraordinarios, mas os que
dele recebem a consolacao para suas almas; os a quem liberta das torturas da duvida;
agueles a quem levantou o animo na aflicdo, que hauriram for¢as na certeza, que Ihes
trouxe, acerca do futuro, no conhecimento do seu ser espiritual e de seus destinos.
Esses os de fé inabalavel, porque sentem e compreendem.

Os que no Espiritismo unicamente procuram efeitos materiais, ndo |he podem
compreender a forga moral. Dai vem que os incrédulos, que apenas o conhecem através
de fendbmenos cuja causa primaria ndo admitem, consideram o0s espirita". meros
prestidigitadores e charlatdes. N&o sera, pois, por meio de prodigios que o Espiritismo
triunfara da incredulidade sera pela multiplicacdo dos seus beneficios morais,
porguanto, se é certo que os incrédulos ndo admitem os prodigios, ndo menos certo é
gue conhecem, como toda gente, o sofrimento e as aflicbes e ninguém recusa alivio e
consolacgéao.

Possessos



29.- Vieram em seguida a Cafarnaum e Jesus, entrando primeiramente, em dia de
sdbado, na sinagoga, os instruia. - Admiravam-se da sua doutrina, porgue ele os instruia
como tendo autoridade e ndo como os escribas.

Ora, achava-se na sinagoga um homem possesso de um Espirito impuro, que exclamou:
- Que ha entre ti e nos, Jesus de Nazaré? Vieste para nos perder? Sei quem és: és 0
santo de Deus. - Jesus, porém, falando-lhe ameacadoramente, disse: Cala-te e sai
desse homem. - Entdo, o Espirito impuro, agitando o homem em violentas convulsées,
saiu dele.

Ficaram todos tdo surpreendidos que uns aos outros perguntavam: Que € isto? Que
nova doutrina é esta? Ele d4 ordem com império, até aos Espiritos impuros, e estes lhe
obedecem. (S. Marcos, cap. |, w. 21 a 27.)

30.- Tendo eles saido, apresentaram-lhe um homem mudo, possesso do deménio. -
Expulso o dembnio o mudo falou e o povo, tomado de admiracéo, dizia: Jamais se viu
coisa semelhante em Israel.

Mas os fariseus, ao contrario, diziam: E pelo principe dos deménios que ele expele os
demonios. (S. Mateus, capitulo IX, v. 32 a 34.)

31.- Quando ele foi vindo ao lugar onde estavam os outros discipulos, viu em torno
destes uma grande multiddo de pessoas e muitos escribas que com eles disputavam. -
Logo que deu com Jesus, todo o povo se tomou de espanto e temor e correram todos a
sauda-lo.

Perguntou ele entdo: Sobre que disputaveis em assembleia? - Um homem, do meio do
povo, tomando a palavra, disse: Mestre, trouxe-te meu filho, que esta possesso de um
Espirito mudo; - em todo lugar onde dele se apossa, atira-0 por terra e 0 menino espuma,
rilha os dentes e se torna todo seco. Pedi a teus discipulos que o expulsassem, mas
eles ndo puderam.

Disse-lhes Jesus: Oh! gente incrédula, até quando estarei convosco? Até quando vos
suportarei? Trazei-mo. - Trouxeram-lho e ainda ndo havia ele posto os olhos em Jesus,
e o0 Espirito entrou a agita-lo violentamente; ele caiu no chdo e se pbs a rolar
espumando.

Jesus perguntou ao pai do menino: Desde quando isto Ihe sucede? - Desde pequenino,
diz o pai. - E o Espirito o tem langado, muitas vezes, ora a 4gua, ora ao fogo, para fazé-
lo perecer; se alguma coisa puderes, tem compaixao de nds e socorre-nos.

Respondeu-lhe Jesus: Se puderes crer, tudo é possivel aquele que cré. - Logo exclamou
0 pai do menino, banhado em lagrimas: Senhor, creio, ajuda-me na minha incredulidade.

Jesus, vendo que o povo acorria em multiddo, falou em tom de ameaca ao Espirito
impuro, dizendo-lhe: Espirito surdo e mudo sai desse menino e ndo entres mais nele. -
Entéo, o Espirito, soltando grande grito e agitando o menino em violentas convulsdes,
saiu, ficando como morto 0 menino, de sorte que muitos diziam que ele morrera. - Mas
Jesus, tomando-lhe as maos e amparando-o, fé-lo levantar-se.

Quando Jesus voltou para casa, seus discipulos Ihe perguntaram, em particular: Por
que ndo pudemos nds expulsar esse demonio? - Ele respondeu: Os deménios desta
espécie ndo podem ser expulsos sendo pela prece e pelo jejum. (S. Marcos, cap. IX, w.
13a28)



32.- Apresentaram-lhe entdo um possesso cego e mudo e ele o curou, de modo que o
possesso comecou a falar e a ver: - Todo o povo ficou presa de admiracao e dizia: Nao
é esse o filho de David?

Mas os fariseus, isso ouvindo, diziam: Este homem expulsa os dembnios com o auxilio
de Belzebu, principe dos demdnios.

Jesus, conhecendo-lhes os pensamentos, disse-lhes: Todo reino que se dividir contra
si mesmo serd arruinado e toda cidade ou casa que se divide contra si mesma nao pode
subsistir. - Se Satanas expulsa a Satanas, ele esta dividido contra si mesmo, como,
pois, 0 seu reino podera subsistir? - E, se é por Belzebu que eu expulso os demdbnios,
por quem os expulsardo vossos filhos? Por isso, eles préprios serdo 0s vossos juizes. -
Se eu expulso os demobnios pelo Espirito de Deus, € que o reino de Deus veio até vos.
(S. Mateus, cap. Xll, 22 a 28.)

33.- Com as curas, as libertacdes de possessos figuram entre 0s mais numerosos atos
de Jesus. Alguns ha, entre os fatos dessa natureza, como o0s acima narrados, no n° 30,
em que a possessao nao é evidente. Provavelmente, naquela época, como ainda hoje
acontece, atribuia-se a influéncia dos demonios todas as enfermidades cuja causa se
nao conhecia, principalmente a mudez, a epilepsia e a catalepsia. Outros ha, todavia,
em que nada tem de duvidosa a acdo dos maus Espiritos, casos esses que guardam
com os de que somos testemunhas téo frisante analogia, que neles se reconhecem
todos os sintomas de tal género de afeccdo. A prova da participacdo de uma inteligéncia
oculta, em tal caso, ressalta de um fato material: sdo as mdltiplas curas radicais obtidas,
nalguns centros espiritas, pela s6 evocacgédo e doutrinacdo dos Espiritos obsessores,
sem magnetiza¢cdo, nem medicamentos e, muitas vezes, na auséncia do paciente e a
grande distancia deste. A imensa superioridade do Cristo lhe dava tal autoridade sobre
os Espiritos imperfeitos, chamados entdo demodnios, que lhe bastava ordenar se
retirassem para que ndo pudessem resistir a essa injungao. (Cap. XIV, n° 46.)

34.- O fato de serem alguns maus Espiritos mandados meter-se em corpos de porcos é
0 que pode haver de menos provavel. Alias, seria dificil explicar a existéncia de tao
numeroso rebanho de porcos num pais onde esse animal era tido em horror e nenhuma
utilidade oferecia para a alimentacdo. Um Espirito, porque mau, ndo deixa de ser um
Espirito humano, embora tdo imperfeito que continue a fazer mal, depois de
desencarnar, como o fazia antes, e € contra todas as leis da Natureza que |he seja
possivel fazer morada no corpo de um animal. No fato, pois, a que nos referimos, temos
gue reconhecer a existéncia de uma dessas ampliacbes tdo comuns nos tempos de
ignoréncia e de supersticdo; ou, entdo, sera uma alegoria destinada a caracterizar os
pendores imundos de certos Espiritos.

35.- Parece que, ao tempo de Jesus, eram em grande numero, na Judéia, os obsidiados
e 0S possessos, donde a oportunidade que ele teve de curar a muitos. Sem ddvida, os
Espiritos maus haviam invadido aquele pais e causado uma epidemia de possessoes.
(Cap. XIV, n° 49.)

Sem apresentarem carater epidémico, as obsessfes individuais sdo muitissimo
frequentes e se apresentam sob os mais variados aspectos que, entretanto, por um
conhecimento amplo do Espiritismo, facilmente se descobrem. Podem, néo raro, trazer
consequéncias danosas a saude, seja agravando afec¢des organicas ja existentes, seja
ocasionando-as. Um dia, virdo a ser, incontestavelmente, arroladas entre as causas
patologicas que requerem, RESSURREICOES pela sua natureza especial, especiais
meios de tratamento. Revelando a causa do mal, o Espiritismo rasga nova senda a arte



de curar e fornece a Ciéncia meio de alcancar éxito onde até hoje quase sempre vé
malogrados seus esforcos, pela razdo de ndo atender a primordial causa do mal. (O
Livro dos Médiuns, 22 Parte, cap. XXIIl.)

36.- Os fariseus diziam que por influéncia dos dembnios é que Jesus expulsava o0s
demonios; segundo eles, o bem que Jesus fazia era obra de Satanas; nao refletiam que,
se Satanas expulsasse a si mesmo, praticaria rematada insensatez. E de notar-se que
os fariseus daquele tempo ja pretendessem que toda faculdade transcendente e, por
esse motivo, reputada sobrenatural, era obra do demonio, pois que, na opinido deles,
era do demdnio que Jesus recebia o poder de que dispunha. E esse mais um ponto de
semelhanc¢a daquela com a época atual e tal doutrina é ainda a que a Igreja procura
fazer que prevaleca hoje, contra as manifestacdes espiritas. (1)

(1) Nem todos os tedlogos, porém, adotam opinifes tdo absolutas sobre a doutrina
demoniaca. Aqui esta uma cujo valor o clero ndo pode contestar, emitida por um
eclesiastico, Monsenhor Freyssinous, bispo de Hermépolis, ha seguinte passagem das
suas Conferéncias sobre a religido, tomo 2°, pag. 341 (Paris, 1825):

"Se Jesus operasse seus milagres pelo poder do demdnio, este houvera trabalhado pela
destruicao do seu império e teria empregado contra si proprio o seu poder. Certamente,
um demdnio que procurasse destruir o reinado do vicio para implantar o da virtude, seria
um demonio muito singular. Eis porque Jesus, para repelir a absurda acusacéo dos
judeus, lhes dizia: "Se opero prodigios em nome do dembnio, o deménio esta dividido
consigo mesmo, trabalha, conseguintemente, por se destruir a si proprio!" resposta que
ndo admite réplica.




