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RETORNO ÀS ATIVIDADES PRESENCIAIS DOS CENTROS ESPÍRITAS 

    

Prezados(as) dirigentes, 

 

           Considerando as regulamentações municipais e do estado de Minas Gerais; as 

recomendações da União Espírita Mineira (UEM), da Federação Espírita Brasileira (FEB) e da 

Organização Mundial de Saúde (OMS), sugerimos que a administração interna das Casas 

Espíritas de Betim e região, retomem a discussão para o retorno das atividades presenciais nas 

suas Instituições Espíritas, porém, o objetivo deste documento não é de avalizar ou não a 

reabertura, pois não é papel da Aliança Municipal Espírita (AME) interferir na administração 

interna das casas. Cada Instituição Espírita tem e sempre terá autonomia para as tomadas de 

decisões por meio de seus dirigentes, Assembleias e Conselhos, uma vez que no Movimento 

Espírita não há hierarquia. 

Nosso objetivo é auxiliar no entendimento dos procedimentos que as Casas deverão 

colocar em prática caso optarem pela reabertura.  

Caso a diretoria da Instituição Espírita opte pelo retorno às atividades presenciais e/ou 

híbridas lembramos da necessidade em se organizarem com antecedência. 

Ressaltamos que é de total responsabilidade das Instituições Espíritas atentar para 

que sejam adotadas e vivenciadas nas áreas internas as medidas de proteção de segurança 

individual e coletiva.  

Considerando a gravidade desta doença, é necessária a implementação de medidas 

preventivas para a minimização de contágio e disseminação da COVID-19 nas casas espíritas. 

Atualmente já está sendo realizada a vacinação contra a SARS-CoV-2 de acordo com a 

agenda e disponibilidade de cada município. Considera-se que a vacinação é um auxiliar no 

controle da pandemia, mas, sozinha não poderá impedir que novos casos aconteçam devido à 

capacidade que o vírus tem de sofrer variações e mutações como já temos conhecimento. Por 

este motivo, ainda permanece a necessidade do conhecimento e práticas dos protocolos 

expedidos pelos órgãos sanitários municipais, estaduais, federal e Mundial (Secretária de Saúde 

de sua cidade, Secretária Estadual de Saúde de Minas Gerais, Ministério da Saúde e 

Organização Mundial de Saúde). 
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Temos ciência da importância das tarefas presenciais realizadas pelas Casas Espíritas, 

mas é bom lembrar, que cada instituição é responsável por zelar pela saúde e bem-estar de 

seus tarefeiros e frequentadores. 

Para as Casas que estão realizando suas atividades de forma online, a Área de 

Comunicação Social Espírita (ACSE) da AME Betim e Região, continuará fazendo a 

divulgação das reuniões e atividades em suas redes sociais assim como, a divulgação das 

atividades presenciais e híbridas. Continuaremos também disponibilizando a abertura de 

reuniões pela plataforma Google Meet, caso necessitem, basta entrar em contato com a Área 

de Juventude que prontamente atenderá seu pedido. Além disto, a FEB possui em seu site um 

documento que orienta sobre a utilização de outras plataformas digitais disponíveis. 

Recomendamos e orientamos ainda a leitura destes documentos: 

a) Protocolos sanitários municipais e estaduais sobre a Pandemia da Covid-19; 

b) Documento Orientador para o Movimento Espírita - Pandemia Covid-19, 

disponibilizado no site da UEM, produzido pelo Conselho Federativo Espírita do 

Estado de Minas Gerais (COFEMG); 

c) Tutorial “Requisitos Técnicos para Reuniões Espíritas Híbridas”, também 

disponível pelo site da UEM, produzido pela ACSE da UEM. 

 

Com votos de paz, agradecemos a compreensão e nos colocamos à disposição para que 

o Movimento Espírita prossiga sempre unido, com a fé proferida pelo codificador: “a fé 

inabalável só é a que pode encarar frente a frente à razão, em todas as épocas da 

humanidade.”  (E.S.E - cap.XIX - item 7). 

 

 

 

 

Lilian do Prado Pereira 

 Presidente da AME- Betim e Região 

Presidente do CEM 

 

“Aceitar o auxílio dos missionários e obreiros da medicina terrena, não exigindo proteção e responsabilidade exclusivas dos    

médicos desencarnados. A Eterna Sabedoria tudo dispõe em nosso proveito.” (André Luiz/ Waldo Vieira; Conduta Espírita, Cap. 35) 
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